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Teil /- Der Fuf3boden

Was wird gebraucht:

M Ein bis zwei saubere Mopps mit
Mopphalter

& Ggf. ein Staubsauger

i Wasser

# Ein Tropfen Spulmittel
@ Sprihkannchen.

So wird es gemacht:

Variante 1: Es ist leicht verschmutzt

oder mit dem Staubsaugerroboter vor-

gearbeitet

Schritt 1

B Mit dem gut ausgewrungenen Mopp
an der Tir anfangen, Wasserstraf3e
(Erlauterung im Kasten) zum Fenster
legen und dann vom Fenster zuriick
zur Tir wischen (Dauer 20 bis 40
Sekunden).

Variante 2: Starker verstaubt

Schritt 1

= Entweder mit einem trockenen Mikro-
fasermopp vorreinigen (auch bei Tier-
haaren geeignet).

# Oder mit dem Staubsauger den Bo-
den saugen (Dauer 20 bis 40 Sekun-
den, bei stark iberstellten Flachen
davert es langer).

Schritt 2

i Mit dem gut ausgewrungenen Mopp
an der Tir anfangen, WasserstraBBe
zum Fenster legen und danach vom
Fenster zuriick zur Tur wischen (Dau-
er 30 bis 60 Sekunden, bei stark
iUberstellten Flachen dauert es lén-

ger).

Gesamtdaver ein bis zwei Minuten. Mit
Trocknungszeit bis zu finf Minuten.

Variante 3: Starker verschmutzt

Schritt 1

# Enftweder mit einem trockenen Mikro-
fasermopp vorreinigen (auch bei
Tierhaaren geeignet).

# Oder mit dem Staubsauger den Bo-
den saugen (Dauer 20 bis 40 Sekun-
den, bei stark Gberstellten Flachen
davert es langer).

Schritt 2

" Mit einem weniger gut ausgewrunge-
nen Mopp an der Tir anfangen,
WasserstraBBe zum Fenster legen und
vom Fenster dann zurick zur Tir wi-
schen (Dauer 30 bis 60 Sekunden,
bei stark Gberstellten Fléichen Ianger).

Schritt 3

i Mit einem trockenen Mopp nachwi-
schen (Daver 30 bis 60 Sekunden)

Gesamtdauer zwei Minuten
Mit Trocknungszeit bis zu finf Minuten.

Unbedingt so machen:

In der Regel muss kein Wassereimer
gefiillt werden — auler bei Variante 3.
Das Wasser einfillen kostet sehr viel
Zeit und der Eimer muss dann auch
noch gereinigt und wieder aufgergumt
werden. AuBerdem werden iber 90
Prozent des Wassers (mit Reinigungslo-
sung) ungenutzt weggeschittet und die
Mopps missen dennoch gewaschen
werden.
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Eine ,,Wasserstrafle” anlegen

Von der Tir weg mit dem nassen Mopp ge-
radeaus der Laufflache folgend bis zum an-
deren Ende des Raumes wischen. Dabei bil-
det sich eine WasserstraBe. Und nun zuriick
im Achterschwung den Mopp fihren. Dabei

immer wieder die vorgelegte Wasserstrafe kreuzen.

Es werden dabei drei Ziele verfolgt und erreicht:

() Der Mopp gibt Flissigkeit an der LaufstraBBe ab, so kénnen die
schmutzigen Stellen bereits eingeweicht werden, so dass sich der
Schmutz I6sen kann. Beim Wischen im Achterschwung wird dann

Baumwollmopp

der geldste Schmutz weggewischt und aufgenommen.

(2) Der Mopp hat am Endes des Zimmers schon Flussigkeit abge-
geben und kann nun besser losen Schmutz aufnehmen. Ein sehr
nasser Mopp kann hingegen zunéchst nur Flissigkeit abgeben.

Struktur des Mikrofasermopps im Vergleich zum Baumwoll-
mopp. Die feine Struktur ist die Nahaufnahme eines Mik-
rofaser-Wischbezugs (links) und die grobe Struktur ist die

(3) Der Raum ist insgesamt mit weniger Flissigkeit gleichmaBig

benetzt und es wird so weniger Flissigkeit bendtigt. Der Raum wird

gleichméaBig und schneller trocken.

Bei mehreren RGumen lieber mehrere
frische Mopps verwenden. Einmal be-
nutzte Mopps nicht auswaschen, son-
dern zur Schmutzwdsche ablegen. So
wird es stressfrei sauber und kostet we-
niger Zeit. Die Mopps sowie die Tucher
fir die Oberflachen in der Waschma-
schine waschen.

Fir das Befeuchten des Mopps einen
Moppstiel mit Flissigkeitsaufnahme und
Sprayfunktion verwenden oder mit ei-
nem Sprijhkénnchen benetzen.

An der Tir anfangen, dabei die Laufstra-
Ben und ggf. Flecken benetzen und
dann vom Fenster weg in Achterbahnen
wischen. Beim Spraymoppstiel die Lauf-
strafBe benetzen. Und grundsatzlich gilt:
Nicht zu nass reinigen!

Hintergrund -

Das Wirkprinzip

Die Kraft der Mikrofaser nutzen! Selbst
in trockenem Zustand kann der Mikrofa-
sermopp nicht nur Staub und lose auflie-
genden Schmutz aufnehmen, sondern
auch teilweise haftenden Schmutz und
insbesondere Fettflecken. Mit dem Fuf3-
boden ist es wie bei Wanderschuhen.
Nach einer Verschmutzung durch
Schlammspritzer wird man immer zuerst
den Schlamm trocknen lassen und die
Schuhe dann ausbiirsten. Versucht man,
die frischen Schlammspuren zu entfer-
nen, gibt es meist eine Schmiererei. Der
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getrocknete und ausgebiirstete Schmutz
kann jedoch nicht mehr verschmieren.
Leicht haftende Verschmutzungen lassen
sich mit einem feuchten Mikrofasermopp
rickstandsfrei beseitigen (siehe auch Teil
1 / Der Spiegel). Durch das Legen einer
Wasserstrabe werden anhaftende Ver-
schmutzungen zuséatzlich eingeweicht
(Sinnerischer Kreis — Siehe Teil 2 / Das
Waschbecken).

Funktioniert nicht...

... bei geslten Holzbsden. Den gedlten
Holzboden nicht mit der Mikrofaser be-
arbeiten, da die Mikrofaser das Ol aus
dem Boden zieht.

Was ist wenn...

& ... der Boden leicht verschmutzt ist, bei-
spielsweise Marmeladenflecken rund
um den Frijhstiickstisch zu finden sind?
Die klebrigen Flecken mittels Flussigkeit
aufweichen und punktuell entfernen.

% ... Flissigkeiten ausgelaufen sind und
einen Fleck bilden2 Am besten nur die-
sen Fleck benetzen, einwirken lassen,
die Flissigkeit von diesem Fleck zu-
ndchst aufnehmen und mit trockenem
Mikrofasertuch oder Mopp nachwi-
schen. Bitte nicht den ganzen Raum mit
diesem Mopp wischen!

m ... Fettspritzer auf dem Boden sind?
Auch dann zundchst den trockenen Mi-

Nahaufnahme eines Baumwoll-Mopps.

krofasermopp verwenden. Eventuell ein
wenig aufdriicken bzw. mit dem FuB
nachhelfen.

... Sahne oder dhnlich Fettiges auf
den Boden verschittet iste Ganz ,Gro-
bes” mit einem Tuch der Kichenrolle
aufsaugen lassen (nicht reiben). Dann
mit einem trockenen oder leicht feuch-
ten Mikrofasertuch diese Stellen nach-
wischen. Damit sollte das Fett weitge-
hend entfernt sein, so dass der Raum
normal gewischt werden kann.

Bereithalten:

Eine kleine Flasche mit Wasser und ein
wenig Spilmittel. Darauf entweder ein
Sprih- oder Spritzkopf, um eventuelle
Flecken punktuell einweichen zu kén-
nen.

Tipp

Mit der Verwendung eines zweiteiligen
Mopps oder Trailermopp lésst sich die
Trockenreinigung (Version 1) auch mit
punktuellen Flecken leicht erledigen. Fle-
cken einweichen lassen, mit dem Mopp
trocken reinigen und an der eingeweich-
ten Stelle entweder den Mopp drehen
(Doppelmopp) oder das Tuch umgekehrt
unter den Mopp legen und den Fleck
entfernen. Mit der trockenen Seite weiter
trocken reinigen. Fertig!
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