Uber mich
Martina Kreuter-MUller, MSc.

Ich arbeite als Didtologin

im Bereich funktionelle Ergdnzungsnahrung
sowie freiberuflich als erndhrungsmedizinische
Beraterin und Autorin.

Dafiir studierte ich Didtologie (AKH Wien) und
berufsbegleitend Gesundheitsmanagement (Do-
nau Univ Krems). Beruflich war ich langjahrig
in einem Schwerpunktkrankenhaus in Wien im
Bereich Gastroenterologie, Neurochirurgie und
HNO tdtig. Meine Zusatzausbildung als Diplo-
mierte Krauterpddagogin runden mein Angebot
mit individueller Wiirze fiir dich ab.

Das individuelle Beratungsgesprédch
und somit das Arbeiten mit Menschen
zGhlen zu meinen groBen
Leidenschaften!

Terminvereinbarung

zur individuellen Ernahrungsberatung

= Telefonisch: 0043 (0) 676 933 9207

K¢ Mail: martina@kraeuter-muehle.at
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Ernahrungs-

Beratung mit

individueller
Wurze!

Ernahrungs-
Therapie

Krauter-Muhle

Martina Kreuter-Muller, MSc.

Didtologin. Gesundheitsmanagerin.
b Dipl. Krauterpddagogin
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Ort
der erndherungsmedizinischen
Beratung

w Haus der Inneren Medizin
(Wr. Str. 67b, 2700 Wr. Neustadt)

A¢ Oase der Gesundheit
(Hauptstr. 46, 2492 Zillingdorf)

# Ordi Dr. Schuster
(Untere Feldg. 1, 2492 Eggendorf)

# online via ,,Zoom”

Preise,Vortrage

& Kurse .

siehe @
krauter-mihle.at ¥
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® Hast du dich jemals gefragt, wie das ® Magen-Darm-Beschwerden
Leben S?Iﬂ konnte, _Wenn du dich e Sodbrennen / Reflux, Gastritis, anhaltender El’i"-'. E
fit und vital durch einen guten Durchfall oder Verstopfung - -
Emc’jhrungszus’rond fuhlen kdnnteste e akute & chron. Darmerkrankungen, Divertikel
. e Intoleranzen (Laktose, Fruktose, Histamin, Gluten) E
Ernahrungsmedizinische Beratung .
Frauengesundheit M/eb e
Ubergewicht & Stoffwechsel e Kinderwunsch, Schwangerschaft & Stillzeit gl/f?/
e Leberfasten nach Dr. Worm® * Wechsel / Klimakterium

¢ Gewichtsabnahme: gepriifte Mainahmen * Osteoporose & Rheuma

e nach Adipositaschirurgie

Korperzusammensetzung messen Wissen
Mangelerndhrung & Untergewicht in die wirze damit

¢ Krebserkrankungen und deren Symptome Blicke hinter dein Gewicht ung! &

e Kau- und Schluckbeschwerden e Fett- & Muskelmasse, Wasser, viszerales Fett
e Trink- & Zusatznahrung, Sondennahrung * Korperzustand, Erndhrungszustand der Zellen



