IT pamoka ,,Saugus internetas*

Saugaus narSymo internete taisyklés

1. Naudokite patikima slaptazodj. Piktavaliai daZnai jsilauZia j socialiniy tinkly paskyras, el. pasto dézutes,
tiesiog atspédami slaptazodzius. Gal kam pasirodys juokinga, bet tyrimai rodo, kad populiariausias slaptazodis —
123456. Kad slaptaZodis biity patikimas, jj turi sudaryti ne tik maZosios, bet ir didZiosios raidés, taip pat bent
vienas specialusis simbolis, o jo ilgis turi biiti ne trumpesnis nei 8 simboliai. Periodiskai keiskite slaptazodzius,

kuriuos naudojate jungdamiesi prie svarbiy interneto svetainiy. Taip sumazinsite slaptazodzio vagystés rizika.
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Slaptazodzio pasitikrinimui paspauskite nuoroda:

https://password.kaspersky.com/?utm medium=rdr&utm source=redirector&utm campaign=old url

2. Prie interneto junkités i§ kompiuterio, j kurj jdiegta patikima ir legali antivirusiné programa, o dar geriau
ir ugniasiené. Sios priemonés saugos nuo j kompiuterj i§ el. pasto ir interneto patenkanéiy virusy. Nenaudokite

nemokamy ar piratiniy programy kopijy, nes jos kartais gali pakenkti kompiuteriui netgi labiau nei virusai.
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https://password.kaspersky.com/?utm_medium=rdr&utm_source=redirector&utm_campaign=old_url
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3. Programas siyskités tik i$ oficialiy gamintojy interneto svetainiy. Nesisiyskite jy i$ abejotiny svetainiy ir

meégéjisky faily mainy serveriy. Taip sumazés rizika vietoj programos parsisiysti virusg.
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4. Jei dirbate kompiuteriu, prie kurio turi prisijungimg ir kiti asmenys, nesaugokite savo slaptaZodZiy

narsykléje. PrieSingu atveju kiekvienas, besinaudojantis tuo paciu kompiuteriu, galés jiisy vardu prisijungti prie

interneto svetainiy, kuriose naudojama registracija.
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5. Isitikinkite, kad interneto svetainés, kurioje norite uZsiregistruoti ar prisijungti, adresas yra tikras.

Neretai piktavaliai sukuria panaSaus vardo, pvz., gogle.com (vietoj google.com) identiSkos iSvaizdos interneto

svetaines, norédami taip nori jvilioti j fiktyvig svetaing ir iSgauti jisy duomenis.
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6. Darykite kopijas, periodiSkai iSsaugokite svarbius savo failus ne tik kompiuteryje, bet ir iSoriniame

informacijos kaupiklyje.

7. Jei socialiniuose tinkluose ar pazindiy svetainése bendraujate su nepazjstamaisiais, neiSduokite jiems
savo asmeniniy duomeny, gyvenamosios vietos, jvairiy slaptazodziy. Jei planuojate su nepazZistamuoju

susitikti, praneskite apie tai bent vienam patikimam asmeniui (artimajam ar draugui).

8. Biikite atsargiis skelbdami informacija socialiniuose tinkluose (pvz., nenurodykite savo namy adreso,

kad vykstate atostogauti ir pan.). Apgalvokite zodZius, reik§dami savo nuomong internete.




