
Gros Plan 30
1637 Charmey

Adresse

Montag Sonntag 
9.30 - 19.00 Uhr

Öffnungszeiten
Wellness

Instagram

ENTSPANNEN
& GENIESSEN

Lassen Sie sich von unseren entspannenden
Behandlungen verwöhnen



MASSAGEN

Entspannungsmassage

Rückseite des Körpers

Entspannung des Kopfes,
Digitopressur Gesicht und Kopf

50 Minuten - CHF 120.-

50 Minuten - CHF 120.-

35 Minuten - CHF 75.-

Ganzkörper Entspannungsmassage
80 Minuten - CHF 170.-

Teilkörper-Massage, 
Fokus auf eine Köperpartie
35 Minuten - CHF 75.-

Rhythmisch und dynamisch 
belebend
45 Minuten - CHF 120.-

Kerzenwachsmassage
60 Minuten - CHF 135.- „Die Klassiker“

Personalisierte Pflege
60 Minuten - CHF 135.-



MASSAGEN

60 Minuten - CHF 135.-

Hawaiianische Lomi Lomi 

Alpenkräuter-Massage, 
Majoran oder Weißtanne
75 Minuten - CHF 175.-

Abyhanga 
75 Minuten - CHF 175.-

Hot Stones,   
Vulkanische heiße Steine 
75 Minuten - CHF 175.-

Schwangersschaftsmassage,
 vom 3. bis zum 7. Monat
50 Minuten - CHF 120.-

Fußreflexzonenmassage 
50 Minuten - CHF 120.-

75 Minuten - CHF 175.-

Mit beheiztem Arvenholz 

Rêve de Bulle
25 Minuten Massage
35 Minuten Gesichtspflege
CHF 165.-



MASSAGEN
FÜR 2

Ganzkörper-Entspannungsmassage

Alpenkräuter-Massage Majoran   

60 Minuten - CHF 270.- für 2

50 Minuten - CHF 270.- für 2

Entspannung mit 3 magischen Ölen
Nigella, Argan und Baobab
75 Minuten - CHF 315.- für 2



SOINS 
DU CORPS

ENTSPANNEN 
& GENIESSEN

120 Minuten - CHF 260.- 

 60 Minuten - CHF 135.-

30 Minuten - CHF 75.- 

80 minutes - CHF 180.-

Peeling <Salz aus Bex= 
(neutrales Öl, Weißtannenöl oder
Majoranöl)

 Peeling mit schwarzer Seife

Peeling <Salz aus Bex= 
+ Enstpannungsmassage

Rituel Jardin des Monts : 
Körperpeelling
+ Entspannungsmassage
+ Gesichtspflege



60 Minuten - CHF 135.-

50 Minuten - CHF 125.-

35 Minuten - CHF 75.-

50 Minuten - CHF 125.-

80 Minuten - CHF 155.-

50 Minuten - CHF 120.-

50 Minuten - CHF 125.- 

L’Alpage: reinigende Behandlung

Eclat du visage : Peeling und Massage 

L’Alpiniste: Pflege für den Mann 

L’Hydralpine:  Reinigungs- und
Feuchtigkeitsbehandlung 

L’Eternalp: Lifting-Anti-Aging-
Pflege

Nature & Fraicheur :
Peeling, Massage und Maske

Edelweiss :
Peeling, Massage und Maske 

GESICHTSPF
LEGE

ENTSPANNEN &
GENIESSEN

Gesichtspflege

Ästhetische Gesichtspflege



Eintritt in die Bäder für 5 Stunden inklusive

Le Dandy  (Für Männer)

Pause Bien-Être

155.- pro Person

Charmey Découverte

Complicité Mère-Fille 

350.- für 2 Personen

Wohlfühlangebote

Entspannungsmassage (50')

Teilmassage (25')
Gesichtpflege (35') 

165.- pro Person

Massage « Kopf-Hand-Fuß » (40')
Gesichtpflege (50')

Dynamische Massage (45')
Gesichtpflege « L’Alpiniste » (50’)

195.- pro Person
WELLNESS-
ANGEBOTE

+ Lunch, Getränk 3dl, Heißgetränk



WOHLFÜHL
ANGEBOTE

FÜR SICH
SELBST ODER

FÜR 2...

140 Minuten - 380.- pro Person

Bien-être à deux

Ein Tag nur für dich? 

Das ist möglich, wir haben ein
schönes Programm für Sie

zusammengestellt

Zugang der Badelandschaft
Köperpeeling
Personalisierte massage
Gesichtpflege  
Lunch, Getränk 3dl, Heißgetränk

Zugang der Badelandschaft
Weißtannenmassage für zwei. Massage
auf der Rückseite des Körpers, von Kopf bis
Fuß (50'),mit Weißtannenöl
Lunch, Getränk 3dl, Heißgetränk

315.- für 2 Personen

Une journée pour moi



Gros Plan 30
1637 Charmey

Adresse

Montag Sonntag 
9:30 - 19:00 Uhr 

(auch an Feiertagen)

Öffnungszeiten Instagram

ENTSPANNEN
& GENIESSEN

Für jede Buchung sind wir unter folgender Nummer 026 927 67 77 
oder per Email an reservation@bainsdelagruyere.ch erreichbar. 


