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Der obligatorische Erste-Hilfe-Kurs fiir Fiihrerausweiserwerbende!

Im Nothilfekurs erlernen Sie lebensrettende Sofortmassnahmen. Diese ermdglichen es Ihnen, bei
Verkehrsunfallen sicher Erste Hilfe zu leisten und bei medizinischen Notféllen die richtigen
Massnahmen zu treffen. Der Kurs ist flir Flihrerausweiserwerbende obligatorisch und fiir alle

anderen eine sinnvolle Wissenserweiterung!

Inhalt

® FErkennen von Gefahren nach einem
Verkehrsunfall

" Problemlésung in Notfallsituationen
® Bewusstlosenlagerung
®  Reanimation, BLS-AED

® Patientenbeurteilung und weitere
Massnahmen

®  Praktisches Wissen Uiber Erste Hilfe

Voraussetzungen

Keine

Datum / Ort
FR 1. Marz 24 18.30 - 21.30 Uhr
SA 2. Marz 24 8.00-12.00 Uhr

13.00 - 16.00 Uhr

Samariterlokal (Requisitenraum/Biihne)
Mehrzweckhalle, Sarmenstorf

Dauer
10 Stunden

Kosten
CHF 150.00

Anmeldeschluss
Freitag, 23. Februar 2024

Anmeldung ist verbindlich!

Kontakt / Anmeldung
Samariterverein Sarmenstorf
Celine Lithy 079 222 00 06
www.samariter-sarmenstorf.ch

Zertifikat
Kurs-Zertifikat Nothilfekurs
(Gliltigkeit 6 Jahre).

Jetzt Mitglied werden
Hast du dich auch schon gefragt,
wie du helfen wiirdest...

...wenn du an einen Verkehrsunfall kommst?

...wenn dein Kind mit dem Kickboard gesturzt ist?
...wenn dein Partner einen Herzinfarkt hat?

Bei uns im Samariterverein bekommst du die
richtigen Antworten auf deine Fragen!




