PAKET «tVON WEST NACH OST»

TAG 1

Wanderung | 3-4 h| 5,5km | +473m / - 317m | mit
Picknick
Morgen-Fahre von Mindelo
Transfer ab Porto Novo
Gepdck in die Unterkunft «Casa Amadeun

Ihre erste Wanderung auf Santo Antao fihrt durch bizarre,
karge Berglandschaften. Die tiefen Taler und Schluchten,
die durch die Erruptionen geformt wurden, sind schlicht und
einfach atemberaubend. Die Wanderung endet direkt an
der Unterkunft in Alto Mira.

TAG 2
Wanderung |4-5h | 10km | +643m / - 839m | mit
Picknick

Transfer von lhrer Unterkunft zum Startpunkt der
heutigen Wanderung

Gepdck in die Unterkunft «Casa Lizi»

Nach dem anspruchsvollen Anstieg, werden Sie mit einer
spektakuldren Aussicht belohnt. Bei klarem Wetter sehen
Sie bis zur Nachbarsinsel Sao Vicente riiber! Auf der

rechten Seite prasentiert sich der majestatische Top de Cora.

Der ehemalige Handels Pfad fiihrt nun im Zick Zack
hinunter nach Ribeira das Patas.

Wo Sie Ubernachten werden

1 Nacht Casa Amadeu, Alto Mira

1 Nacht Casa Lizi, Ribeira das Patas
1 Nacht Oasis Paul, Vila das Pombas
1 Nacht Casa Xoxo, Ribeira da Torre
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TAG 3

Wanderung | 3h | 7km | +100m / - 700m |
Mittagessen

Transfer in den Osten nach Cova
Gepack in die Unterkunft «Oasis Paul»

Der Vulkan Cova liegt auf der 6stlichen Hochebene und ist
Teil des Naturparks. Mit seiner wunderschénen Landschaft
bietet Ihnen diese Wanderung die Gelegenheit, wirklich in
die Natur einzutauchen und auch mit der lokalen
Bevdlkerung in Kontakt zu treten, zum Beispiel bei der
Verkostung des beriihmten Grogs, einem nationalen
alkoholischen Getrank aus Zuckerrohr.

TAG 4

Wanderung | 2-3h | 4,2km | +254m / -201m |
Mittagessen

Abholung in der Unterkunft
Transfer nach Ribeira da Torre, mit Badestop in
Sinagoga
Gepack in die Unterkunft «Casa Xoxon

Heute lockt eine wunderschdéne Rundwanderung und der
Besuch eines Wasserfalls. Das Rauschen des Wasserfalls
hort man bereits aus der Ferne. Riesige Yams-Wurzel
Blatter schmiicken den Ort. Unterwegs treffen Sie auf
Mandelbdume, welche je nach Jahreszeit auch frische
Frichte tragen.

TAG 5
Wanderung | 5-6h | 17km | +700m / -720m |
Lunchbox
Abholung in der Unterkunft
Transfer nach Cruzinha

Die heutige Wanderung gehort zu den spektakularsten der
Insel. Entlang der Kiste geht es von Cruzinha bis nach
Ponta do Sol. Der alte Maultierpfad schlangelt sich in den
steilen Flanken der Kiste auf und ab, und bietet immer
wieder wunderbare Ausblicke Giber das Meer und den
weiteren Verlauf der Kiiste. Die Wanderung endet in Ponta
do Sol.

Preis Anfragen bitte per E-Mail an:
santoantaotour@gmail.com



