
S e i t e  1 | 8 

 

Befreiung 

Inhalt 
 

Befreiung ................................................................................................................. 1 

01 Befreiung von besetzenden Energien .............................................................................................. 2 

02 Befreiung von belegten außerirdischen Energien ........................................................................... 2 

03 Befreiung von schwarzmagisch belegten Energien ......................................................................... 2 

04 Befreiung von Dualitätsenergien ..................................................................................................... 3 

05 Elementale auflösen ........................................................................................................................ 3 

06 Karma und Vergebung ..................................................................................................................... 4 

07 Hohes Selbst Anbindung .................................................................................................................. 4 

08 Reinigung und Erdung der Chakren und Energiekörper .................................................................. 4 

21 Drittes Auge befreien ...................................................................................................................... 5 

22 Seelenbefreiung ............................................................................................................................... 5 

23 Lemurisches Feuer ........................................................................................................................... 5 

30 Impfungen ausleiten, Erkrankungen, Folgen, Auswirkungen heilen ............................................... 6 

37 Befreiung, Erlösung, Heilung ........................................................................................................... 6 

E1 Lichtkörperschutz ............................................................................................................................ 6 

E2 Abhängigkeiten lösen ...................................................................................................................... 7 

E13 Karmische Verstrickungen, Knoten und Verflechtungen auflösen.................................................. 7 

E15 Tarnungen, Manipulationen und graue Energien auflösen ............................................................. 7 

E29 Violette Flamme .............................................................................................................................. 8 

E32 Befreiung von Parasiten (Wasserwesen) ......................................................................................... 8 

 

  



S e i t e  2 | 8 

 

 

01 Befreiung von besetzenden Energien 

 
erhältlich im Format A4 und A6 

 

02 Befreiung von belegten außerirdischen Energien  

 

 

 

erhältlich im Format A4 und A6 

03 Befreiung von schwarzmagisch belegten Energien 
 

erhältlich im Format A4 und A6 

 

 

Was hast du alles schon erlebt? 
Was trägst du an Energien aus alten Zeiten in dir, die du noch 

nicht losgelassen hast. 
Nun ist es Zeit und wenn du bereit bist, dann dürfen jetzt alle 

Energien, die dir nicht mehr dienlich sind gehen. 
Öffne dich und lasse los, das Tor ist geöffnet zu empfangen die 

Freiheit des Seins. 
 

 

Nicht nur hier auf der Erde spürst du, dass es im Universum 
nicht nur Lichtvolles gibt. In vielen Inkarnationen und Zeiten 

habt ihr Manipulation erleben dürfen. 
Nun kannst du diese Konstrukte loslassen und frei werden. 

Alle Erfahrungen sind gut und bringen uns voran. 
Doch jetzt ist es Zeit alles, auch Vertrautes, gehen zu lassen. 

Danke, dass du bereit bist den Weg der Freiheit zu ebnen. 

Magie, was für eine schöne Fähigkeit. 
Bist du bereit deine Magie in dir zu spüren und alte 

Erfahrungen loszulassen, um neu zu kreieren? 
Es gab Zeiten, da war es Gang und Gäbe schwarzmagisch zu 
wirken. Ihr wart nicht mehr so verbunden mit uns und habt 

euch leiten lassen. 
Viele von euch tragen noch diese Wurzeln und Narben in sich. 
Wandle und öffne dich für lichtvolle Magie, öffne dich für dein 

göttliches Licht in dir. Du bist geführt, du bist geliebt. 
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04 Befreiung von Dualitätsenergien 

 
erhältlich im Format A4 und A6 

 

05 Elementale auflösen 
 

erhältlich im Format A4 und A6 

  

Weißt du wer du bist? 
Wirst du von außen gelenkt oder folgst du deinem Herzen? 

So viele verschiedene Energien strömen auf dich ein, da kann 
man schon mal den Überblick verlieren. 

Manche davon sind gute Täuscher und bringen dich auf 
Umwege. 

Lass dich nicht von deinem Licht ablenken. 
Du bist eine große, weise Seele in einem menschlichen Körper. 

Strahle, Leuchte, Liebe 

Wie viele Gefühle hast du schon durchlebt, erfahren, spüren 
dürfen? 

Manchmal sind diese Gefühle überwältigend, dass sie im 
wahrsten Sinne lebendig werden und das Ruder 

übernehmen. 
Jetzt kannst du in diese Emotionen in Liebe wandeln. 

Lass es nicht zu, dass sie über dich bestimmen und dich klein 
machen. 

Sei mutig und hülle sie in Liebe ein, bedanke dich für alle 
Erfahrungen und lasse sie gehen. 
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06 Karma und Vergebung 
  

erhältlich im Format A4 und A6 

 

07 Hohes Selbst Anbindung 

  

erhältlich im Format A4 und A6 

 

08 Reinigung und Erdung der Chakren und Energiekörper 

 
erhältlich im Format A4 und A6  

Bist du dir sicher, dass alles in dir im Frieden ist? 
Gibt es noch Ungeklärtes, dass dir auf dem Herzen liegt? 

Sei gewiss, Gott ist gnädig. 
Gott ist Liebe und Gott ist allmächtig, so wie du. 

Öffne dein Herz und lasse alte Wunden heilen, hülle sie in 
Liebe und danke ihnen. Sie werden sich ganz leicht in goldenes 

Licht wandeln und dich mit Ehre überschütten. 

Du hohe Seele in einem menschlichen Körper, 
ich bin du und du bist ich. 

Wir zwei haben schon so Vieles erlebt, ich freue mich, dass 
du jetzt den Kontakt zu mir suchst. 

Endlich können wir gemeinsam gehen, Schritt für Schritt 
erkennen, wer wir sind. 

Ein hohes Licht in einem menschlichen Körper. Danke, dass 
es dich gibt. Ananasha 

Wie schön ist es, wenn dein Haus nach Frische riecht, wenn 
jeglicher Staub weggewischt ist. 

Wann hast du dich mal so richtig gründlich gereinigt? 
Wir sehen die Menschen mit grauen Schleiern tagtäglich 

durch die Welt gehen, wie sie diese schwere Last tragen, wie 
das Licht in ihnen versucht mit aller Kraft sie zum Leuchten 

zu bringen. 
Fangt an euch zu reinigen und zu befreien, damit euer Licht 

bis in Universum strahlen kann. 
Danke für eure Bereitschaft. 
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21 Drittes Auge befreien 

 
erhältlich im Format A3, A4 und A6 

 

22 Seelenbefreiung 

 
erhältlich im Format A3, A4 und A6 

 

23 Lemurisches Feuer 

 
erhältlich im Format A4 und A6 

  

Wieviel Farben hast du gelebt, wieviel Leuchten 
in dir ist übersät mit Leid? 

Bist du bereit, dein Licht aus allen Poren deines 
Seins zu ergießen?  

Dann lasse los, befreie dich von selbstauferlegten 
Programmen und Begrenzungen. 

Lasse alte, nicht mehr dienliche Glaubenssätze 
und Verträge los. 

Du bist einzigartig und wunderschön. 
Dein Licht leuchtet mit voller Kraft, wenn du es 

erlaubst und wenn du dein Licht liebst, bis in jede 
Zelle deines Seins, so sei gewiss, dann bist du frei. 

Hast du nicht genug von manipulierenden Energien? 
Deine Seele möchte atmen, möchte sich weiten, möchte eins 

sein mit dir. 
Befreie dich von Angstfeldern, von einengenden Mustern, von 

negativen Programmen und uralten Verträgen. 
Werde dir bewusst, wie groß deine Seele ist. Du bist ein hohes 

Licht in einem menschlichen Körper. 
Lasse dein Licht leuchten. 

Einst standst du vor diesem lemurischen Feuer und 
verschmolzt mit ihm. Ihr wart eins und voller Freude, voller 

Neugier, wissensdurstig und gefüllt mit Herzenswärme. 
Spüre die Wärme, Geborgenheit deines Zuhauses. 

Dieses lemurische Feuer dehnt sich in dir aus, es reinigt dich 
ganz tief und verbindet dich mit deinem göttlichen Kern. 
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30 Impfungen ausleiten, Erkrankungen, Folgen, Auswirkungen heilen 

 
erhältlich im Format A4 und A6 

 

37 Befreiung, Erlösung, Heilung 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
erhältlich im Format A4 und A6 

 

 

 

E1 Lichtkörperschutz 

 
erhältlich im Format A6 

Ein Kraftstrom setzt ein und fließt in dich hinein, füllt dich aus. 
Ein Zauber des Lichtes scheint herein und atmet in jede deiner 

Zellen hinein, wandelt und segnet sie. 
Ein Strom aus Blüten macht sich auf den Weg, fließt durch deine 

Bahnen und wandelt dunkel in hell. 
Ein Blütenmeer öffnet sich in dir und bringt Gnade, Heilung und 

Licht zu dir. 

Ein Segen von Farben legt sich über dein Seelenkleid. 
Zeit durchzuatmen, Zeit zu werden, Zeit zu Sein. 

Wir Lichtwesen sind gekommen, um dich in die Einheit Gottes 
zu tragen und zu begleiten. Wir sind da um dich zu befreien, 

dich erkennen zu lassen, dass du HEIL bist, wenn du die Asche, 
die du trägst hinter dir lässt, um neue Tore zu öffnen, goldene 

Tore, die dich nach Hause bringen. 
Wann hast du den Glauben verloren, wann hast du den 

Schmerz und das Leid in dir verborgen? 
Wann hast du vergessen, dass du LICHT und LIEBE bist? 

Wann hast du dein Seelenlicht verloren? 
Es ist Zeit dieses zurückzuholen und zu integrieren, denn du 
bist und warst schon immer Göttliche Essenz und diese wirst 

du immerwährend sein. 
DU BIST LICHT 
DU BIST LIEBE 

DU BIST ALLSEIN 
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E2 Abhängigkeiten lösen 

 
erhältlich im Format A6 

 

E13 Karmische Verstrickungen, Knoten und Verflechtungen auflösen 

 
erhältlich im Format A6 

 

E15 Tarnungen, Manipulationen und graue Energien auflösen 

 
erhältlich im Format A6 

 

Beginne zu tanzen im Regen deines Seins. Werde dir gewiss, 
du bist nie allein. 

Wir sind bei dir und tragen dich. 
Wir sind bei dir und führen dich. 
Wir sind bei dir und lieben dich. 

Danke, dass du im Regen mit uns tanzt. 

Ein Strahl, viele Strahlen suchen den Weg ins Licht. Sie haben 
sich verirrt, den Weg verloren. 

Ein sanftes violettes Licht keimt und löst die Nebel auf, die 
dich umgeben. 

Wege tun sich auf und zeigen dir den Weg. Vergebung 
geschieht und ein Fluss der Liebe entsteht und bringt dich 

zum Ziel. 
Alte Verbindungen, schon längst vergessen, beginnen in Gold 

zu leuchten und segnen dich. 
Der Himmel schüttet Gnade aus, Licht der Unendlichkeit 

breitet sich über dich aus. 

Eine graue Energie legt sich auf dich nieder und bedeckt dich 
mit Traurigkeit, füllt dich mit Angst und Unsicherheit, leitet 

dich fehl, baut dir Umleitungen, um dich von deinem 
wunderschönen Licht abzubringen. 

Es fühlt deine Schwächen, nährt sie, diese grauen Energien 
legen deine Wunden ins Dunkel, sodass du sie nicht sehen 

kannst. Es ist Zeit sie aufzulösen, sie in Gold zu verwandeln, 
damit du deine Wunden heilen und sehen kannst, sie ehren und 
ihnen danken kannst, denn sie sind deine Freunde, um dich zu 

führen, zu leiten zu deinen lichtvollen Stärken, zu deinen 
lichtvollen Gaben. 

Lass es zu, dass diese grauen Energien sich in Licht 
transformieren, sodass du hell und leuchtend deinen Weg 

gehen kannst. 
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E29 Violette Flamme 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

erhältlich im Format A6 

 

E32 Befreiung von Parasiten (Wasserwesen) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

erhältlich im Format A6 

 

Ein lichtvoller Zauber aus Gold und violett hüllt dich ein und 
gleitet in dich hinein, so fein wie Perlen aus Licht. 

Ganz sanft und leicht verbrennt im Licht alles was nicht 
DEINS.  

So lade ein die violette Flamme und reinige dich, so wirst du 
frei. 

Danke und segne das Licht in dir, dass du bist. 
 

Viele Lichtwesen sind hier, um dich zu befreien von 
Energieformen, die dir nicht mehr dienlich sind. 

Ein Fluss aus Blau umspült dich, dringt tief in deine Ebenen 
ein und nimmt hinfort was dir nicht dient. 

Deine Zellen beginnen zu atmen und wieder zu leuchten, dein 
Kopf, dein Mentalfeld wird klar und frei. 

Ein Segen der Liebe fließt in dich und tausende Farben 
erfüllen dich mit ihrer Pracht. 

Gesegnet bist du im Licht. 
 


