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DU SUCHST NACH EINER AUSZEIT, DIE DICH VORANBRINGT?

Dann ist LETS GO genau das Richtige fiir dich!
Raus aus dem Alltag — Ankommen bei dir selbst — Neue Perspektiven &
unvergessliche Momente warten auf dich. LET"S GO steht fiir:

Laufen: 170 km in einer Woche (taglich 16-33 km)
Essen &
Trinken: Einfach aus dem Supermarkt oder genussvoll in der Gaststdtte

Schlafen: 4 x Outdoor, 1 x Ferienhaus, 1 x Hotel

Gesprache:  Einzel- und Gruppencoachings, ermutigende Impulse
und viel Zeit fiir dich

Outdoor: Abwechslungsreiche Wege, spektakuldre Ausblicke und
viel frische Luft

Kosten? 470,- € (inkl. Ubernachtung, ohne Verpflegung)
Teilnehmer? Max. 6 Personen
Veranstalter? Christoph Streitenberger (System. Coach & Berater)

Infos &
Anmeldung? www.vim-coaching.de
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