
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Die Erziehung eines Kindes im Autismus-Spektrum bringt 
besondere Herausforderungen mit sich. Die Begleitung des 
Kindes in seiner Entwicklung, der Umgang mit heraus-
forderndem Verhalten, die Zusammenarbeit mit Fachstellen 
und Schule und das Managen von bürokratischen An-
gelegenheiten ist eine hochkomplexe und potentiell kräfte-
zehrende Aufgabe. Häufig fehlt ein soziales Netz bei dem man 
im Austausch auf Verständnis trifft und sich nicht erklären muss.  
Der Elterntreffpunkt bietet eine Möglichkeit des Austausches 
mit anderen Eltern zu Themen, die beschäftigen. Er ist fachlich 
moderiert und es werden neben dem gegenseitigen Austausch 
zwischen den Eltern auch fachliche Inputs gegeben. 
 
Nächstes Datum: noch nicht bekannt.  
 
Kosten: 40.- pro Elternteil/ 60.- für zwei Elternteile/Paare 
 
Anmeldung erwünscht: angela.sonderegger@psychologie.ch 
Eine spontane Abmeldung ist jedoch problemlos möglich! 
 
Durchführungsort:   
Praxis unter dem Dach 
Bahnhofstrasse 156 
8620 Wetzikon  
 
Angela Sonderegger 
eidg. anerkannte Psychotherapeutin 
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