
RÉ-CRÉATIONS
ATELIERS ET DEMONSTRATIONS 
À DESTINATION DES SCOLAIRES 



PRÉAMBULE
Lucie Calvet anciennement professeure d’EPS et directrice artistique de la Cie Pérégrin’ a à

cœur d’amener la culture “Hors les murs” et notamment auprès des scolaires en
proposant ateliers, démonstration et spectacles.

 Pour cela, elle s’entoure d’une équipe avec une vraie fibre pédagogique 



Construire ensemble
“ Donner du sens ”

En fonction de votre projet
pédagogique, nous vous

proposons des ateliers en arts
du cirque et/ou danse et des
démonstrations artistiques  

 



NOS ATELIERS

LES ATELIERS SONT DISPENSES PAR LES ARTISTES DE LA CIE PEREGRIN’.
CES ATELIERS PEUVENT PRENDRE DIFFERENTES FORMES ET ETRE DISCUTES
ENSEMBLE

NOMBRE D’HEURES D’ATELIERS
NOMBRE DE JOURS
NOMBRE D’ELEVES CONCERNES 
CLASSES CONCERNEES

NOUS PROPOSONS DES ATELIERS DE :

AERIEN - TISSU/CERCEAU/SANGLES ( NOUS AMENONS NOTRE PORTIQUE )
JONGLAGE
ACROBATIE
EQUILIBRE
BREAKDANCE
CAPOEIRA
DANSE CONTEMPORAINE



NOS DEMONSTRATIONS
ARTISTIQUES

LES DEMONSTRATIONS DURENT 5 MINUTES ET PEUVENT ETRE PRESENTEES EN
AMONT OU EN AVAL DES ATELIERS.
CES DEMONSTRATIONS SONT, POUR LA PLUPART DES ELEVES, UNE VRAIE
DECOUVERTE ET IMMERSION DANS LA DISCIPLINE.
PRESENTER UNE DEMONSTRATION DE QUALITE “ HORS LES MURS “ AU SEIN DE VOS
INSTALLATIONS SPORTIVES, SALLE POLYVALENTE EST UN REEL ENJEU POUR NOUS.

VOICI LES DEMONSTRATIONS PROPOSEES :

AERIEN ( TISSU/SANGLES/CERCEAUX) 
ROUE CYR
BREAKDANCE
EQUILIBRE
CONTORSION
JONGLAGE
ACROBATIE
DANSE



 ADAGE ET PASS CULTURE

NOUS SOMMES REFERENCES ADAGE ET GRÂCE AU PASS CULTURE VOUS
POUVEZ FINANCER VOS ACTIONS.

VOUS AVEZ UN PROJET EN TETE ? NOTRE EQUIPE ARTISTIQUE VOUS AIDE A LE
METTRE EN PLACE EN S’ADAPTANT A VOTRE BUDGET.

UNE VINGTAINE D’ETABLISSEMENTS A TRAVERS LA FRANCE 
NOUS ONT FAIT CONFIANCE.

POURQUOI PAS VOUS ?



COMPAGNIE
PÉRÉGRIN’

La cie Pérégrin’ est fondée en 2016 par Lucie Calvet, danseuse et
circassienne, anciennement professeure d’EPS,  elle est aujourd’hui

directrice artistique de la compagnie .

Elle crée le spectacle “ Air de Jeux” qui tourne actuellement en France
et à l’étranger (70 dates )

Elle a mis en scène divers évènements en collaboration avec des
partenaires tels que HP, l’Oréal, Paris Games Week,  la FIFA au grand

Palais à Paris...
Bérengère Krief lui a fait confiance pour la mise en scène de la partie

aérienne de son dernier  spectacle “ AMOUR “.



CONTACTS
DIFFUSION ET RENSEIGNEMENTS 

LAURENCE PIGNIER
LAURENCE.CIE.PEREGRIN@GMAIL.COM

06 30 73 37 69

ARTISTIQUE 
LUCIE CALVET 

CIE.PEREGRIN@GMAIL.COM
06 77 26 82 83 


