
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

14.10.2024 15.10.2024 16.10.2024 17.10.2024 18.10.2024

Fit Fit Fit

Menü 1 Hühnerfrikassee 3,MI,GL Würstchengulasch MI,GL Hähnchen Schnitzel GL Rindergulasch Fischroulade

mit Champignons, (Geflügel) mit Paprika 2,3,7 mit mit Paprika mit Dillsauce GL

7,50 € Möhren und Erbsen in einer Tomatensauce Salzkartoffeln und Pilzen dazu Salzkartoffeln FI ,Gl

dazu dazu und MI in Rahmsauce MI,GL und Salat

Langkornreis Spiralnudeln GL Champignon a la creme dazu Kartoffeln GL 2,EI,MI

Fit Fit

Menü 2 Vegetarischer 3 Eierpfannkuchen GL,MI,EI Vegetarische Gefüllte Quarkkeulchen

vegetarisch Erbseneintopf SL mit Paprikaschote EI Tortelloni MI,GL mit MI,GL

6,90 € dazu ein kleines Apfelkompott 3 mit Tomatensauce MI mit Käsesauce 3 Vanillesauce

Brötchen GL und Reis und Salat

Änderungen vorbehalten.


