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Kursplan 2025 Weiterbildung PIP im Einzelsetting − Module 1 bis 5 

Weiterbildung PIP im Einzelsetting  - Modul 1 Entwicklungspsychologische Grundlagen 
Veranstalter: Institut für Psychodynamisch Interaktionelle Pädagogik  

Termine: 14.02, 21.02., 28.02.2025 

Format: Hybrid - Online-Teilnahme (via Zoom, den Link verschicken wir ca. 24 h vor Veranstaltungsbeginn) oder Präsenz in Berlin, Innsbrucker Str. 37, 10825 

Umfang: 9 Blöcke á 90 Minuten 

Termine Uhrzeit Thema 
Umfang in 

Minuten 

Freitag, 14. Februar 2025 

14:00-15:30 Uhr Affektentwicklung, frühe Entwicklung 
- Prof. Dr. Rebecca Friedmann 

90 

Pause, 15 Minuten 

15:45-17:15 Uhr Mentalisierung, Störungen der Mentalisierungsfähigkeit - Teil 1 
- Prof. Dr. Rebecca Friedmann 

90 

Pause, 15 Minuten 

17:30-19:00 Uhr Mentalisierung, Störungen der Mentalisierungsfähigkeit - Teil 2 
- Prof. Dr. Rebecca Friedmann 

90 

Freitag, 21. Februar 2025 

14:00-15:30 Uhr Psychodynamische Grundlagen – Teil 1 
- Andreas Dally 

90 

Pause, 15 Minuten 

15:45-17:15 Uhr Psychodynamische Grundlagen – Teil 2 

- Andreas Dally 
90 

Pause, 15 Minuten 

17:30-19:00 Uhr Angst und Sucht 
- Dr. Darius Tabatabai 

90 

Freitag, 28. Februar 2025 
14:00-15:30 Uhr Trauma und Traumafolgen – Teil 1 

- Winnie Plha 
90 

Pause, 15 Minuten 
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15:45-17:15 Uhr Trauma und Traumafolgen – Teil 2 
- Winnie Plha 

90 

Pause, 15 Minuten 

17:30-19:00 Uhr Gewaltmotive 
- Winnie Plha 

90 

 
Weiterbildung PIP im Einzelsetting - Modul 2 PIP Grundlagen 
Veranstalter: Institut für Psychodynamisch Interaktionelle Pädagogik  
Termine: 04.04., 05.04.2025 
Format: Präsenz in Berlin, Innsbrucker Straße 37, 10825 Berlin 
Umfang: 8 Blöcke á 90 Minuten 

Termine Uhrzeit Thema 
Umfang in 

Minuten 

Freitag, 04. April 2025 

13:00-14:30 Uhr 
Historie und Besonderheiten von PIP: Entwicklung PIP, Konzept, Abgrenzung 

zu anderen Verfahren (PIM/PIP-Spezifisches), Pädagogik vs. Therapie 
- Dr. med. Ole Falck & Winnie Plha 

90 

Pause, 15 Minuten 

14:45-16:15 Uhr Einstieg PIP-Diagnostik: Instrument PID, Funktionen in Extremen 
- Prof. Dr. Rebecca Friedmann & Dr. med. Ole Falck 

90 

Pause, 15 Minuten 

16:30-18:00 Uhr 
PID, Kennenlernen der Selbst- und Beziehungsregulationsfunktionen 1 - 6  

- Teil 1 
- Prof. Dr. Rebecca Friedmann & Winnie Plha & Sophie Krause 

90 

Pause, 15 Minuten 

18:15-19:45 Uhr 
PID, Kennenlernen der Selbst- und Beziehungsregulationsfunktionen 1 – 6 

- Teil 2 
- Prof. Dr. Rebecca Friedmann & Winnie Plha & Sophie Krause 

90 
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Samstag, 05. April 2025 

09:00-10:30 Uhr PID, Kennenlernen der Selbst- und Beziehungsregulationsfunktionen 7 – 13 
- Prof. Dr. Rebecca Friedmann & Winnie Plha & Johann Schabert 

90 

Pause, 15 Minuten 

10:45-12:15 Uhr 
PID, Kennenlernen der Selbst- und Beziehungsregulationsfunktionen 14- 18  

– Teil 1 
- Winnie Plha & Prof. Dr. Rebecca Friedmann & Johann Schabert 

90 

Mittagsause, 30 Minuten 

12:45-14:15 Uhr 
PID, Kennenlernen der Selbst- und Beziehungsregulationsfunktionen 14- 18  

– Teil 2 
- Winnie Plha & Prof. Dr. Rebecca Friedmann & Johann Schabert 

90 

Pause, 15 Minuten 

14:30-16:00 Uhr 
PID, Kennenlernen der Selbst- und Beziehungsregulationsfunktionen 14- 18  

– Teil 3 
- Winnie Plha & Prof. Dr. Rebecca Friedmann & Johann Schabert 

90 

 
Weiterbildung PIP im Einzelsetting  - Modul 3 Vertiefungsseminar  
Veranstalter: Institut für Psychodynamisch Interaktionelle Pädagogik  
Termine: 07.05., 08.05., 09.05., 10.05.2025 
Format: Präsenz in Berlin, Innsbrucker Str. 37, 10825 
Umfang: 16 Blöcke á 90 Minuten 

Termine Uhrzeit Thema 
Umfang in 

Minuten 

Mittwoch, 07. Mai 2025 

09:00-10:30 Uhr PID Wiederholung/Vertiefung 
- Prof. Dr. Rebecca Friedmann & Winnie Plha 

90 

Pause, 15 Minuten 

10:45-12:15 Uhr Fallbeispiele 
- Prof. Dr. Rebecca Friedmann & Winnie Plha 

90 

Mittagspause, 30 Minuten 
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12:45-14:15 Uhr Videoübungen 
- Prof. Dr. Rebecca Friedmann & Winnie Plha 

90 

Pause, 15 Minuten 

14:30-16:00 Uhr Gruppenarbeit, bzw. Bezug zur eigenen Praxis 
- Prof. Dr. Rebecca Friedmann & Winnie Plha 

90 

Donnerstag, 08. Mai 2025 

09:00-10:30 Uhr Fokus zwischen vs. Fokus Inhalt, Nähe-Distanz-Regulation 
- Prof. Dr. Rebecca Friedmann & Winnie Plha 

90 

Pause, 15 Minuten 

10:45-12:15 Uhr 
Fortsetzung Theorie, Haltung und Rahmen in der PIP, Handlungs- und 

Entwicklungsziele 
- Prof. Dr. Rebecca Friedmann & Winnie Plha 

90 

Mittagspause, 30 Minuten 

12:45-14:15 Uhr Übungen, Beispiele, Rollenspiele Dozent:innen – Teil 1 
- Prof. Dr. Rebecca Friedmann & Winnie Plha 

90 

Pause, 15 Minuten 

14:30-16:00 Uhr Übungen, Beispiele, Rollenspiele Dozent:innen – Teil 2 
- Prof. Dr. Rebecca Friedmann & Winnie Plha 

90 

Freitag, 09. Mai 2025 

09:00-10:30 Uhr 

PIP Interventionsstrategien, Anpassen an Klient:innen, 
Arbeitsbereiche/Settings, wiederkehrend schwierige 

Klient:innensituationen 
- Prof. Dr. Rebecca Friedmann & Winnie Plha & Sophie Krause 

90 

Pause, 15 Minuten 

10:45-12:15 Uhr Übungen, Beispiele, Rollenspiele Dozent:innen – Teil 1 
- Prof. Dr. Rebecca Friedmann & Winnie Plha & Sophie Krause 

90 

Mittagspause, 30 Minuten 

12:45-14:15 Uhr Übungen, Beispiele, Rollenspiele Dozent:innen – Teil 2 
- Prof. Dr. Rebecca Friedmann & Winnie Plha & Sophie Krause 

90 

Pause, 15 Minuten 

14:30-16:00 Uhr Übungen, Beispiele, Rollenspiele Dozent:innen – Teil 3 
- Prof. Dr. Rebecca Friedmann & Winnie Plha & Sophie Krause 

90 
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Samstag, 10. Mai 2025 

09:00-10:30 Uhr Praktische Übungen: freies Üben, Ausprobieren, in Gruppe, in Teams, etc. 
- Prof. Dr. Rebecca Friedmann & Winnie Plha 

90 

Pause, 15 Minuten 

10:45-12:15 Uhr Rollenspiele, Videobeispiele – Teil 1 
- Prof. Dr. Rebecca Friedmann & Winnie Plha 

90 

Mittagspause, 30 Minuten 

12:45-14:15 Uhr Rollenspiele, Videobeispiele – Teil 2 
- Prof. Dr. Rebecca Friedmann & Winnie Plha 

90 

Pause, 15 Minuten 

14:30-16:00 Uhr Rollenspiele, Videobeispiele – Teil 3 
- Prof. Dr. Rebecca Friedmann & Winnie Plha 

90 

 
Weiterbildung PIP im Einzelsetting - Modul 4 Praxisseminar I 
Veranstalter: Institut für Psychodynamisch Interaktionelle Pädagogik  
Termine: 13.06., 14.06.2025 
Format: Präsenz in Berlin, Innsbrucker Str. 37, 10825 
Umfang: 7 Blöcke á 90 Minuten 
 

Termine Uhrzeit Thema 
Umfang in 

Minuten 

Freitag, 13. Juni 2025 

 
Vorbereitung und Beginn der Arbeit im Einzelsetting, Auswertung der 

Erfahrungen mit PIP: Darstellung der Fallarbeit als Grundlage für Übungen 
- Prof. Dr. Rebecca Friedmann & Dr. med. Ole Falck 

90 

Pause, 15 Minuten 

14:45-16:15 Uhr Übungen, Beispiele, Rollenspiele – Teil 1 
- Prof. Dr. Rebecca Friedmann & Dr. med. Ole Falck 

90 

Pause, 15 Minuten 

16:30-18:00 Uhr Übungen, Beispiele, Rollenspiele – Teil 2 
- Prof. Dr. Rebecca Friedmann & Dr. med. Ole Falck 

90 

Pause, 15 Minuten 
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18:15-19:45 Uhr Übungen, Beispiele, Rollenspiele – Teil 3 
- Prof. Dr. Rebecca Friedmann & Dr. med. Ole Falck 

90 

Samstag, 14. Juni 2025 

09:30-11:00 Uhr 
Schwierige Themen und Situationen, Auswertungen der Erfahrungen mit 

PIP: Besondere Herausforderung in Praxisfeldern 
- Winnie Plha & Dr. med. Ole Falck 

90 

Pause, 15 Minuten 

11:15-12:45 Uhr Übungen, Beispiele, Rollenspiele – Teil 1 

- Winnie Plha & Dr. med. Ole Falck 
90 

Mittagspause, 30 Minuten 

13:15-14:45 Uhr Übungen, Beispiele, Rollenspiele – Teil 2 

- Winnie Plha & Dr. med. Ole Falck 
90 

 
Weiterbildung PIP im Einzelsetting  - Modul 5 Praxisseminar II 
Veranstalter: Institut für Psychodynamisch Interaktionelle Pädagogik  
Termine: 19.09., 20.09.2025 
Format: Präsenz in Berlin, Innsbrucker Str. 37, 10825 
Umfang: 7 Blöcke á 90 Minuten 
 

Termine Uhrzeit Thema 
Umfang in 

Minuten 

Freitag, 19. September 2025 

13:00-14:30 Uhr 
Reflexion der Fallarbeit, Theorie-Praxis-Bezüge, Auswertung der Fallarbeit, 

Anpassung der Methode an die Arbeit der Teilnehmenden 
- Winnie Plha & Dr. med. Ole Falck & Prof. Dr. Rebecca Friedmann 

90 

Pause, 15 Minuten 

14:45-16:15 Uhr Übungen, Fallbesprechung – Teil 1 

- Winnie Plha & Dr. med. Ole Falck & Prof. Dr. Rebecca Friedmann 
90 

Pause, 15 Minuten 
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16:30-18:00 Uhr Übungen, Fallbesprechung – Teil 2 

- Winnie Plha & Dr. med. Ole Falck & Prof. Dr. Rebecca Friedmann  
90 

Pause, 15 Minuten 

18:15-19:45 Uhr Übungen, Fallbesprechung – Teil 3 

- Winnie Plha & Dr. med. Ole Falck & Prof. Dr. Rebecca Friedmann 
90 

Samstag, 20. September 2025 

09:30-11:00 Uhr Abschluss, Ausblick 

- Winnie Plha & Dr. med. Ole Falck & Prof. Dr. Rebecca Friedmann 
90 

Pause, 15 Minuten 

11:15-12:45 Uhr Übungen, Fallbesprechung 

- Winnie Plha & Dr. med. Ole Falck & Prof. Dr. Rebecca Friedmann 
90 

Mittagspause, 30 Minuten 

13:15-14:45 Uhr Rückblick, Ausblick 

- Winnie Plha & Dr. med. Ole Falck & Prof. Dr. Rebecca Friedmann 
90 

 


