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Vom Hausarzt 
 

- Überweisung vom Hausarzt 
- Medikationsplan, Allergiepass wenn vorhanden 
- Vorbefunden (alte Entlassungsberichte, DMP-Ausdrucke, 

Facharzt-Berichte bei Mitbehandlung) 
- Laborbefunde (Besonderes Augenmerk legen wir hier auf Nieren- 

und Leberwerte, da dies wichtig bei der Behandlung mit oralen 
Antidiabetika also Tabletten zur Behandlung des Diabetes ist) 

 
Vom Patienten 
 

- Krankenkarte 
- Blutzuckertagebuch 
- Wenn vorhanden: Blutzucker-Messgerät (alternativ Lesegerät für 

den Sensor – oder Handy, wenn zum Auslesen benutzt) 
- Wenn vorhanden Insulinspritzen und alles Zubehör 

 
- Gerne auch ein Ernährungsprotokoll über die letzten 3 Tage – Sie 

finden eines auf unserer Website 
 

Zusätzliche beim Diabetischen Fußsyndrom und anderen Wunden 
 

- Bei Wunden oder Diabetischem Fußsyndrom: Röntgenbilder, 
Wundabstriche, wenn vorhanden 

- Bringen Sie bitte die verordneten Verbandsmaterialien mit 
- Verbandsschuhe oder orthopädische Maßschuhe 

 
Zusätzliche bei Schwangerschaft 

- Mutterpass und Daten der letzten Ultraschalluntersuchung und 
Vermessung 

 
 


