
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

                                    Treffpunkt 
                      Demenz Bibliothek Mildstedt 

Dörpshus, Schulweg 8, Tel. 04841-668 29 96, Matina Schmidt 
 

 

Für Angehörige, für Menschen mit beginnender Vergesslichkeit und für Interessierte. 
 
 
 

 

Hinweise zu Veranstaltungen im Bereich Demenz  Dez. 2024 
 

 
 

Veranstaltung 
 

Zeit 
 

Ort 
 

Leitung 
 

Anmeldung 
     

 

Demenz 
Beratung und 

Ausleihe 
 

 

Jeden 
Dienstag 
3./10./17. 
15.00 – 
16.30 Uhr 

 

Mildstedt 
Demenz 
Bibliothek 
Dörpshus 
Schulweg 8 

 

Matina 
Schmidt 

 

Ohne Anmeldung 
DemenzBibliothekMildstedt@web
.de       Tel. 04841 – 668 29 96 
Auch offener Treff zum 
Austauschen, Stöbern… 

 

Leichtes 
Gedächtnis- 

training,  
Austausch 

Für Menschen mit 
beginnender Demenz 

 

 

Jeden 
1. 
Donnerstag 
05.12.2024 
16.30 – 
18.00 Uhr 

 

 

Mildstedt 
Demenz 
Bibliothek 
Dörpshus 
Schulweg 8 

 

Matina 
Schmidt 

 

Nur mit Anmeldung  
DemenzBibliothekMildstedt@web
.de 
Tel. 04841 – 668 29 96 
Zur gleichen Zeit ist ein 
Austausch Angehöriger im 
separaten Raum möglich. 

 

Spiele spielen 
Demenz 

Beratung und 
Ausleihe 

 

 

Jeden 2. 
Dienstag 
10.11.2024 
15.00 – 
16.30 Uhr 

 

Mildstedt 
Demenz 
Bibliothek 
Dörpshus 
Schulweg 8 

 

Matina 
Schmidt 

 

Ohne Anmeldung 
DemenzBibliothekMildstedt@web
.de 
Tel. 04841 – 668 29 96 
Auch offener Treff zum 
Austauschen, Stöbern… 

 

 
 
 

 
 
 
 

 

Wir wünschen ein besinnliches Weihnachtsfest  
und kommen Sie gut und gesund in das neue Jahr. 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

Treffpunkt 
Demenz Bibliothek  

Mildstedt 

Ansprechpartnerin und Beraterin 
Matina Schmidt 
Tel. 04841 – 668 29 96 
DemenzBibliothekMildstedt@web.de 
demenzbibliothekmildstedt.de 
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