
De door de Nederlands Zorg Autoriteiten (NZA) maximum vastgestelde tarieven (voor een 
psychotherapeut in kwaliteitsstatuut sectie II – vrijgevestigde praktijk): 

Praktijk Scheffer rekent met 90% van dit tarief. 

Diagnostiek (intake, 
psychologisch onderzoek, 
vragenlijsten):                                                        

 

NZA-tarief 
2024 

90 % van het 
NZA-tarief 
2024 

NZA-tarief 
2025 

90% vaan het 
NZA tarief 
2025 

Diagnostiek vanaf 15 minuten €75,41    

Diagnostiek vanaf 30 minuten €129,32    

Diagnostiek vanaf 45 minuten €183,07 €164,76   

Diagnostiek vanaf 60 minuten €211,06 €189,95   

Diagnostiek vanaf 75 minuten €257,87 €232,08   

Behandeling (Face-tot- face 
afspraken, 
telefonisch/beeldbellen en 
mailcontact) 

    

Behandeling vanaf 15 minuten €62,65 €56,38   

Behandeling vanaf 30 minuten €109,37 €98,43   

Behandeling vanaf 45 minuten €156,72 €141,05   

Behandeling vanaf 60 minuten €186,80 €168,12   

Behandeling vanaf 75 minuten €230,38 €207,34   

Voor mailcontact geldt dat de 
duur van het aantal ‘mail 
minuten’ op een dag wordt 
opgeteld en samen wordt 
gebracht in één prestatie. 

    

Overig (intercollegiaal overleg 
m.u.v. de huisarts, verwijzer en 
bij de behandeling betrokken 
behandelaren)          

    

Intercollegiaal overleg vanaf 5 
minuten 

€25,05 €22,54   

Intercollegiaal overleg vanaf 15 
minuten 

€76,35 €68,72   

Voor factureerbaar 
intercollegiaal overleg geldt 
dat de mogelijkheid hiertoe 
vooraf met u besproken wordt. 
Als u zich niet kunt vinden in 
het overleg dan kunt u hier 
bezwaar tegen maken en zal 
de behandelaar niet in overleg 
gaan ofwel het overleg niet in 
rekening brengen. 

    

Schriftelijke 
informatieverstrekking aan 
derden. (Met toestemming van 

€104,69 €94,22   



de cliënt, te betalen door de 
opvragende instantie). 

Niet basispakket-zorg consult     

Onverzekerd zorgproduct OZP 
(wanneer er wel sprake is van 
klachten waarvoor er een 
verwijzing van de huisarts is, 
maar geen sprake van 
psychiatrische 
klachten/diagnostische 
classificatie) 

€132,24 per 
sessie van 45 
min. 

€119,02   

 


