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SANTO ANTAO
TOUR

Die KAPVERDEN ZU FUSS ENTDECKEN

Auf dieser 2-wdchigen
Kapverden Rundreise
entdecken Sie die
eindrucksvollsten Routen des
Archipels zu Fuss. Alle
Wanderungen werden von
ortskundigen Guides begleitet.

Die HiIGHLIGHTS
e Ubernachtung in der
Kraterlandschaft Cha
das Caldeiras
e Naturpark Serra
Malagueta auf der Insel
Santiago
o Uppig grine Téler auf
der Insel Santo Ant&o
e Weinverkostung auf der
Insel Fogo
e KUstenwanderung auf
der Insel SGo Vicente
DATEN
Diese Individualreise ist an Inrem
Wunschdatum buchbar. Die
beste Reisezeit fUr eine
Wanderreise auf den
Kapverden ist von Mitte
Oktober bis Juni.

LEISTUNGEN

UnterkUnfte, Mahlzeiten gemass
Programm, Fahrer,
Gepdackiransport ,
Englisch-sprechende Guides,

KAPVERDEN
ERLEBEN

14-tagige Wanderreise auf
den Insel Sao Vicente, Santo
Antdo, Santiago & Fogo

PROGRAMM

Tag 1:(-/-/-)

Internationale Ankunft in Mindelo auf
der Insel Sao Vicente. Empfang durch
den Fahrer und Transfer in die
Unterkunft.

2 Ubernachtungen in einem Boutique
Hotel in Mindelo

Tag 2: (F/M/-)

KUstenwanderung von Mindelo nach
Salamansa (moderat, ca. 2-3 Stunden).
Anschliessend Inselfahrt mit Besuch
diverser landschaftlicher Highlights, inkl.
Bademdglichkeiten.

(Tagestour: ca. 7 Stunden)

Tag 3: (F/M/-)

1-stindige Schiffsuberfahrt auf die
Nachbarinsel Santo Antao. Wanderung
vom Cova Krater hinunter in das Paul
Tal (moderat, ca. 3 Stunden). Sie
besuchen eine lokale Grogue
(Zuckerrohr Schnaps) Destillerie,
inklusive Degustation.

1 Ubernachtung in einem Hotel in Vila
das Pombas

Tag 4: (F/P/-)

Die heutige Wanderung startet in
Pinhdo (moderat - anspruchsvoll, ca. 4
Stunden) und fUhrt durch schmucke
Dérfer, welche nur zu Fuss erreichbar
sind.

1 Ubernachtung in einem Hotel in
Lombo Branco

Tag 5: (F/P/A)

Entlang der KUste geht es auf der
heutigen Wanderung von Ponta do Sol
bis nach Cha d’Igreja (anspruchsvoll,
ca. 6 Stunden). Unterwegs kommen Sie
im malerischen Dorf Fontainhas vorbei,
welches zwischen den Felsen zu
schweben scheint.

1 Ubernachtung in einem einfachen
Gastehaus in Cha d’lgreja

Tag é: (F/P/A)

Von einem Tal ins ndchste, vorbei an
unzdhligen Mango B&dumen und durch
idyllische Dorfer. Eine wunderbare
Route, auf der Sie héchst selten auf
andere Touristen treffen werden
(anspruchsvoll, ca. 5 Stunden).

1 Ubernachtung in einem Hotel in
Coculi

Tag 7: (F/-/-)

Sie verabschieden sich von Santo
Antdo. Vom Hafen in Mindelo fahren
Sie zum Flughafen fUr den Flug mit
Cabo Verde Airlines von Mindelo nach
Praia (Dauer: 50 Minuten). Bei Ankunft
in der Hauptstadt der Kapverden bringt
Sie unser Fahrer in Ihre Unterkunft.

1 Ubernachtung in einem komfortablen
Hotel in Praia
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Flugtickets mit Cabo Verde
Airlines, Schiffstickets, lokale
Befreuung

PREISE UND VERFUGBARKEIT
Senden Sie uns eine E-Mail um
den Preis und die VerfUgbarkeit
anzufragen. Der Preis variiert je
nach Reisedatum.

E-MAIL:

Tag 8: (F/-/A)

Kurzer Auto Transfer zum Flughafen und
Inlandsflug von Praia nach Fogo
(Dauer: 20 Minuten). Bei Ankunft auf
der Vulkaninsel Fogo fahren Sie hinauf
in die Kraterlandschaft der Cha das
Caldeiras. Der «kleine Zipfel Pico
Pequeno 2014 ist hier das letzte Mal
ausgebrochen. Es ist eindrucksvoll zu
sehen, wie die Einheimischen gelehrt
haben, mit den Launen der Natur zu
leben.

2 Ubernachtungen in einem einfachen
Gdastehaus in der Cha das Caldeiras

Tag 9: (F/M/A)

Die heutige Vulkanbesteigung
(anspruchsvoll, erfordert Trittsicherheit)
gehort zu den Highlights lhrer
Kapverden Rundreise. Die
anspruchsvolle Tour fUhrt zum Pico
Grande, von wo aus Sie einen
spektakuldren Blick auf den Krater
geniessen. Nach einer Pause macht
der Abstieg besonders viel Spass, wenn
man durch die Asche nach unten
rutschen kann. Mittagessen mit
Weinverkostung.

Tag 10: (F/P/A)

Die heutige Kontrastwanderung fUhrt
durch den grunen Teil von Fogo. Der
wunderschdne Nebelwald schmickt
sich mit einer grossen Vielfalt an
tropischen Pflanzen und lokal
angebauten Produkten.

1 Ubernachtung in einer Lodge in der
Ndhe von Sao Filipe

Tag 11: (F/-/-)

Nach einem kurzen Auto Transfer zum
Flughafen geht es fUr Sie mit dem
Inlandsflug wieder zurick nach
Santiago.

2 Ubernachtung in einem Hotel in
Tarrafal

Tag 12: (F/M/-)
Heute wandern Sie durch den Serra
Malagueta Nationalpark.

In den Waldern sind Pinien, Zypressen
und Eukalyptus zu bewundern
(anspruchsvoll, ca. 5 Stunden)

Tag 13: (F/-/-)

Geniessen Sie den freien Tag in Tarrafal.
Der mit Kokospalmen gesGumte
Badestrand I&dt zum Entspannen ein.

Tag 14: (F/M/-)

Sie fahren nach Calabaceira. Auf
einem angenehmen Pfad (moderat,
ca. 2 Stunden), der durch ein
wunderschdnes Tal fUhrt, das frGher von
Sklaven genutzt wurde, wandern Sie
durch abwechslungsreiche
Landschaften bis an die Kiste nach
Cidade Velha, der ehemaligen
Hauptstadt der Kapverden. In Praia
steht Ihnen ein Tageszimmer bis zum
Abflug am spaten Abend zur
Verflgung.

Hinweise: F = FrOhstUck, M =
Mittagessen, P = Picknick, A =
Abendessen

Gnd bleil
ausdriicklich vorbehalten.



