Was ist Feng-shui?

Feng-shui ist eine asiatische Harmonie-Lehre,
die die Wechselwirkungen zwischen dem
Menschen, dem Raum und der unsichtbaren
Lebensenergie Chi beschreibt.

Es ist eine gestaltende Kunst, die den
Menschen mit den nattrlichen Energien der
Erde und des Kosmos in Einklang bringt, um
ein gesundes, erfolgreiches und harmonisches
Leben zu fuhren.

Es ist auch eine heilende Kunst, ,Akupunktur im Raum”, die Orte und Radume in ein
gesundes Gleichgewicht bringt. Das ist die Basis fur ein gesundes und stressfreies Leben.
Naturwissenschaftlich betrachtet hat alles, vom Lebewesen bis hin zu Gegenstanden und
Farben eine bestimmte Schwingung, eine energetische Ausstrahlung. Diese Ausstrahlung
beeinflusst meist unbewusst das Denken, Fihlen und Handeln des Menschen. Wenn Sie das
GefUhl haben: ,Hier im Raum stimmt irgendetwas nicht, ich fihle mich unwohl, ich kann
aber nicht sagen warum” , dann nehmen Sie stérende Energien im Raum wahr. Wenn Sie
sich besonders wohlfihlen, Raume Ihnen Kraft geben oder Sie eine besonders schone,
angenehme Atmosphare splren, dann liegt das auch daran dass die unsichtbare
Lebensenergie Chi harmonisch fliesst.

Im Feng-shui geht es darum diese vielfaltig wirkenden, unsichtbaren Energien
wahrzunehmen, bewusst zu gestalten und in ein harmonisches Gleichgewicht zu bringen.
Feng-shui ist die Grundlage fur ganzheitliche Raum- und Wohnkonzepte.

Was ist der Unterschied zwischen Innenarchitektur und Feng-shui?

In der Innenarchitektur geht es um die Umsetzung von Funktionen, die ein Raum erfillen
soll und um die Gestaltung, das Design eines Raumes. In erster Linie geht es um die
sichtbaren Elemente im Raum und darum die Planung zu bauen.

Im Feng-shui geht es um die bewusste Gestaltung der unsichtbaren Energie im Raum, um
die Gestaltung der Stimmung, der Atmosphare und der Lebenskraft Chi. Diese unsichtbare
Energie wird mit den Elementen des Raumes, mit Farben, Formen und Strukturen geleitet
und geformt. Die westliche Art des Feng-shui flgt sich so in das Design ein, dass diese
Elemente nicht sichtbar sind, sondern ein Teil der gesamten Gestaltung.
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Was ist der besondere Nutzen einer Feng-shui Beratung?

In der Feng-shui Beratung werden zuerst die Ursachen fur lhre persénlichen Eindriicke und
fur die Stimmungen und Probleme im Raum ermittelt. In weiteren Schritten werden dann
individuelle Losungen entwickelt. Die unsichtbare Lebensenergie wird, mit den Elementen
des Raumes, so gestaltet, dass schéne, harmonische und kraftvolle Lebensrdume mit einer
gesunden Balance entstehen.

Es gibt kein allgemein gltiges Feng-shui, das sich Uberall und auf jeden Menschen gleich
anwenden |3sst. Die Beratung ist daher immer im Bezug auf den individuellen Menschen,
den Ort und die jeweilige Lebenssituation zu sehen. Es ist ein eigensténdiger, spiritueller
Aspekt in der Planung von Radumen. Im intuitiven Feng-shui werden keine Berechnungen als
Basis flr die Beratung durchgefihrt, sondern der Raum, als Spiegel der Seele, zeigt was fur
eine gesunde Balance hilfreich ist.

In der Zusammenarbeit zwischen Innenarchitektur und Feng-shui werden die konkreten
Anforderungen an den Bau und die Nutzung der Raume, die persdnlichen Vorlieben der
Auftraggeber*In an Farben und Moblierungen, mit den individuellen Besonderheiten und
Potentialen des Ortes in ein harmonisches, kraftvolles Gleichgewicht gebracht.

Im Zusammenwirken von Innenarchitektur und Feng-shui entstehen Rdaume mit einer
besonderen Ausstrahlung und Lebenskraft, die ein glickliches, erfolgreiches und stressfreies
Leben fordern.

Feng-shui kann in bestehenden Raumen und Freirdumen angewendet werden und in der
Planung von Neubauten. Bei Neubauten besteht die Mdglichkeit das Gebaude und den
Freiraum in einen grdsseren Zusammenhang, in die umgebende Landschaft und die
Energien des Ortes, einzufiigen. Das Ziel ist es, die Vorstellungen der Menschen, mit ihren
Anforderungen an die Funktionen der Rdume, mit dem ,Genius loci”, dem Geist eines Ortes,
in Einklang zu bringen. Die rdumlichen und energetischen Besonderheiten eines Ortes
werden mit einbezogen und so entstehen Lebensrdume mit einer besonderen Qualitat..

Wenn Sie Interesse an meiner Arbeitsweise haben, rufen Sie mich bitte an. In einem
kostenlosen Informationsgesprach klare ich gerne mit Ihnen was fur Sie aus dem "Meer aller
Mogllichkeiten" passend und hilfreich ist, um lhre Raume zu gestalten. Gerne sende Ihnen
weiteres Informationsmaterial und Angebote.

Jutta Brendel +49 (0) 4508 625 9141 Ich freue mich auf das Gesprach mit lhnen!
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