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Sosind Sie gt vorbereitet auf das Kinderund Jugendforum

Sie wolleneine Jugendgruppe oder Klasse selbstandig auf eine Teilnahme am Munchner
Kinder und Jugendforum vorbereiten? Dann finden Sieer Tipps zum Vorgehen und
hilfreiche Materialien.

Um an das Munchner Kindarnd Jugendforum herangefuhrt zu werden und eine
Vorstellung davon zu bekommen, was es bedeutet, dort aktiv mitzumachen, sighein
Einstieg mit Hilfe unser Tutorials. Sie gebeKindern, Jugendlichen und Erwachsenen
anschaulich Antwort auf dieesentlichen Fragen:

Tutorial 1: Was ist das Kindemd Jugendforum?

Tutorial 2: Welche Themen kann man beim Kirded Jugendforum diskutieren?

Tutorial 3: Wie kann man beim Kindend Jugendforum mitmachen?

Tutorial 4: Wie bereitet man sich auf das Kinderd Jugendforum vor?

Tutorial 5: Was bringt es mir, beim Kindend Jugendforum mitzumacherizibt es Erfolge?
Sie finden die Tutorials unten:

Wenn geklart ist, ob ihre Kinder und Jugendlichen beim Kindet Jugendforum aktiv
mitwirken wollen, gilt esndglicherweise nochgemeinsam mit ihnen ein Thema zu finden.
Dazu finden Sie methodische TipfsSeite 3dieses Handouts.

Mit Blick auf eine Teilnahme beim Kindand Jugendforum gilt esaran arschlie3enddie
moglicherweise zahlreichen Ideen gemeinsam zu priorisierepradugendgruppeeim
Kinder und Jugendforum nur ein Antragestelit werdenkann. Anregungen dazftinden Sie
auf Seitell.

Wie Sie einé\ntragstellung beim Kindeund Jugendforungut vorbereiten, erfahren Sie auf
den Seitenl2 ff.

Auf was Sie achten missen, wehne Kinder/ Jugendlichepeim Kinderund Jugendforum
mitmachen mochtenerfahren Sie aubeitel9.


https://youtu.be/RyZIIlUNpyk
https://youtu.be/_fyfvr_TPq4
https://youtu.be/AK0ipja8Mtg
https://youtu.be/90T660drg_Y
https://youtu.be/ktjMxaF41kI
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Schritt 2:

Methoden zurThemenfindungnmit Kindern und Jugendlichen

Bei Partizipationsprozessen mit Kindern und Jugendlichen sollen deren Bediirfnisse im

Fokus stehenWill man Kinder und Jugendliche an der Gestaltung ihres Stadtteils

beteiligen, so muss maalsbegleitender Erwachsener zuallererst die eigene Rolle und

Haltung reflektieren.

Fur begleitende Erwachsene heil3t das, sich zuriickzunehmen, aufmerksam und empathisch
zuzuh6ren und bereit zu sein, eigene Vorstellungen und Annahmen zuriickzustellen und im
gelSodSy ' ffdGl3 RSN YAYRSNI dzyR WdzASyRf A OKSyYy |y
setzt Offenheit und Neugier voraus und erméglicht eine Begegnung auf Augenhdhe.

1 die BereitschafEntscheidngen mit Kindern und Jugendlichen zu teilerd damit

Macht abzugeben,

Verlangsamen, Abwarten, Schweigen, Seft] 8 aSy X { LA SISt y> %dzKI N

die eigenen Gewissheiten und Vorstellungen dartiber, wie etwas sein kdnnte, ruhen

lassen und sich daraafi konzentrieren, das Kind/ den Jugendlichen und seine

Gedankenwelt zu verstehen,

1 sich als Lernender zu begreifen, der die Bereitschaft hat, sich von all dem beeinflussen
zu lassen, was uns unser Gegenuber Uber sich und seine Weltsicht mitteilt,

1 offensein fur Neues, auch Unerhortes oder Fremdartiges, sich nicht zu sehr von eigenen
Zielsetzungen und Ideen gefangen nehmen Iassen und SICh darum bemuhen, sich auch
das vorstellen zu kénnen, ; -
was unvorstellbar erscheint

1 den anderen teilhaben zu
lassen an deeigeneng
noch unvollstandigenq
Gedankenwelt. Das heil3t -
also, Kinder und Jugendlich¢:
in die eigene Gedankenweltf
einzubeziehenstatt ihnnen £
nur deren Resultate
mitzuteilen, ihnen die syt
eigenen Fragen und Zweife| St
ebenso zugénglich zu
machen wie deren Herkuhf | :
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Es geht also darum die Kindend Jugendlichen dazu anzuregen, sich mit ihrer
Wohnumgebung intensiver auseinanderzusetzen und die Sinne fir unterschiedliche
Perspektiven zu scharfen.

Geht man mit Kidern und Jugendlichen ing
Gesprachdannist ein guter Einstiegzu
fragen, was sian Moment gernamachen.
Erkunden Sie gemeinsam, was die
Madchen und Jungein ihrer Freizeitun,
wie ihr Alltag aussieht usvdelfen kann
dabei auch ein Themenfachgsieke Seite
5). Dabei ist es unvermeidlich, dadie
Madchen und JungeBewertungen und
auch Stimmungen einbringen.

Hier kann man ansetzen und nach Verbesserungsmaoglichkeiten suchen. Dabei ist wichtig, die
Jugendlichen zu einem minimalen Handeln zu verleiten, statt nur zu sprechen. Vielleicht
finden sie in der Diskussion gemeinsam etwas, was unternommen werden kammem
Verbesserung zu erreichen? Kleine und machbare Dinge kann man in Eigenregie
verwirklichen, bei grof3eren Themen braucht es dann vielleichtdierstiitzungvon Politik

und Verwaltung; und hier schlagen wir die Briicker zur Teilnahme am Kinahet

Jugendforum!

Eine weitere gute Mdglichkeit, die Kinder und Jugendlidieezu azuregen, sich mit ihrer
Wohnumgebundntensiver auseinanderzusetzen und &mne fur unterschiedliche
Perspektiven zu scharfast die Stadtteilerkundungdabei erkunden Madchen und Jungen
ihr Viertel und finden dariber mdgliche AnknipfungspunkiteVeranderungsideen.

Im Folgenden finden Sie dazu anregendes Material und praktische Methq@arelle:
Entdecke und gestalte deinen Stadtteil, Methodenheft zum Kinggktions-Koffer,
Munchner Kinder und Jugendforum/Kultur & Spielraum e.V., Minchen 2013)
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Diskussion mit Hilfe des Themenfachers

Mit Hilfe dieses Themenfachers kdnnen Sie den AtlexgMadchen und Jungen in Minchen
auf mogliche Themen fir das Forum abklopfen und Sie zeigen damit schon auf, welche
Themenfelder gut geeignet sind fir eine Antragsstellung beim Kinaer Jugendforum.
Schneiden Sie die Symbole aus, legen Sie sie Mitleedes Tisches und stellen Sie dazu
gezielte Fragen.

SCHULE

Mdgliche Fragen hier z.B.:

- Was stdrt euch an dem Schulgebdude?

- Fehlt es an Ausstattung?

- Konnte im Pausenhof etwas veréandert und
verbessert werden?

VERKEHR & MOBILITAT

Mogliche Fragen hier z.B.:

- Wie selt ihr den Verkehr?

- Was fehlt als Ful3ganger, Radfahrer, MVV
Nutzer*in?

- Was ist gefahrlich?

FREIZEIT SPORT & SPIEL

\\ Mégliche Fragen hier z.B.:

- Wie verbringt ihr eurd-reizeit?

- Was sind eure Hobbies?

- Was kann die Stadt hier fliir euch verbessern?

- Fehlen Orte? Kbnnen diese verbessert werden?

KLIMA- & UMWELTSCHUTZ
Mdgliche Fragen hier z.B.:
- Habt ihr Ideen, was wir in Minchen tun kénnen,
fir mehr Klimaund Umweltschutz?
- Was stort in eurer Gegend?
- Was konne wir selbst dafiir unternehmen?
- Wozu brauchen wir Hilfe von der Politik?

ZUSAMMENLEBEN IN MUNCHEN
Mogliche Fragen hier z:B.

. . . - Gibt es Probleme, Stress, Arger im
"‘ Zusammenleben der Munchriénnen?

- Wo ben6tigt ihr da Unterstitzung von Politik?
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Einen Stadtteil erkundet man am besten
zu Ful3. Bevor es losgeht, Uberlegen sicl
die Kinder, was sie untersuchen wollen
(z.B. Schulwege, Spielplatze,
Sral3enverkehr,..)und grenzen das
Gebiet ab, das untersucht und
abgegangenverden soll. Dann nehmen
die Madchen und Jungen ihren Stadtteil
unter die Lupe und halten Ergebnisse fe
zum Beispiel mit Fotostreifzligen,
Verkehrszahlungen, Spielplatzchecks ur
Interviews mit Passanten oder
Gleichaltrigen.
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