
VOM
KINDERGARTEN
IN DIE SCHULE
TRAINING FÜR DEN ANFANGSUNTERRICHT



VORSCHULE ->

GRUNDSCHULE

Kindern kommen heute mit Selbstvertrauen und
Selbstsicherheit aus der Kindertagesstätte in die
nächste Bildungsinstitution: die Grundschule. Hier
werden zunehmend Selbstständigkeit und kognitive
Leistungen abverlangt. Nicht nur ein gelungener
positiver Übergang in den Anfangsunterricht stärkt
das Kind in besonderer Weise, sondern vor allem
die emotionale Zugewandtheit der Eltern sowie die
hilfreiche Unterstützung der Kinder in der
Grundschule.

Von der Corona-Krise sind auch unsere
VorschülerINNEN nicht verschont geblieben.
Wichtige Vorschulstunden fielen aus oder mussten
reduziert werden. Dabei ist die Vorbereitung auf
diesen neuen Lebensabschnitt der Kinder sehr
wichtig. Denn die ersten Wochen in der Schule
prägen das Leben und Lernen des Kindes als
Schüler oder Schülerin in entscheidendem Maße - in
emotionaler und kognitiver Hinsicht. Kinder, die das
Gefühl erhalten gut mit den neuen Gegebenheiten
zurecht zu kommen, entwickeln eine positive
Haltung zum Thema Lernen. 

Dabei sollten alle Beteiligten das Kind in achtsamer
Art und Weise unterstützen. 

Eltern können ihren Kindern helfen, dieses
positive Lerngefühl zu entwickeln. Dabei ist
eine gute Haltung zum Thema Schule und
Lernen erforderlich, sowie das Wissen
darüber, was von den SchülerINNEN
eigentlich erwartet wird.

In unserem Kurs lernen deshalb nicht nur
die Kinder, sondern auch die Eltern, was
gutes Lernen ausmacht. In der Elterngruppe
beschäftigen wir uns mit dem
altersgemäßen Entwicklungsstand der
Kinder sowie deren Emotionen.  
Die Kinder lernen im Kurs die
Vorläuferfähigkeiten für den
Anfangsunterricht kennen. Dabei werden
Aufgaben im sprachlichen, mathematischen
und naturwissenschaftlichen Bereich
bearbeitet. Die Lernbegleitung führt  durch
den Vorschulunterricht und beobachtet das
Kind, um den Eltern eine wertvolle
Rückmeldung geben zu können.

Die bunte Welt des Lernens
sinnvoll begleiten - 
 Unterstützung der
kindlichen Entwicklung durch
das Elternhaus.
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DIE KINDLICHE
ENTWICKLUNG

EMOTIONEN
UND
MOTIVATION

LEHRPLAN
BAYERN -
INHALTE UND
KOMPETENZ-
ERWERB

EINE 
GLÜCKLICHE
GRUNDSCHULZEIT
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Elternworkshops



T R A I N I N G  F Ü R  D E N
A N F A N G S U N T E R R I C H T  |  2 0 2 1

0 4

ZIELE DER

ELTERNWORK-

SHOPS

Eltern müssen keinesfalls die Lehrerrolle
übernehmen, sondern dürfen ganz und
gar Mama und Papa bleiben. 
Trotzdem ist es sinnvoll, das Kind in
vernünftiger Art und Weise beim Lernen
zu begleiten. Gerade dann, wenn
Probleme in der Schule auftauchen,
geraten Eltern in Stress und geben
diesen an die Kinder weiter. Um diesen
Dilemma der Leistungserwartung durch
die Schule und der Überforderung des
Elternhauses zu entkommen, müssen
Eltern Klarheit erhalten. Darüber was
der Lehrplan vorsieht, über die
Erwartungshaltung der Schule und über
die individuellen Möglichkeiten, die das
eigene Kind mitbringt. 

In 3 Eltern-Workshops wird dieses
Wissen anschaulich und umfänglich
vermittelt. Im Nachgang können
individuelle Fragen geklärt werden. Alle
3 Eltern-Workshops gehören zum
Training und sind nicht abwählbar.

ELTERN DIE ANGST VOR DER EINSCHULUNG NEHMEN
BEDINGUNGEN KLÄREN, WIE DAS KIND DIE
GRUNDSCHULE MOTIVIERT,  MIT FREUDE UND
ERFOLGREICH DURCHLAUFEN KANN
ELTERN EINE POSITIVE SICHT AUF KIND UND LERNEN
VERMITTELN
ELTERN MIT DEM THEMA „LOSLASSEN ZUR
SELBSTSTÄNDIGKEIT“ AUSEINANDERSETZEN  BEI
GLEICHZEIT SINNVOLLER LERNFÖRDERUNG
ELTERN KONKRETE ENTWICKLUNGSANSÄTZE
VERMITTELN, DIE IM ALLTAG EINGEBAUT WERDEN
KÖNNEN
ELTERN MATERIAL- UND LITERATUREMPFEHLUNGEN
WEITERGEBEN
ELTERN EINEN TIEFEN EINBLICK IN DEN LEHRPLAN
ERMÖGLICHEN

ZIELE DIESES ANGEBOTS:



 

SPRACHLICHE
BILDUNG

MATHEMATISCHE
BILDUNG

MINT-BILDUNG

VOM
KINDERGARTEN IN
DIE GRUNDSCHULE
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Kinderworkshops
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ZIELE DER

KINDERWORK-

SHOPS

Der Übergang von der
Kindertagesstätte in die Grundschule ist
für Kinder eine entscheidende
Schnittstelle. Ziel sollte es zu diesem
Zeitpunkt sein, dass die Kinder unter
Berücksichtigung ihrer individuellen
Ressourcen über elementare Kenntnisse
und Fähigkeiten verfügen, die dann die
Grundlage für die Arbeit in der
Grundschule darstellen. Hierzu gehören
z.B. so genannte
Schlüsselqualifikationen wie
Durchhaltevermögen, um eine Aufgabe
zu Ende führen oder eine gewisse
Selbständigkeit, wenn es um das
Auffinden der Schreibmaterialien geht.
Insbesondere in den letzten Monaten
vor der Einschulung sollten Kinder auch
an einen rhythmisierten Tagesablauf
herangeführt werden. 

Bei Schulbeginn haben die 1. Klässler
dennoch immer einen unterschiedlichen
Stand an Kenntnissen, Fertigkeiten und
Fähigkeiten. Das ist völlig normal  - hier
sollten Eltern ihr Kind nicht mit anderen
vergleichen.

KINDER ERHALTEN EINEN VORGESCHMACK AUF DEN
ANSTEHENDEN GRUNDSCHULALLTAG
SPRACHLICHE, MATHEMATISCHE UND MINT-
VORLÄUFERFÄHIGKEITEN WERDEN ERWORBEN
KINDER WERDEN MIT EINER LEHRERIN IN KONTAKT
GEBRACHT UND ERLEBEN DEN UNTERSCHIED ZUM
KINDERGARTEN
KINDER WERDEN EINGESCHÄTZT UND ELTERN
ERHALTEN AUSKUNFT ÜBER DEN AKTUELLEN STAND

ZIELE DIESES ANGEBOTS:



Elternworkshops

Alle Eltern-Termine finden per Online-Konferenz statt. Sie erhalten von mir einen Zoom-Link
über den Sie sich einwählen.

Termin 1 (ca. 60 Min.): Montag, 05.07.2021, 19.30 Uhr
Termin 2 (ca. 60 Min.): Montag, 12.07.2021, 19.30 Uhr
Termin 3 (ca. 90 Min.): Montag, 19.07.2021, 19.00 Uhr

Kinder-Workshops

Alle Termine für die Kinder-Workshops finden im Nebenraum der St. Augustin Bücherei in
Ingolstadt statt. Es gilt das Hygienekonzept der Lernbegleitung Fink. Vor jedem Workshop ist
derzeit ein Selbsttest notwendig, den die Eltern mitbringen und bei dem eigenen Kind vor
Beginn des Workshops im Vorraum machen (Alternativ: Bescheinigung über negativen Corona-
Test des Kindes). 

Termin 1:   Montag, 28.06.2021, 13.45 Uhr - 15.30 Uhr
Termin 2 :  Montag, 05.07.2021, 13.45 Uhr - 15.30 Uhr
Termin 3 :  Montag, 12.07.2021, 13.45 Uhr - 15.30 Uhr
Termin 4 :  Montag, 19.07.2021,  13.45 Uhr - 15.30 Uhr
Termin 5 :  Donnerstag, 22.07.2021,  13.45 Uhr - 15.30 Uhr

TERMINE UND

KOSTEN

Kosten

Sie erhalten eine Rechnung, die bis 3 Tage vor Veranstaltungsbeginn zu begleichen ist.
Es gelten die allgemeinen Geschäftsbedingungen der Lernbegleitung Fink.

Kosten für 3 Eltern- und 5 Kinderworkshop: 299,- EUR zzgl. 15,- Material (Übungshefte).
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LERNBEBEGLEITUNG
FINK

Positives pädagogisches

Konzept

PRIVATES
BILDUNGSINSTITUT

Das private Bi ldungsinstitut
Lernbegleitung Fink wurde von Sandra
Fink gegründet mit dem Ansatz einer
ganzheitl ichen Bildung, welche die
positive Selbstwirksamkeitserwartung
bei Grundschulkindern stärkt und damit
die Selbstkompetenz fördert.  Neben
Lernbegleitungskursen in den Fächern
Deutsch und Mathematik,  gibt es ein
umfangreiches Bi ldungsangebot zur
Literatur,  Natur,  Technik und
Philosophie bereits ab der Vorschulstufe.
Der gesamte Unterricht ist  auf
unterstützendes z.B.  Montessori-
Material  aufgebaut,  welches die
lebensnahen Erfahrungen der Kinder
berücksichtigt.  Begleitet wird das
Angebot von Achtsamkeitsübungen und
Trainings gegen Angst bei
Testsituationen, die ein stressfreies
Lernen fördern.  Dabei wird ganzheitl ich
gearbeitet,  indem Eltern im Kurs
involviert und im Rahmen von
Elternvorträgen informiert werden.
Neben Begleitung und Beratung bietet
das Institut Diagnostik,  wie z.B.
Intel l igenztests und Tests zur Lern- und
Leistungsmotivation ab der
Grundschulstufe.  Ein Training zur
Förderung des logischen Denkens
(Denktraining nach Klauer)  steht online
zur Verfügung. Abgerundet wird die
Lernbegleitung durch den "grünen"
Zweig zur Unterstützung von
Schülerinnen und Schüler der
weiterführenden Klassen.

Die Lernbegleitung Fink ist
Kooperationspartner des Lehrstuhls für
Bildungsphilosophie und Systematische
Pädagogik unter der Leitung von Prof.
Dr.  Krassimir Stojanov,  katholische
Universität Eichstätt-Ingolstadt.

Sandra Fink ist  private
Grundschullehrerin und 
Doktorandin der Bi ldungsphilosophie.
Zudem seit  über 20 Jahren Managerin,
aktuell  in der Unternehmensberatung
und Privatdozentin für Wirtschaftsethik.  
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