
S A M S T A G ,  3 1 . 0 8 . 2 0 2 4

W A S  G I B T  E S ?  

09:00 Uhr      Outdoor Yoga auf der Wiesw 
                           hinterm Nachbars Garten
10:00 Uhr       Tavolata in der Nachbars Küche  

T A V O L A T A  -  W A S  I S T  D A S ?

YOGA
TAVOLATA

Eine gesellige Zusammenkunft, bei
der eine große Anzahl von Gästen an
einer langen Tafel gemeinsam speist
und genießt. 

Hausgemachtes Brot und Gebäck,
zauberhafte Aufstriche, knackiges
Gemüse,  Feta, hausgemachte Falafel,
Tofu-Rührei mit Pilze, erquickliches
Joghurt mit Früchten der Saison,
Kürbis-Karamell-Kuchen, u.a.*
Inkl. 1 Heißgetränk

Änderungen vorbehalten. 

30€

A N M E L D U N G  U N D  D E T A I L S

hallo@fineyoga.at | www.fineyoga.at
Bitte eigene Matte mitbringen!


