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WAS FIRMUNG BEDEUTET 
Als Christ erwachsen werden 

Das Wort „Firmung“ kommt aus der lateinischen Sprache und 
heißt übersetzt: „Stärkung“. Was soll gestärkt werden? Deine 
Gemeinschaft mit Jesus Christus! 

In der Taufe wurdest du auf den Namen des Dreifaltigen 
Gottes – des Vaters, des Sohnes und des Heiligen Geistes, 
mit Wasser getauft. In der Erstkommunion, wie aber auch bei 
jeder Heiligen Messe, hast du persönlich Gemeinschaft mit 
Gott in den Zeichen von Brot und Wein. 

Deine Eltern haben für dich entschieden, dass du durch die 
Taufe Christ wirst. Das, was in deiner Taufe begonnen hat, in 
deiner Erstkommunion weitergeführt wurde, wird nun in 
Deiner Firmung vollendet. Du entscheidest nun für dich 
selbst!  

Wer gefirmt ist, den betrachtet die Kirche als vor Gott 
erwachsen. Du bist dann ein „mündiger“ Christ, der für seinen 
Glauben selbst verantwortlich ist. Das Wort „mündig“ kommt 
von „Mund“; „einen Mund haben“ heißt: etwas wissen, etwas 
zu sagen haben, entscheiden können, Verantwortung 
übernehmen. Durch die Firmung werden die Firmlinge 
vollgültige Mitglieder der Pfarrgemeinde. 

Übrigens heißt Firmung lateinisch „confirmatio“.  
Evangelischen Christen haben dieses Wort beibehalten: 
„Konfirmation“. Wie die Firmung in der katholischen Kirche 
feiert die evangelische Gemeinde die Konfirmation als ein 
großes Fest im Kirchenjahr. 

 
 

 

 

 

 

Firmung in der Bibel 

#Geist  
#Kraft 
#Stärke 

Sei mutig und stark. Fürchte dich 
nicht und hab keine Angst: Denn 
der Herr, dein Gott, ist mit dir.  
(Jos 1,9) 

Der Herr ist die Kraft meines 
Lebens: vor wem sollte mir bangen! 
(Ps 27,1) 

Jesus sagte zu seinen Jüngern: 
Friede sei mit euch! Wie mich der 
Vater gesandt hat, so sende ich 
euch. Nachdem er das gesagt hatte, 
hauchte er sie an und sprach zu 
ihnen: Empfangt den Heiligen 
Geist! (Joh 20,21-22) 

Die Frucht des Geistes aber ist 
Liebe, Freude, Friede, Langmut, 
Freundlichkeit, Güte, Treue, 
Sanftmut und Selbstbeherrschung. 
(Gal 5,22) 

Seid wachsam, steht fest im 
Glauben, seid mutig, seid stark! 
Alles, was ihr tut, geschehe in 
Liebe. (1 Kor 16,13-14) 

Gott hat uns nicht einen Geist der 
Verzagtheit gegeben, sondern den 
Geist der Kraft, der Liebe und der 
Besonnenheit. (1 Tim 1, 7) 

 

 

#Internettipp: 
„Was bedeutet die Firmung?“ Filmklipp auf www.katholisch.de: 

 
https://www.katholisch.de/artikel/4504-firmung 
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FIRMUNG 2021 – Wie geht´s weiter? 

Ein Brief für Dich 

Alles Mögliche wird gerade abgesagt und findet 
nicht statt. Nichts läuft heute „normal“! Auch wenn 
wirklich gar nichts normal läuft, steht doch eines auf 
jeden Fall fest: Deine Firmung!  

Wenn alles gut läuft, können wir zusammen am 
Mittwoch, 24. März 2021, Deine Firmung in der 
Pfarrkirche Babenhausen feiern! Als Dein Pfarrer 
hoffe ich zusammen mit Deiner Familie und mit 
Deiner Heimatpfarrei fest darauf, dass dieser 
Termin stattfindet!  

Wir alle können gegenwärtig nicht sagen, was auf 
uns zukommt. Doch egal, was auch immer passiert: 
Wir feiern Deine Firmung als ein wunderschönes 
Fest des Lebens und des Glaubens!  
Falls der Firmtermin ausfallen sollte, finden wir 
einen Ausweichtermin! Und dann feiern wir: Gelöst 
und frei!  

Was auf jeden Fall auch nicht ausfallen kann und 
wird: Du bekommst bei Deiner Firmung Geschenke, 
die Du Dir gewünscht hast. Alle Beteiligten, sei es 
Deine Eltern oder Dein Pate wollen, dass dieser 
Tag für Dich ein unvergessliches Fest wird.  

Aber da gibt es noch ein viel größeres Geschenk! 
Kein Geschenk im eigentlichen Sinn. Etwas, was 
niemand und nichts Dir jemals nehmen kann:  
Es ist Gott selbst! 

Und auf Gott musst Du nicht einmal warten:  
Du kannst IHN jetzt schon erfahren und seine 
Geschenke und Gaben entdecken!  

SEINE Geschenke heißen im christlichen Glauben 
die „7 Gaben des Heiligen Geistes“. Dazu gehören 
Weisheit, Einsicht, Rat, Erkenntnis, Stärke, 
Frömmigkeit und Gottesfurcht.  

Denk mal nach: Diese 7 Gaben sind in Deinem 
Leben jetzt schon irgendwie da! Du musst nur die 
Augen aufmachen für diese „Power“ Gottes. 

  

 

 

 

 

 
 

Denn dieser gute Geist Gottes begleitet von 
Anfang an! Er stärkt Dich und schenkt Dir Kraft.  
Er macht Dir immer wieder Mut, wenn es mal 
schwer für Dich ist. Du musst nur eines für diese 
„Power“ Gottes tun: BETEN! - Für Dich selbst, vor 
Deinen Aufgaben, in der Schule, in Deiner Kirche 
… egal, wo Du im Leben stehst! Dass Du diesen 
Heiligen Geist spürst und für Dich entdeckst, ist 
das Ziel Deiner Firmvorbereitung.  

Da wir uns leider nicht wie geplant treffen können, 
möchte ich Dich mit Newslettern begleiten. Du 
findest hier Infos rund um die Firmung. Unter 
#Internettipp findest Du Links zu kurzen kirchlichen 
Filmklipps zum jeweiligen Thema. Bibelworte und 
Gebete laden Dich zum Nachdenken und zur 
Besinnung ein. 

Ich habe nur einen Wunsch: Lese einfach mit! 
Nimm Dir Zeit dafür! Firmung ist nur einmal im 
Leben.  

So wünsche ich Dir alles erdenklich Gute und vor 
allem Gottes Segen! Pass auf Dich auf! 

Auf Wiederlesen!  

Dein Pfarrer Thomas Brom 
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Gebet um den Heiligen Geist 
 
Atme in mir, du Heiliger Geist, dass ich Heiliges denke!  
Treibe mich, du Heiliger Geist, dass ich Heiliges tue!  
Locke mich, du Heiliger Geist, dass ich Heiliges liebe!  
Stärke mich, du Heiliger Geist, dass ich Heiliges hüte!  
Hüte mich, du Heiliger Geist, dass ich das Heilige nimmer verliere! 
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