Mehrgenerationenhaus .

Monatsprogramm
Marz 2021

Kindereinzelbetreuung in der Karwoche
Mo. bis Fr., 29. Marz bis 02. April, 14:00 bis 18:00 Uhr
Bitte um Anmeldung: MGH.Waltendorf@gmx.at
Das Angebot findet ausschliellich mit den zu dieser Zeit geltenden Hygiene-
MaBnahmen statt. Bei Unklarheiten bitte um Riickfragen unter 0680 1222849.

Mo. bis Do., 15:00 bis 18:00 Uhr.........................ol. Tagestreffpunkt
Fragen, Wiinsche, Plaudern und Anmeldungen fir die Osterwoche und die

Sommerferien. Bitte um Anmeldung unter MGH.Waltendorf@gmx.at oder
0680 4437604 und mit FFP2 Maske eintreten!

Mo. bis Do., 15:00 bis 18:00 Uhr...............ccoeviiiinnn.. Offener Biicherschrank
Biicher entlehnen, kostenlos und unkompliziert!
Zusiatzlich hat unsere Blicherzelle (alte Telefonzelle), aufgestellt am Zaun
zur Volksschule Waltendorf, 24 Stunden fir Sie gedffnet!

Di., 14:00 bis 17:00 UhF........c.cooviiiiiiiiiiiiiiii e eeeennn Proberaum
Onlinetreffen! Miteinander und voneinander lernen und sich auspro-
bieren. Fir Jugendliche und Kinder. Mit Dr. Gerald Pelger. Kontakt:
Mobil 0664 887 34 514; E-Mail: gerald.pelger@familienfoerderung.at.

Mi. und Do., 15:00 bis 18:00 Uhr............................ Betreute Kindernachmittage
Bei Bedarf individuelle Kinderbetreuung. Wahrend der Pandemie bitte um
Anmeldung unter MGH.Waltendorf@gmx.at

Mi., 10:00 bis 12:00 URr............ooouiiiiiiiiiiiiieeeeeee e Babys im Netz
Austausch, Vernetzung, Beratung und Information fiir Familien mit Babys
und Kleinkindern.

Riickfragen per Mail an johanna.zeiringer@familienfoerderung.at ,
telefonisch bei Dr. Elisabeth Valentek: 0664 88385074

Mi., 12:00 bis 12:20...........ociininiiiiiiiiiiiiiiieenenes Yoga Pink: Mittags Stretch
So., 10:15bis 10:45..........c.oiiiii Yoga Pink: Morning Love
So., 18:00 bis 18:50.......c.ccvviiniiiiiiiiiiiiiiiiiineenns Yoga Pink: Ruhe in Mir

Preis/Einheit 5€; 4 Wochen 20€. Anmeldung via WhatsApp.
www.waterlove.at; E-Mail: hello@waterlove.at; Mobil: 0681-84433411

Kurzfristige Anderungen oder zusétzliche Programmpunkte kénnen sich im Laufe eines
Monats ergeben, bitte beachten Sie dazu den Aushang im MGH.
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Folgende Angebote bleiben weiterhin aufrecht:
Einkaufshilfe:
Tamara und Alexander haben sich angeboten,

Einkaufe fur alleinstehende Personen in der Covid-

19-Risikogruppe und fur alle anderen, die es auch

brauchen, zu ubernehmen.

Rufen Sie einfach an unter

0676 6412991 (Tamara) oder
0664 4296066 (Alexander)

und geben Ihre Winsche bekannt. Die Einkaufe werden Ihnen am

folgenden Tag prompt ,mit Abstand® geliefert.

Bei akuten psychischen Problemen dirfen Sie an eine professionelle
Stelle weitervermitteln! Bitte anrufen! Mobil: 0690 1222849

Und wenn Sie gerne Spazierengehen wollen, aber allein keine Lust
haben, weil es einfach geselliger zu zweit ist, ebenso die obenstehende

Nummer wahlen — wir wissen eine Begleitperson fur Sie!

Unter der Nummer 0681 204 28 904 konnen Sie Lesestoff bestellen und
die Botin bringt Ihnen unter dem Namen ,Rad Lesel® Bucher und zwar
genau das, was Sie gerne lesen mochten: Romane, Krimis, Biografien,
Geschichte, Religioses, Zeitschriften und vieles mehr! Auch eine kurze
Plauderviertelstunde Uber den Zaun oder an der Haus- bzw. vor der

Wohnungsture ist — wenn gewulnscht - im Angebot inbegriffen.



