
 

 

Ausbildung Brandschutzhelfer 

Die konkreten Anforderungen an die Brandschutzhelfer sind in der technischen Regel für 

Arbeitsstätten ASR A2.2 definiert. Darin werden die theoretischen Inhalte einer 

Unterweisung sowie praktische Übungen mit Feuerlöscheinrichtungen vorgegeben. 

Die Ausbildung erfolgt gemäß DGUV I 205-023 „Brandschutzhelfer – Ausbildung und 

Befähigung“ 

Mindestens fünf Prozent (Empfohlen werden ca. 5-10%) der Beschäftigten müssen in jedem 

Unternehmen ab einem Mitarbeiter als Brandschutz- und Räumungshelfer ausgebildet sein. 

Die Ausbildung ist regelmäßig alle 3 - 5 Jahre zu wiederholen. Bei wesentlichen 

Veränderungen im Betrieb sind kürzere Abstände vorzusehen. 

Ein Ausbildungstermin wird sich in einem zeitlichen Rahmen von etwa 2 - 3 h bewegen. 

Bei unserer Ausbildung zum Brandschutzhelfer werden folgende Themen behandelt: 

 Rechtsgrundlagen: ArbSchG, ArbStättV, ASR A2.2, BGV A1, DGUV-I 205-023 

 Organisation des betrieblichen Brandschutzes im Unternehmen: 

Brandschutzordnung (A, B, C), Vorstellung von Räumungskonzepten, Bestimmung der 

Anzahl von Brandschutzhelfern bzw.  Evakuierungshelfer, Sicherheitskennzeichnung 

 Aufgaben des Brandschutzhelfers und Evakuierungshelfers: Verhalten im Brandfall, 

Evakuierung von Gebäuden, Ausstattung der Brandschutz- und Evakuierungshelfer 

 Brennen und Löschen in Theorie und Praxis: Verbrennungsvorgang, Gefahren durch 

Brände, Brandklassen, Löschmittel und ihre Wirkung 

 Brandbekämpfungseinrichtungen: Brandbekämpfungseinrichtungen, Handhabung, 

Wirkungsweise und Einsatzgebiete von Feuerlöscheinrichtungen, Einsatztaktik unter 

Berücksichtigung betriebsspezifischer Besonderheiten, Eigensicherung  

 Grenzen der Brandbekämpfung  

 Praktische Übung: Bedienung eines Feuerlöschers unter realen Bedingungen 

Für die Praktische Übung sind festes Schuhwerk und des Wetters angepasste Kleidung von 
Nöten. 

Alle für den Praxisteil notwendigen Materialien werden von Brandschutz Bennewitz 
mitgebracht. Jeder Teilnehmer erhält eine Teilnahmebescheinigung.  

  

 


