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栗の里だより 第２１号

メルマガ会員登録で
毎月プレゼント♪

株式会社斉藤ファーム https://www.saitoufarm-kuriyama.com/

株
式
会
社

珍客シリーズ。
イタチ？

←毎年隣の田んぼにたくさん遊びに来ていた白鳥
が今年は来ないなぁと思っていたら、去年から牧
草畑に変わったから！？
お米がないと来てくれないんですね～

節分には牛舎にも豆をまき
ます。厄除けの炒り豆も牛
にとっては滅多に食べれな
いごちそうです（^^）

会員様はお得がいっぱい！
・会員様限定プレゼント企画
・ワケありアスパラ情報
・ニクの日特別商品のご案内
・お値下げ情報 などなど

老犬ヤマト無事に
冬を越しました。
のんびり暮らして
います。

新規でご登録された方の中から毎
月抽選で１名様に斉藤ファームの
商品またはオススメスイーツ等を
プレゼント！（応募は不要です）。

ア
ス
パ
ラ
の
オ
ー
ブ
ン
焼
き

お
客
様
か
ら
届
く
「
シ
ン
プ
ル
に
オ
リ
ー
ブ

オ
イ
ル
と
お
塩
で
い
た
だ
き
ま
し
た
」
と
い

う
オ
シ
ャ
レ
な
コ
メ
ン
ト
に
憧
れ
て
作
っ
て

み
ま
し
た
！

①
ア
ス
パ
ラ
を
天
板
に
並
べ

オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
を
ぬ
る
。

②
塩
を
ふ
り
、
２
０
０
度
の

オ
ー
ブ
ン
で
２
０
分
程
焼
く
。

簡単レシピアスパラの
好
評
♪
フ
ァ
ー
ム
Ｔ
シ
ャ
ツ

古
株
ア
ス
パ
ラ
奮
闘
中

ア
ス
パ
ラ
は
植
え
て
か
ら
何
年
く
ら
い
収
穫
で
き

る
か
知
っ
て
い
ま
す
か
？
一
般
的
に
は
十
数
年
で

植
え
替
え
が
必
要
と
言
わ
れ
て
ま
す
が
、
斉
藤
フ

ァ
ー
ム
で
は
、
一
番
古
い
株
を
植
え
た
の
が
何
と

二
〇
年
前
！
ま
さ
に
古
株
の
ア
ス
パ
ラ
が
現
役
で
、

極
太
の
甘
い
ア
ス
パ
ラ
を
生
産
し
て
く
れ
て
い
ま

す
。
芽
が
出
る
限
り
、
頑
張
っ
て
欲
し
い
で
す
！

焼肉マニアの部屋

新
連
載
＊
部
位
が
あ
り
す
ぎ
て
語
り
き
れ
な

い
！
牛
肉
の
世
界
を
覗
い
て
み
ま
し
ょ
う

①
サ
ガ
リ
・
ハ
ラ
ミ

焼
肉
の
定
番
で
す
が
実
は
内
臓
の
部
位
。
サ

ガ
リ
と
ハ
ラ
ミ
は
部
位
と
し
て
は
同
じ
横
隔

膜
の
肉
で
す
。
横
隔
膜
の
肋
骨

側
が
サ
ガ
リ
、
背
中
側
の
部
分

が
ハ
ラ
ミ
と
呼
ば
れ
、
あ
っ
さ

り
と
し
て
い
て
や
わ
ら
か
い
の

が
特
徴
の
肉
で
す
。

御園和牛サガリ

太いアスパラが
ニョキニョキの
古株アスパラ

今
年
も
斉
藤
フ
ァ
ー
ム
の
看
板

を
背
負
っ
て
頑
張
り
ま
す
！

♯
今
日
の
斉
藤
フ
ァ
ー
ム
さ
ん

♯
絶
賛
ア
ス
パ
ラ
茎
刈
り
中

皆
さ
ん
に
「
い
い
ね
」
と
言
っ

て
も
ら
え
る
の
で
、
今
春
か
ら

密
か
に
販
売
す
る
予
定
で
す
。

は
た
し
て
需
要
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
！
？

配
合
飼
料
を
ふ
ん
だ
ん
に
与
え
ら
れ

た
子
牛
時
代
。
母
牛
に
な
る
と
肥
満

は
厳
禁
！
ほ
ぼ
牧
草
の
み
の
お
食
事

で
す
。
ぜ
い
た
く
に
食
べ
残
し
て
い

た
子
牛
時
代
が
懐
か
し
い
ね
と
マ
マ

友
同
士
で
話
し
て
い
る
で
し
ょ
う
か
。

ぜ
い
た
く
な

子
牛
時
代
が
懐
か
し
い
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