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Mayo, Mes de María 

 Nuestra Madre la Santa Iglesia en su gran sabiduría, siempre está lista y 

preparada para llenarnos de bendiciones y otorgarnos regalos espirituales 

como hijos suyos que somos durante todo el año, por medio de diversas 

maneras y una de ellas son las riquezas contenidas en cada mes.  

 Ciertamente, iniciamos el mes de mayo, tiempo de abundantes gracias 

y bendiciones, donde la Iglesia dedica éste espacio especialmente a María 

para conocerla y amarla más, es considerado también como el mes de las 

flores, de la primavera siendo ella, la flor más bella y nuestra primavera ya que, 

por médio de María puede florecer en nuestros corazones las más bellas y 

puras virtudes pues, ¿Qué cosa hay que la Madre del cielo pida a su Divino Hijo 

y este no se lo conceda?, de ahí la frase: Todo cuanto quieras pedir a Jesús, 

pídelo por mediación de su madre María. Además de ello, es un tiempo ideal 

para homenajear y honrar a la madre de Dios y que mejor manera de hacerlo 

sino conociendo, amando y adorando a Jesús Eucaristía a través de sus 

maternales brazos, ¿acaso no fué ella por ventura, quien nos dió la Eucaristía? 

Sí, pues la encarnación del verbo en su seno purísimo, fué el punto inicial de 

tan sublime misterio, por tanto, amar a Jesús Hostia, platicar con él y darle ese 

primer lugar en nuestro corazón es realmente amar y honrar a María.  

 También, podemos hacerlo meditando los dogmas de la Santísima 

Virgen, mirarla como a una madre tierna y hablarle como hijos suyos que 

somos de todo lo que nos pasa, cantarle, contemplarle en su Si fiel, meditar en 

sus apariciones, interiorizar los misterios del santo rosario, vivir una devoción 

real y verdadera a María reflexionando en sus virtudes, por ejemplo: Ella era 

una mujer de profunda oración, vivía siempre unida a Dios, era humilde, 

sencilla, generosa, se olvidaba de sí misma para darse a los demás, tenía gran 

caridad, amaba y ayudaba a todos por igual, era servicial, atendía a José y a 

Jesús con amor, vivía con alegría, era paciente, sabía aceptar la voluntad de 

Dios en su vida. 



Detalle de amor para nuestra madre María: como nuestra madre es la 

Reina de todas las virtudes te invitamos a ofrecer y realizar el santo rosario 

meditando y a la ves pidiendo las virtudes que quisieras alcanzar de María, 

mencionando en cada Ave María la virtud deseada, por ejemplo:  Dios te salve 

María llena eres de sabiduría, el Señor es contigo…, y lo que sigue; se puede 

repetir la misma virtud o se decir en cada Ave María una diferente por ejemplo: 

llena eres de ternura, de amor, de fe, de paciencia, etc. Es una experiencia 

hermosa que ayuda a todo aquel que lo hace con fe y sobre todo con gran 

amor, no olvidemos que en la medida en que nos demos a María, ella se nos 

dará junto con Jesús Eucaristía pues, es una realidad que donde está la madre 

estará siempre el Hijo y donde está el Hijo estará siempre la madre.  

Finalmente, Todo es gracia y presencia, no desperdiciemos ni una gracia 

que Dios por médio de su Madre purísima nos concede, Dios y María los 

bendiga. 
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