
Carte La 

339 avenue de la Gare 
84210 Pernes-Les-Fontaines

04.90.61.81.92

Service et taxes comprises 
les prix de cette carte sont en euros 

listes des allergènes majeurs disponible

du Bistrot



Menu enfant sirop + mini burger -frites  + Mr freeze 11 11 €€

Les plats
nos poissons frais nos poissons frais poissonnerie du grand bleu • pernes-les-Fontainespoissonnerie du grand bleu • pernes-les-Fontaines

19, 00€19, 00€
Le fish & Chips 
dos de cabillaud pané par nos soins, frites maison, salade verte, sauce tartare maison

24,  00€24,  00€
Le filet de bar 
grenailles, légumes du moment, sauce chorizo  

nos plats végétariensnos plats végétariens

19, 00€19, 00€
L’assiette végétarienne
ecrasé de pomme de terre, légumes du moment, vinaigrette vierge 

À  l ’ardoise 
vins au verre, cocktailsvins au verre, cocktails

suggestions viande et poissonsuggestions viande et poisson  

14, 90€14, 90€

Formule du train à prendre 
bière pression bière pression 25cl25cl

steak à cheval   
frites maison et salade verte

CaféCafé  

16, 50€16, 50€

plat du jour   
dessert du jour 

ou glace 2 boules ou faisselle 
artisanale de pernes-les-fontaines

CaféCafé  

Seulement le midi en semaine

Le Coin desgrignotages petit coin plein d’entrées et de petites bouchées 
pour partager ( ou pas ) ; en entrée solo ou mixer les envies 
entre amis ou en famille ; c’est à vous de choisir ! 

gravelax de saumongravelax de saumon
label rougelabel rouge

9 9 €€

9 9 €€bouquet de crevettesbouquet de crevettes

12 12 €€poêlée de saint -jacques poêlée de saint -jacques 
sauce chorizosauce chorizo

9 9 €€tentacule de poulpe tentacule de poulpe 
snackéesnackée

7 7 €€

12 12 €€

20 20 €€

huîtres huîtres bretagnebretagne  

poissonnerie poissonnerie 
du grand bleu du grand bleu 
pernes-les-Fontainespernes-les-Fontaines

par 6par 6

par 12par 12

  par 3par 3

6 6 €€Aubergine à la parmesaneAubergine à la parmesane

oeuf mimosaoeuf mimosa 4,4,  5050  €€

7 7 €€mozzarella panéemozzarella panée

7 7 €€poêlée poêlée persilladepersillade
champignon • grenailleschampignon • grenailles  

12 12 €€camembert rôticamembert rôti
20 minutes minimum20 minutes minimum

20 20 €€mont d’or rôtimont d’or rôti
30 minutes minimum30 minutes minimum

assiette de frites assiette de frites 4 4 €€

végé viandes
foie gras foie gras maisonmaison 11 11 €€

7,7,  5050  €€caillette caillette traditionnelletraditionnelle

13 13 €€carpaccio de boeuf carpaccio de boeuf 

5 5 €€frisée aux lardonsfrisée aux lardons

8 8 €€petite charcuteriespetite charcuteries

8 8 €€finger de poulet finger de poulet maisonmaison

9 9 €€os à moêlle os à moêlle gratinégratiné

9 9 €€

15 15 €€

escargots escargots de bourgognede bourgogne

par 6par 6

par 12par 12

nos viandes & burgersnos viandes & burgers

26, 00€26, 00€
La souris d’agneau cuite en basse température 
ecrasé de pomme de terre, jus réduit

21, 00€21, 00€
Le suprème de volaille 
poêlée persillade champignons grenailles, sauce forestière

18, 50€18, 50€

Le Burger du Bistrot
pain brioché label rouge, steak boucher 180g, poitrine grillée, cheddar, 
roquette, tomates, oignons rouges, sauce burger
servi avec frites maison et salade verte 

l’entrecôte française
servies avec frites maison, salade verte et une sauce au choix
roquefort/ poivre vert/ forestière/ miel • moutarde/ chimichurri/ tartare / pesto rosso 26, 00€26, 00€

La côte de cochon du ventoux 
ecrasé de pomme de terre, carottes rôties, sauce miel • moutarde  19, 50€19, 50€

Formule du midi en Gare

poissons


