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Introductiecursus Filosofische Denkers. Najaarprogramma 2024.

Elke maand introduceert het bestuur van het Filosofisch Café Zwolle een filosoof, op de
tweede dinsdagochtend van de maand. De data voor het najaar 2024 zijn: 10 september, 8
oktober, 12 november en 10 december. Telkens van 10.30 - 12.00 in de Stadkamer. Het is een
introductie in het denken van de betreffende filosoof. Voor mensen die nieuwsgierig zijn naar
wat bijvoorbeeld Aristoteles of Simone de Beauvoir ons te vertellen heeft. Locatie is steeds de
Stadkamer.

Aristoteles
Door Gijs Jonkers, op 10 september, van 10.30 - 12.00.

In een reeks presentaties van ‘Grote filosofen’ mag Aristoteles zeker niet ontbreken.
Zijn metafysica, natuurfilosofie, psychologie, retorica en logica zijn stuk voor stuk van
eminent belang geweest voor de geschiedenis van de filosofie, maar in de maximaal
anderhalf uur die ons ter beschikking staat zullen we ons beperken tot zijn ethiek.
Aristoteles’ boek Ethica Nicomachea geldt terecht als een van de belangrijkste

boeken uit de geschiedenis van het denken. Aristoteles maakt daarin duidelijk

dat je het goede leven in de praktijk kunt leren. Het goede is verbonden met onze
menselijke natuur en is geen zaak van hogere, vaststaande normen, maar van

waarden: dingen die belangrijk zijn in ons leven. Aristoteles is een filosoof uit de
oudheid, maar heeft met zijn deugdethiek de afgelopen decennia een enorme revival
doorgemaakt, bijvoorbeeld in het denken van Alisdair Mcintyre, Martha Nussbaum en
Michael Sandel.

De toegang is gratis. Opgave is verplicht bij de Stadkamer.

10 september: https://stadkamer.op-shop.nl/6060/maak-kennis-met-filosofische-denkers/10-09-2024



https://stadkamer.op-shop.nl/6060/maak-kennis-met-filosofische-denkers/10-09-2024

Stoicijnse filosofie

Door: Ronald Wolbink, op 8 oktober, van 10.30 - 12.00.

Deze nieuwe denkrichting begon bij de filosoof Zeno in een stoa (zuilengang) op de Atheense
agora (markt). Naar Zeno’s lessen in die stoa kwamen steeds meer Atheners luisteren en zo
werd Stoa de naam van deze filosofische school. De Stoa vond ook in Rome veel aanhang.

En die waardering is gebleven tot de dag van vandaag. Belangrijke stoicijnse

filosofen uit de oudheid zijn Epictetus, Marcus Aurelius en Seneca. De stoicijnse
levenshouding is gebaseerd op de rede. Gebruik je verstand! Dat klinkt simpel maar is het
niet. Maak je niet druk over waar je geen invlioed op hebt! Ook de oproep om je verstand te
ontwikkelen en om een betrokken sociale burger te zijn, is nog hoogst actueel. Onderzoek ook
je emoties door te kijken of ze op verkeerde ideeén zijn gebaseerd. Dat scheelt veel woede en
stress!

De toegang is gratis. Opgave is verplicht bij de Stadkamer.
8 oktober: https://stadkamer.op-shop.nl/6061/maak-kennis-met-filosofische-denkers/08-10-2024

Meister Eckhart
Door: Nelly Sporre, op 12 november,van 10.30 - 12.00

De geschriften van Meister Eckhart (1260-1327) zijn een belanghebbend

werk in de traditie van de Europese filosofische mystiek. Eckharts preken en traktaten laten
hem zien als een bezield denker met een scherpzinnig inzicht in de menselijke ervaring. De
combinatie van autonomie en overgave - eenheid in verscheidenheid - vormt de kern van het
denken van Eckhart. De rationele hartstocht van Meister Eckhart daagt de lezer uit hem te
volgen op zijn weg. ‘Over God wil ik zwijgen’, een bundel van zijn preken en traktaten bevat
de essentie van Eckharts mystieke weg, terug naar de oorsprong.

Dit boek zal ook de leidraad zijn tijdens onze verkenning van zijn denken in de lezing

met interactie op 12 november a.s. Ikzelf heb het voorrecht om in mei een cursus te

doen bij Gerard Visser over het begrip ‘Gelatenheid’, dat ook een sleutelwoord is in

de preken van Eckhart.

De toegang is gratis. Opgave is verplicht bij de Stadkamer.
12 november: https://stadkamer.op-shop.nl/6062/maak-kennis-met-filosofische-denkers/12-11-2024

Simone de Beauvoir
Door Theo van de Vliet, op 10 december, van 10.30 - 12.00

In Parijs werd tijdens WO 11 een nieuwe levensfilosofie voorbereid die in de eerste jaren na de
oorlog een enorme invloed zou krijgen in Europa en elders in de wereld: het existentialisme.
Sartre was daarvan de spraakmakendste woordvoerder, maar ook zijn ‘levenspartner’ Simone
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de Beauvoir heeft er een wezenlijke bijdrage aan geleverd. En beiden gebruikten ook literaire
middelen zoals romans en toneelstukken om hun visie kracht bij te zetten. Kernidee van het
existentialisme is dat een mens in wezen vrij is en zelf zijn leven moet bepalen. Alleen
probeert hij zich met allerlei drogredenen aan de eigen verantwoordelijkheid te onttrekken, of
wordt daarin belemmerd doordat anderen die machtiger zijn, zijn leven bepalen. Zo waren er
in de tijd van Sartre en De Beauvoir allerlei burgerlijke fatsoensregels die zeiden hoe je je
diende te gedragen, was de rol van de vrouw sterk door traditie bepaald en waren de
ontplooiingskansen van arbeiders en gekoloniseerde volken ondergeschikt aan het
winststreven van een geprivilegieerde klasse van kapitalistische en koloniale machthebbers.
Sartre en De Beauvoir verzetten zich openlijk tegen de toen geldende fatsoensnormen en
voelden zich geroepen ook anderen te helpen om zich te bevrijden. Sartre ging in het verzet en
zette zich na de oorlog in voor de bevrijding van de arbeidersklasse en van gekoloniseerde
volken. Simone de Beauvoir trok haar eigen lijn en nam het op voor de vrouw. In 1949
verscheen haar indrukwekkendste boek: Le deuxiéme sexe, de tweede sekse. Het boek werd
een icoon van de vrouwenbeweging. Simone de Beauvoir zal zich tot het eind van haar leven
daarvoor blijven inzetten.

De toegang is gratis. Opgave is verplicht bij de Stadkamer.
10 december: https://stadkamer.op-shop.nl/6063/maak-kennis-met-filosofische-denkers/10-12-2024
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