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F O O D       

 

VORSPEISEN 
  
  

DIE KLEINEN (opt. gf)  

Aioli mit rustikal ausgebackenem 

Baguette   V   
5.00 

+ hausmarinierter Oliven-

mischung   V    
7.20 

  
  

DIE PROVENZALISCHE (opt. gf) 13.20 

Hausgemachte Tapenade, Aioli, 
Ratatouille, bunte 
Olivenmischung, mild pikante 
Peperoncini, hausmarinierte 
Dörrtomaten, Schafskäse in 
Kräuterhülle, aromatische 
Cocktailtomaten, dazu rustikal 
ausgebackenes Baguette 

 

(optional   V   mit Pesto Rosso 
statt Schafskäse) 

 

  
  

DAS BROT   V    2.00 

ein Körbchen knuspriges 
Steinofen-Baguette 

 

  
  
  

SUPPEN 
  
Spargelcremesuppe aus frischem 
Telgter Spargel mit zwei 
Scheiben Steinofenbaguette 

9.00 

  
 
 
 
 
 
 

 

 

SALATE 

  

DER FRISCHE   V   (opt. gf)  

Taufrische Blattsalate, Gurke, 
Tomate, bunte Paprika, rote 
Zwiebeln mit Balsamico-
Hausdressing und Steinofen-
Baguette 

 

als kleiner Beilagensalat 6.60 
medium 8.80 

groß 13.50 
  
  

DER GRIECHISCHE  (opt. gf) 16.50 

Taufrische Blattsalate, Gurke, 
Tomate, Paprika, rote Zwiebeln, 
Schafskäse, bunte Oliven-
mischung, mild pikante Peperoni 
mit Balsamico-Hausdressing und 
Steinofenbaguette 

 

  
  

AUS DEM OFEN 
  

  

Mit unseren OFENSPEZIALITÄTEN 
überraschen wir Euch nun in noch 
schnellerem Wechsel von zart und elegant 
bis deftig rauchig. Aufläufe, Gratins, Piden 
und vieles mehr! Wir denken uns immer 
etwas Neues aus.  
Unseren Pizzaofen beheizen wir zwar mit 
Ökostrom, aber wir selbst sind wie immer 
Feuer und Flamme. 
  
Was der Ofen gerade hergibt und den 
aktuellen Tagespreis entnehmt unserem 
AUSHANG AN DER KÜCHENWAND oder 

fragt einfach nach       . 

  

lenzm
Hervorheben
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PASTA 
  

DIE MEDITERRANE (opt.  V ) 
(auf Vorbestellung  gf) 

16.80 

Farfalle mit marinierten Dörr-
tomaten, mild pikanten Peperoni, 
Rucola, Grana Padano, 
gerösteten Pinienkernen, 
Olivenöl (vegan: geröstete 
Kernmischung statt Käse) 

 

  
  

BURGER 
  

DER KLASSIKER   V    11.90 

Veganes-hausgemachtes Patty im 
locker leichten Sesam Bun mit 
knackigem Salat, Tomaten, 
Gewürzgurken, Röstzwiebeln 
und zwei leckeren Saucen 

 

  

THE SMOKEY ONE   V   
(Sommervariante) 

13.20 

Veganes hausgemachtes Patty im 
herzhaften Dürum Bun mit Salat, 
Tomaten, Gewürzgurken, 
Röstzwiebeln, Jalapeños u. 
hausgemachter Smokey BBQ-
Sauce 

 

  

DER HEILIGE BIMBAM 
(Sommervariante) 

15.20 

Veganes hausgemachtes Patty im 
Sesam Bun mit eingelegten 
Gurkenscheibchen, Röst-
zwiebeln, Umami Schalotten, 
Käse und hausgemachter 
Smokey BBQ-Sauce 

 

  

BEILAGEN 
  

Burgerbeilagen  
(… nur zum Burger) 

 

  

Gemischter Salat   V    gf 4.50 

  
Portion hausgemachte Smashed 

Potatoes   V    gf 

4.90 

SMASHED POTATOES SOLO 
  
Portion hausgemachte Smashed 

Potatoes Solo   V   gf 

6.70 

  

Ketchup V /Mayo (auch V)  gf    je 0.80 

  

Hausgem. Smokey BBQ Sauce   V    1.70 

  

Aioli   V  gf    1.70 

  
Joghurt-Minz-Sauce   gf    1.70 
  
  
  

     BOWLS 
Die Bowls bestehen traditionell 

aus warmen (in roter Schrift) und 
kalten Komponenten. 

  
  

DIE NORDAFRIKANISCHE  16.90 

Gemüsemischung in Harissa-
Marinade, Linsenzubereitung, 
Hummus, Datteln, Cashews, 
Joghurt-Minz-Dip und frisch 
gebratene Falafelsticks, rote 
Zwiebeln als Topping, dazu 
Steinofenbaguette    (opt. gf ) 

 

  
  

DIE HAH SUPERBOWL   V    19.50 

Bunte Blattsalate, Ratatouille, 
hausmarinierte Rohkost, 
Brokkoli, Falafelbällchen o.ä., 
Smashed Potatoes und 
Mandelsplittertopping, dazu 
rustikal ausgebackenes Baguette. 
Die Zusammenstellung variiert je 
nach Marktangebot und bietet 
dadurch auch regelmäßigen 
Gästen immer wieder ein Aha-
Erlebnis ☺ !   (opt. gf ) 
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FÜR KINDER 
  

DER KINDERTELLER   V    7.20 

Schmetterlingsnudeln mit 
fruchtiger Tomatensauce 
(auf Vorbestellung gf ) 

 

  

SMASHED POTATOES  

Portion hausgemachte Smashed 

Potatoes   V   gf 

6.70 

  

Ketchup V /Mayo (auch V)  gf     je 0.80 

  
Hausgemachte Smokey BBQ 

Spezialsauce   V    
1.70 

  
  

SNACKS 
  

DER KNABBERTELLER   V    5.50 

Salzbrezel, Chips und Erdnüsse  
  
  

DESSERT 
  

DAS EIS 7.20 

2 Kugeln Vanilleeis auf Cookie 
Crumble mit Schokosauce 

 

  

DAS VEGANE   V    7.20 

Kühler Sojaghurt mit Agaven-
dicksaft, Kakao-Nibs und 
karamellisierten Mandelsplittern 
gf    

 

  

AFFOGATO AL CAFFÈ 5.20 

Espresso mit einer Kugel 
Vanilleeis 

 

  

KAHLÚA-AFFOGATO 7.20 

Espresso mit einer Kugel 
Vanilleeis und Kahlúa-Kaffeelikör 

 

 

 


