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Menschen mit Behinderung sind eine wichtige Zielgruppe und Selbstbestimmt Autistisch 2019 e.V. hilft 

Kindern, Jugendlichen wie Erwachsenen und ihren Familien überall dort wo es notwendig ist. 

 

                                Hier sind einige Möglichkeiten, wie Unternehmen uns unterstützen können:  

 

Spendenaktionen - Gemeinsam Gutes tun 

 

Der Verein Selbstbestimmt Autistisch 2019 e.V. und sein LAAMKA-Team engagieren sich das 

ganze Jahr über, um Spenden zu sammeln. Zu Weihnachten laden wir erneut zu einer großartigen 

Spendenaktion ein, um autistische Menschen und ihre Familien in herausfordernden 

Lebenssituationen zu unterstützen. 

 

Die Ziele unserer Spendenaktionen sind immer: 

 

Die Förderung der Selbstbestimmung in allen Lebenslagen 

 

Finanzierung von Projekten, die Autist:innen ein selbstbestimmtes Leben ermöglichen. 

 

Direkte Hilfen 

 

Bereitstellung von Sachspenden wie Lebensmitteln, Kleidung, Hilfsmitteln oder technischer 

Ausstattung, um schnell und unbürokratisch zu helfen. 

 

Unterstützung beim „Aufbau des LAAMKA-Zentrums“ 

 

Absicherung von Beratungsangeboten, Workshops und Freizeitaktivitäten. 

Schaffung von Tagesbegleitung sowie Wohn- und Arbeitsmöglichkeiten, die speziell auf die 

Bedürfnisse autistischer Menschen zugeschnitten sind. 

 

Bildung und Teilhabe 

 

Chancen schaffen für Bildung und Assistenzleistungen. 

 

Freizeitangebote 

 

Organisation kultureller und kreativer Gruppen, Veranstaltungen, die autistischen Menschen 

zugutekommen. 

 

Individuelle Förderung 
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Menschen mit Autismus besitzen oft besondere Interessen, Talente. Man nennt diese dann 

Spezialgebiete. Mit gezielter Unterstützung – sei es in der Freizeitgestaltung oder in spezialisierten 

Arbeitsfeldern – können wir ihnen helfen, ihr volles Potenzial zu entfalten. 

 

So können Sie das ganze Jahr über spenden: 

 

Direktüberweisung 

 

Spenden Sie direkt an den Verein Selbstbestimmt Autistisch 2019 e.V., damit Ihre Unterstützung zu 

100 % ankommt. 

 

                                                                          Sachspenden 

 

Kleidung, Spielsachen, technische Geräte oder andere nützliche Gegenstände können gesammelt und 

übergeben werden. 

 

                                                                                 Sponsoring 

  

 Mit mehrfachen Sponsorenaktivitäten demonstrieren Unternehmen ihre Bereitschaft sich für Kinder 

mit  Behinderung in einer bewussten und nachhaltigen Art und Weise einzusetzen. 

 

                                                                                CRM-Promotion 

  

Kunden schätzen Unternehmen, die Verantwortung für die Gesellschaft übernehmen. Hier bietet sich 

das „Cause Related Marketing“ an. Ein Unternehmen bestimmt einen Prozentsatz oder Betrag, pro 

verkauftes Produkt an „Selbstbestimmt Autistisch 2019 e.V.“und spendet diesen. Hierbei kann unser 

Logo und unser Name benutzt werden, um die Partnerschaft mit dem LAAMKA Team zu promoten.    

 

Online-Crowdfunding 

 

Nutzen Sie Plattformen wie Betterplace, um eine größere Reichweite zu erzielen. 

 

Wie machen wir die Aktion bekannt? 

 

Social Media 

 

Beiträge auf Facebook, Instagram und LinkedIn mit dem Hashtag #WeihnachtenFürAutisten. 

Pressearbeit 

 

Zusammenarbeit mit lokalen Zeitungen und Radiosendern bei großen Projekten. 

 

Netzwerke und Partnerschaften 
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Kooperationen mit anderen Vereinen und Organisationen, wie mit der Wirtschaft, um die Aktion zu 

verbreiten. 

Diese Aktionen bieten nicht nur dringend benötigte finanzielle Unterstützung, sondern stärken auch 

das Bewusstsein für die Herausforderungen autistischer Menschen und ihrer Familien. 

 

Anregungen für eigene Ideen und Aktionen 

 

1. Spenden statt Geschenke 

Viele Unternehmen verschenken zu Weihnachten Kundengeschenke. Stattdessen können sie dieses 

Budget für eine Spende nutzen. 

 

2. Matching-Spendenaktionen 

 

Unternehmen verdoppeln die Spenden ihrer Mitarbeitenden. 

 

3. Mitarbeiter-Challenges 

 

Wettbewerbe im Unternehmen, bei denen Spenden gesammelt werden: 

 

Schritte sammeln:  

Für jeden gelaufenen Kilometer oder Schritt spendet das Unternehmen einen Betrag. 

 

Erfolgreiche Projekte:  

Ein bestimmter Prozentsatz des Umsatzes einer erfolgreichen Abteilung geht in den Spendentopf. 

 

Spenden-Marathon:  

Jeder Mitarbeiter sucht private Spender:innen, um einen bestimmten Betrag zu sammeln. 

 

4. Unternehmens-Crowdfunding 

 

Unternehmen startet eine eigene Crowdfunding-Kampagne und laden  Partner, Kunden und 

Mitarbeitende ein, sich zu beteiligen. 

 

5. Verzicht auf die Weihnachtsfeier 

 

Der Verzicht auf eine teure Weihnachtsfeier ermöglicht das Budget an wohltätige Zwecke zu spenden. 

 

6. Spendenaktionen mit Kundeneinbindung 

"Spende beim Einkauf":  

 

Pro verkauftes Produkt wird ein bestimmter Betrag gespendet. 
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Rundung an der Kasse:  

Kunden können beim Einkauf aufrunden, und der Betrag wird gespendet. 

 

7. Gemeinsame Aktionen für den guten Zweck 

 

Firmen-Flohmarkt:  

Mitarbeitende spenden Gegenstände, die im Unternehmen verkauft werden, und der Erlös wird 

gespendet. 

 

Benefizlauf oder -event:  

 

Mitarbeiter, Kunden und Partner laufen oder veranstalten ein Event, dessen Einnahmen gespendet 

werden. 

 

8. Spenden als CSR-Engagement (Corporate Social Responsibility) 

 

Spendenaktionen können in die CSR-Strategie eines Unternehmens integriert werden. 

Ziel ist es, das Engagement nach außen zu tragen und Bewusstsein für die unterstützte Sache zu 

schaffen. 

 

9. Partnerschaften mit Organisationen 

 

Unternehmen können sich langfristig mit einem Verein oder einer wohltätigen Organisation verbinden 

und regelmäßig spenden. 

 

10. Sachspendenaktionen 

 

Firmen können Kleidung, Spielzeug, technische Geräte wie Laptops, Computer, Headsets (Apple 

Geräte sind bei uns besonders willkommen da auf diesen die Kommunikationsmöglichkeiten am 

besten umsetzbar sind) oder andere nützliche Sachspenden sammeln. 

Partnerunternehmen oder Kunden können in diese Aktionen einbezogen werden. 

 

Kommunikation und Motivation 

Transparenz schaffen 

 

           Klare Darstellung, wohin die Spenden fließen und welche konkreten Ziele verfolgt werden. 

 

Dankbarkeit zeigen 

 

Öffentlichkeitswirksames Dankeschön, z. B. in Form von Zertifikaten, Social-Media-Beiträgen oder 

Nennung auf der Website. 
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Positive Öffentlichkeitsarbeit 

 

Pressemitteilungen und Social-Media-Beiträge, um das Engagement des Unternehmens 

hervorzuheben. 

 

Einbindung der Mitarbeitenden 

 

Mitarbeitende fühlen sich stärker mit dem Unternehmen verbunden, wenn sie Teil der Spendenaktion 

sind. 

 

    

  

Selbstbestimmt Autistisch 2019 e.V. bietet Ihnen all die Möglichkeiten. Ob Sie Ihren Geburtstag feiern, 

Ihre Hochzeit, ein Jubiläum, die Geburt eines Kindes oder ein Firmenfest, wünschen Sie sich Spenden 

für Menschen mit Behinderung. 

       Auf Wunsch stellen wir Ihnen auch gerne eine SpendenBox aus Plexiglas zur Verfügung.  

Geben Sie unsere Kontonummer an vielleicht möchten Mitarbeiter oder Kunden Ihres Unternehmens 

ebenfalls eine Spendenaktion organisieren. 

  

IBAN:DE 82660501010108314519 

BIC: KARSDE66XXX  

  

Senden Sie uns die Namen und Adressen der Spenderinnen und Spender zusammen mit den 

jeweiligen Beträgen, damit wir Spendenbescheinigungen ausstellen können sofern gewünscht. 

 

Wir sind unendlich dankbar für alle, die uns in die Lage versetzen denen zur Seite zu stehen, die es 

selbst nicht können.  
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