MANTRA - SINGKREIS

Kopf und Herz harmonisierend — Himmel und Erde verbindend —
heilsam — beruhigend — belebend - berUhrend - starkend -
verbindend - beglickend - universell

Samstag 5. November und Samstag 3. Dezember 2022
19.30-21.00

im satyam Yoga-Zentrum

Schoren 10, 3215 Gempenach
Anmeldung: Ananda Oedipe, ananda.o@hotmail.com, 078 684 93 96
Devi Oedipe, devi.o@hotmail.ch, 076 536 99 75

Richtpreis: 35.- (Ermdassigung 25.-)
Mithehmen: Trinkflasche, deine Prdsenz, dein Herz, deine Stimme

In diesem Singkreis bist Du eingeladen, deine Stimme zu entdecken und deine
Seele zum Klingen zu bringen. Das Singen und Eintauchen in die Mantren fOhrt
zu Entspannung, innerem Frieden und unterstUtzt die innere Entwicklung und
Heilung.

Zusammen erleben wir die spirituelle Kraft heiliger Worte und ihrer Melodien.

Wir lassen uns ein auf die Elemente: Klang, Stille, Présenz, innere Offnung,
Meditation

Das Singen alter Weisheitslieder und Gebete verbindet Menschen auf tiefer
Ebene, denn das Singen ist die Muttersprache des Menschen.

Keine Vorkenntnisse notig.

satyam

Yoga Zentrum

Leitung und Begleitung:

Julian Alexander Kehrli
Gelernter Klavierbauer - und Stimmer
Sanger fUr spirituelle Lieder & Ritual-Musiker (Gitarre, Piano)
Studierender der anthroposophisch orientierten Geisteswissenschaft
sonnenwesen@gmail.com / pianoart@gmx.ch / 079 263 39 71
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