
Bewegung im Kurpark 

 

Dieser sehr beliebte und erfolgreiche Kurs startet auch in diesem Jahr wieder. 

Zeitraum: 09.02. – 06.07.2023. (insges. 18 Einheiten) 

Ausnahmen: 23.03., 06.04., 18.05., 08.05. 
Uhrzeit: 09.00 – 10.00 und 10.00 – 11.00 Uhr (wegen des großen Interesses 
gibt es zwei 
Gruppen)Kosten: 54,- € für Mitglieder, 81,- € für Nichtmitglieder 

Übungsleiter: Sylvia Zakalowski 
Anmeldung: bei Sylvia Zakalowski 05723/799754 o. 
sylvia.zakalowski@freenet.de 


