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  Geboren am 11.02.1988 in Ravensburg  
  E-Mail: caroline.dressel@gmx.de 
  Adresse: Wallstraße 88, 10179 Berlin 
  Mobil: 0157 775 339 61 

 
Beruflicher Werdegang 

seit 01/24 Selbstständige Tätigkeit als Rechtsanwältin, Berlin 

04/21 – 12/23 Rechtsanwältin bei Schwenke Schütz, Berlin 

seit 02/21 Fachanwältin für Arbeitsrecht 

04/22 – 06/23 Nebenberufliche Tätigkeit als Dozentin für Arbeitsrecht und Bürgerliches 
Recht an der Hochschule Fresenius, Berlin 

10/20 – 09/21 LL.M.-Studium, Legal Tech, Universität Regensburg  

11/19 – 03/21  Associate Counsel bei Luther Rechtsanwaltsgesellschaft mbH, Stuttgart 

09/19 – 10/19  Selbstständige Tätigkeit als Rechtsanwältin für Sport- und Arbeitsrecht 
sowie  
als Kooperationsanwältin der Deutschen Anwaltshotline, München 

08/16 – 04/19 Associate Counsel bei Rechtsanwaltskanzlei Lentze Stopper, München 

01/16 – 07/20 Promotion, „Das Recht am eigenen Bild von Sportlern“, Deutsche 

Sporthochschule Köln, Prof. Dr. Martin Nolte 

07/15 – 07/16 Rechtsanwältin bei Nachmann Rechtsanwälte, München 

Studium, Referendariat 

04/13 – 05/15 Rechtsreferendariat am Landgericht Freiburg 
Abschluss: Zweites Juristisches Staatsexamen  

10/07 – 03/13 Albert- Ludwigs- Universität Freiburg 
Fachrichtung: Rechtswissenschaft 
Schwerpunktbereich: Geistiges Eigentum  
Abschluss: Erstes Juristisches Staatsexamen  

02/10 – 07/10 Auslandssemester an der Universität Linköping 
Fachrichtung: Rechtswissenschaft 

09/98 – 06/07 Allgemeinbildendes Gymnasium,  
Studienkolleg St. Johann in Blönried 
Abschluss: Abitur  

Veröffentlichungen, Vorträge 

02/24 Workshop zum Thema „Vereinsrecht – Haftung von Vorstand und/oder 
Geschäftsführung“ 
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11/23 Workshop zum Thema „Grüne Gründer:innen – grüne Rechtsform“, Forum 
Nachhaltigkeit der GründerinnenZentrale  

05/23 Recruiting und Bewerbungsverfahren, Missverständnisse und Fehler, 
Arbeit und Arbeitsrecht, 4/2023, 6ff. 

04/23 Workshop zum Thema „Pflicht zur Arbeitszeiterfassung“, Verlag Arbeit und 
Arbeitsrecht 

03/23 Impact-Unternehmen und das Problem mit der Gemeinnützigkeit, ZStV 
1/2023 

11/22 Vortrag zum Thema „Einführung in das Arbeitsrecht“, Businessplan-
Wettbewerb Berlin-Brandenburg 

11/22 Vortrag zum Thema „Vereinsrecht und Haftung – Wissen für 
Vereinsvorstände“, Katholisches Kreisbildungswerk 

10/22 Vortrag zum Thema „Ritt durchs Arbeitsrecht angesichts neuer 
Herausforderungen im Rahmen der Digitalisierung“, Business Angel 
Netzwerk Deutschland e.V. 

06/22 Vortrag zum Thema „Vereinsrecht – ein Überblick“, Deutscher 
Akademischer Austauschdienst e.V. 

05/22 Die Ehevertragsklausel in Beteiligungsverträgen, GWR 2022, 125ff. 
(zusammen mit Hans-Joachim Schwenke) 

04/22 Gleichberechtigung im Verein – Beschränkung der Mitgliedschaft aufgrund 
des Geschlechts, ZStV 2/2022 

03/22 Nachhaltige Organisation eines Unternehmens – arbeitsrechtliche 
Möglichkeiten und Grenzen der Transformation, Arbeit und Arbeitsrecht, 
3/2022, 6ff. 

11/21 Das Urteil Stadtbachfischen – über Umwege zum richtigen Ergebnis – 
Anmerkung zu LG Memmingen, Urteil vom 28.07.2021 – 13 S 1372/20, 
ZStV 2021, 236f. (zusammen mit Nele Pohling) 

10/21 Vortrag zum Thema „Überblick über wichtige Themen rund um das 
Arbeitsrecht“, encourage ventures e.V.  

06/21 Kein Gleichlauf bei Dringlichkeit und Wiederholungsgefahr im 
urheberrechtlichen Unterlassungsverfahren – Anmerkung zu OLG Köln, 
Beschluss vom 12.04.2021 – 6 W 98/20, ZUM-RD 2021, 431ff. 

05/21 Sportler und Medien – ein ambivalentes Verhältnis, IP-Rechtsberater 
2021, 121ff.  

03/21 Kombination aus Bedingung und Befristung im Arbeitsverhältnis im Sport, 
SpuRt 2021, 140ff.  

10/20 Der Professional-Sport und die Sache mit der Meinungsfreiheit, Causa 
Sport 2020, 302ff.  

08/20 Die Kraft der Rechtskraft, Besprechung des BAG-Urteils vom 19.12.2019 – 
8 AZR 511/18, Newsletter 

08/20 Sportler, ihre Meinungsfreiheit und Covid-19 - Eine kurze 
Auseinandersetzung mit der Kündigung von Joshiko Saibou, Blog-Beitrag 

06/20 Influencer-Marketing im Sport, Blog-Beitrag 

04/20 Admissibility of Employers' Requirements regarding Religious Symbols in 
Workplace, EELC  

04/20 Steuer-, sozialversicherungs- und arbeitsrechtliche Auswirkungen von 
Saisonabbrüchen auf Vereine und Sportler, Blog-Beitrag 
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12/19 Der Beschäftigtenstatus von Trainern und Trainerinnen im Sportleben – 
eine knifflige Frage mit weitreichenden Folgen, Blog-Beitrag 

12/18 Mediales Vorspiel – persönlichkeitsrechtliches Nachspiel?, AfP 2018, 
489ff. 

07/18 Arbeitsrecht und Transfersystem nach dem „Heinz Müller“-Urteil des BAG, 
NZA 2018, 1046ff. (zusammen mit Dr. habil. Martin Stopper) 

06/18 Kennzeichnungspflicht für sportbezogene Werbung in den sozialen 
Medien, SpuRt 2018, 148ff. (zusammen mit Dr. Felix Holzhäuser) 

04/18 Handbuch Fußball-Recht, 2. Auflage, 2018, Herausgeber Stopper, Lentze, 
Kapitel UEFA (zusammen mit Dr. Tim Bagger von Grafenstein) 

02/18 The admissibility of fixed-term employment contracts in German 
professional football, World Sports Advocate 02/2018, 4ff. (zusammen mit 
Simon Karlin, LLM) 

07/16 Kautelarklausur, RefGuide, 3. Auflage 

Praktika und Zusatzqualifikationen im juristischen Bereich 

06/19 Seminar zum amerikanischen Recht, San Francisco  

11/14 Seminar „Women in law“ bei der Kanzlei Kirkland & Ellis, München 

09/12 – 05/13 Leitung eines Tutorats für Erstsemester der Rechtswissenschaft,  
Albert-Ludwigs-Universität Freiburg 

10/14 Erwerb der Zusatzqualifikation „Verhandlungsmanagment“ 

09/11 Praktikum beim Amtsgericht Hamburg 

08/10 Praktikum bei Rechtsanwalt Dr. Schulte- Günne 

03/09 Praktikum bei der Amtsanwaltschaft Berlin 

Ehrenamt  

Seit 10/23 Deutscher Juristinnenbund, Mitarbeit in der Kommission Arbeits-, 
Gleichstellungs- und Wirtschaftsrecht 

Seit 09/22 Lawyers4Future e.V., Vorstand 

Seit 12/21 Deutscher Juristinnenbund, Mentorin  

06/21 – 10/21 GermanZero e.V., Mitarbeit am Entwurf eines Klimaschutzgesetzes 

01/20 – 09/20 Volkshochschule München, Deutschlehrerin für ausländische Frauen  

01/14 – 10/16 Förderprogramm „Justitia Mentoring“, Mentorin 
 

 


