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Artwork: Vytautas Kumza

Corona wird momentan in den Medien als abstrakte, 6konomische Krise, nicht aber als
eine zwischenmenschliche Herausforderung beschrieben. Im Gegensatz zu abstrakte
Ansteckungszahlen, R-Werte und wirtschaftliche EinbiiBen werden mit FUHLEN IN
GESELLSCHAFT Deine Emotionen, Werte und auch Sorgen in den Mittelpunkt gertickt.

Unser Ziel ist es, Dich zu befahigen, diese globale Krise als Wachstumspotenzial zu
erkennen und Zukunft gemeinsam zu gestalten. FUHLEN IN GESELLSCHAFT ist ein
interaktiver Workshop-Parkour flr Perspektivwechsel und Dialoge Uber unsere innere
Welt! Dabei reden wir nicht Ubereinander, sondern miteinander. Wir diskutieren kein
faktisches Wissen, sondern sprechen Uber Werte und Geflhle, die uns bewegen. In
diesem Workshop legen wir gemeinsam die Grundlange, unseren inneren Kompass neu
zu kalibrieren und zuversichtlich in die Zukunft zu blicken.

Melde Dich fur den kostenlosen Workshop-Parkour an. Wachse im Austausch mit anderen,
entwickele konkrete Handlungsoptionen und erfahre Deine eigenen Werte (neu)!

Werde Teil einer Kollektiverfahrung!

zur Anmeldung
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Der Workshop-Abauf

In unserem Workshop-Parkour werden wir drei Phasen durchlaufen.

OPEN | Wie geht’s mir wirklich?
In Selbstreflexionen kommen wir darliber ins Gesprach, wie sich die Krise anflihlt und
was sich in unserem Leben verandert hat.

EXPLORE | Was ist mir wichtig?
Im Austausch mit anderen Teilnehmer:innen justieren wir unseren personlichen

Wertekompass.

ACT | Was kann ich tun?
Als Ergebnis nimmst Du aus dem Workshop konkrete Handlungsoptionen flir Deinen
individuellen Alltag und das gesellschaftliche Leben mit.

Der Workshop bietet Dir

1| WERTE Lerne Dich selbst und Deine Werte besser kennen

2 | KLARHEIT Schirfe Dein Bewusstsein zu Deinen Gefiihlen und Emotionen
3 | HANDLUNGSFAHIGKEIT Erstelle Deinen Life Compass mit konkreten

Handlungsoptionen

FUHLEN IN GESELLSCHAFT bietet einen Raum, die auBergewohnliche Situation, in
der wir uns derzeit befinden, gemeinsam zu reflektieren und flr unsere personliche
Entwicklung, sowie fur eine gemeinschaftliche Zukunftsvision zu nutzen.

Sichere Dir jetzt einen Platz und werde aktive Gestalter:in Deines eigenen Lebens.

zur Anmeldung
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Museum fur Werte

Das Museum fur Werte schafft Erfahrungsraume fur personliche Entwicklung,
gesellschaftlichen Wandel und substanzielle Transformation. Wir stehen fur
wertebasierten Wandel. Das Museum flr Werte arbeitet mit der Vielfalt von
Perspektiven, Asthetik, Narration und Dialogen, um sich gegenwértigen und
kommenden Herausforderungen unserer Zeit zu stellen. Mit Methoden aus
der Kunst und Ausstellungsvermittlung schaffen wir dabei einen Zugang zu
komplexen Themen und Problemen.



