L Sehuleeit - Naturzeit

Kinder, die sich regelmassig in der Natur
aufhalten, sind gesunder, sehen besser, haben
weniger Allergien, kdnnen sich besser
& konzentrieren, sind grob- wie  auch
B feinmotorisch weiterentwickelt und k&nnen
Gefahren besser einschatzen.

Diese Erkenntnisse motivieren uns von der
NaturSchule Uri, Erlebnistage in der Natur fOr
Schulklassen anzubieten.

Unsere Angebote:
» Kochen Uber dem Feuer (mit Essen aus der Natur)
=  Schnitzen
» Knoten und Seile, Schaukeln und Klettern
= HUtten bauen, Uberleben in der Natur
*» |ndianertag
= Spiele im Wald (Spiele herstellen, Wissensspiele, spielen)
» Schatzsuche
» Lebensraum Wald
= Wildkréuter kennenlernen und verarbeiten
» Waldgeschichten (héren, erfinden, schreiben, fotografieren...)

Die Angebote kbnnen nach Wunsch und Bedurfnissen kombiniert werden und sind
als Projekttag(e) buchbar.

Ort: Gerne kommen wir in «lhreny Wald oder «lhre» Umgebung und
beziehen die lokalen Ressourcen mit ein.

Kosten: Nehmen Sie mit uns RUcksprache. Die genauen Kosten
berechnen wir Ihnen gerne in einer individuellen Offerte.

Kontakt: Raffaela Arnold

arnoldraffaelo@gmail.com <

Cornelia Epp-Gisler

cornelia-gisler@bluewin.ch

FOr mehr AuskUnfte und Fragen stehen wir gerne zur
Verflgung.

Unser Ziel ist es, den Kindern und/oder Jugendlichen einen Weg zu einer besseren
Selbstwahrnehmung, zu mehr Achtsamkeit und somit zu einem bewussteren Umgang
mit unserer Umwelt aufzuzeigen. Grundlage unserer Angebote ist jeweils auch der
ganzheitliche Aspekt des Menschen. Die Angebote werden altersgerecht vorbereitet
und sind somit fUr alle Stufen geeignet.
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