SEMINARE, die inspirieren

(Wit gitem Gepihl und viel |/eritand;

Entscheidungen leicht gemacht

Kennst Du das?

Manchmal fallt es Dir einfach schwer, sich zu entscheiden. Soll ich dies oder das tun?
Lasse ich es lieber bleiben oder mache ich es doch?

Gerade dann, wenn es kein klares Richtig oder Falsch gibt und das Abwagen von Vor-
und Nachteilen auch nicht weiterhilft, ist guter Rat teuer.

Doch das muss nicht so bleiben!

An diesem Abend dreht sich alles darum, wie Du mit einem guten Geflihl und viel
Verstand Entscheidungen leichter treffen kannst. Gemeinsam probieren wir
verschiedene Methoden aus, die Dich dabei untersttitzen, ab sofort nicht nur
einfacher, sondern auch mit einem besseren Geflihl zu entscheiden. So schaffst Du
Platz und Zeit flr positive Lebensenergie und lasst Unsicherheiten hinter Dir.
Entdecke Deinen Weg zu klaren Entscheidungen mit Herz und Verstand.

Der Kurs findet am Freitag, 08.11.24, 17:30-20:00 Uhr in der Wimmer Schule,
Wimmer Str. 43 in 49152 Bad Essen statt. Die Kosten betragen 65 € pro Person.
Kaltgetranke und Tee stehen zur Verfligung.

Weitere Infos und Anmeldung unter:
www.verena-schrandt-klassen.com
kontakt@verena-schrandt.klassen.com /0157 371 898 52
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Dipl.-Sozialarbeiterin : Personalfachkauffrau : NLP-Master : Systemischer Coach : EMDR-Coach




