
サットン算数/国語とは

◇徹底した『本質学習』と『感覚（センス）育成』を

本質を正しく理解させる為に、様々な視点から深く掘り下げ、さらには感覚的に習得させ

るべき内容は⼗分に時間をかけ徹底的にトレーニングします。

もちろん⼦供を飽きさせない為に、楽しくゲーム感覚で取り組めることを⼤前提として。 

そしてそれを実現する為に、 “真に必要な本質学習”だけに集中させ 『伸びる子供に必要な

本当の学力』を⾝に付けさせるプログラムです。

◇サットンという名称の由来

当プログラムの主旨や⽅法論が、アメリカの⼤学の医学部での鉄則である“サットンの法則”

と類似している為、その名称を引⽤しました。

★  サットンの法則とは

アメリカの⼤学の医学部が⽣徒に教える鉄則で、「最も確実な診断をするには、余分な検査

を省き“真に必要な検査”だけに集中させ、治療法を迅速に⾒つける」というものです。

◇サットン算数の特徴

重要単元の法則や定義を論理的かつ感覚的に理解させます。

さらには、サットンならではの緻密なトレーニングにより 『量感や空間認識』などの感覚

的分野、また 『割合、速さ、規則性、グラフ化感覚』などにも感覚的に習得させるトレー

ニングを実施し確実に定着させます。

◇サットン国語の特徴

＜読解⼒育成のテーマ＞
・⼩学⽣のうちに、要旨と主題を短時間でつかむ能⼒を⾼めることを第⼀と考えた独⾃の

プログラム（仮説→予測の能⼒育成も含む）

・⽂章を活⽤できる能⼒を習得（様々な⽅法で⽂章を分析）
＜語彙⼒育成のテーマ＞
・国語パズルで思考しながら楽しく学ぶ

・辞書に親しみ、語彙に親しむ（辞書で調べる習慣を⾝に付けさせる）


