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TREKKING DA <
LAGO A LAGO

LAGO DI MERGOZZO
E LAGO MAGGIORE

2 GIORNI DI TREKKING TUTTO
COMPRESO TRA IL LAGO DI
MERGOZZO E IL LAGO
MAGGIORE ACCOMPAGNATI DA
GUIDA ESCURSIONISTICA
AMBIENTALE (AIGAE)




24 - 25 OTTOBRE 2020

GIORNO
24/10

PROGRAMMA

44

RITROVO CON LA GUIDA E PARTENZA
Ritrovo con la Guida e con il servizio di ritiro bagagli alla stazione

dei treni di Mergozzo intorno alle 9.00 (possibilita di aggiungere i
biglietti del treno da Rho Fiera a Mergozzo a/r)

TREKKING DI 14 KM
Trekking senza particolari difficolta e dislivelli, adatto anche al
Nordic Walking, Passeremo da un lago all'altro attraverso la
Riserva Naturale di Fondotoce e paesaggi mozzafiato.

PRANZO A META' TREKKING
A meta del trekking ci fermeremo per pranzare presso il

caratteristico borgo di Cavandone

CENA E PERNOTTAMENTO
Presso l'‘Albergo Pesce d'Oro a Suna (Verbania)

GIORNO
29/10

COLAZIONE E RITROVO CON LA GUIDA
Colazione presso L'hotel e ritrovo con la guida verso le 8.00

TREKKING DI 10KM
Trekking che ci portera dopo alcuni tratti panoramici a vedere uno

degli alberi di tasso piu antichi d'ltalia. Passando per fantastici
borghi e sentieri ai piedi del Parco Nazionale della Valgrande

FINE TREKKING E RITIRO BAGAGLI
Il trekking finira intorno alle 13.00 alla Stazione di Mergozzo dove

vi incontrerete con il servizio bagagli che vi restituira il tutto

RIENTRO LIBERO
Possibilita di visitrare liberamente Mergozzo e pranzare in uno dei

molteplici ristoranti. Possibilita di rientro in treno nel pomeriggio

Per info e prenotazioni

QUOTA APERSONA 145€  goocanemer

3466322897 o vieni in Agenzia
(Amanpuri Viaggi, Cerano)



PROGRAMMA DI MASSIMA DEI TREKKING

GIORNO 1

Distanza approssimativa: 14 km
Dislivello in salita: mt 330
Dislivello in discesa: mt 250

Il percorso della prima giornata parte dallo splendido paese di Mergozzo che giace sulle
rive dellomonimo lago, famoso per la pulizia delle sue acque, e si snoda parallelo al lago
su un sentiero sulla sponda orientale del Montorfano.

Il Montorfano € un piccolo monte solitario ricco di storia legata all'attivita delle cave
(granito di Mergozzo e di Montorfano) e ricco di manufatti militari della prima guerra.
Attraverseremo poi la Riserva Naturale di Fondotoce, lungo la foce del Toce per arrivare ai
piedi del Monterosso, piccola altura dietro Verbania, ora ricoperta di boschi ma un tempo
completamento coltivata a alberi da frutto per la sua perfetta esposizione al sole.
Saliremo da un comodo sentiero tra i boschi fino a raggiungere l'antico e panoramico
abitato di Cavandone (alt. 455 mt) (bar e servizi) e infine scenderemo a Verbania (Suna) e
raggiungeremo l'hotel (ore 16.30 circa).

GIORNO 2

Distanza approssimativa: 10 km
Dislivello in salita: mt 250
Dislivello in discesa: mt 330

Ritorneremo a Cavandone percorrendo la famosa mulattiera Suna Cavandone che ci
portera prima alla panoramica terrazza della Chiesa del Buon Rimedio, e poi al famoso
tasso di Cavandone uno degli alberi di tasso piu antichi d'ltalia.

Da Cavandone su un antico sentiero scenderemo verso l'abitato di Bieno prima di
percorrere uno splendido sentiero in saliscendi che corre lungo il lago di Mergozzo, ai
piedi del Parco Nazionale della Valgrande.

Il sentiero ci condurra fino a Mergozzo(ore 13 circa).

Fine servizio nel pomeriggio si consiglia una visita al borgo di Mergozzo.




