
FORMATION 
ARMES LONGUES 

& CHASSE*

©2024

S’adresse à: TOUS TIREURS - TOUS NIVEAUX - (Du 22LR au 300 WIN MAG max.) 

Temps: 3H (environ) en 2 PARTIES de 1H30 (Pas de partie 2 sans avoir assisté à la partie 1) 
-> FORMATION REALISEE SUR UNE MÊME DEMI-JOURNEE avec UN BREAK entre deux 

Nbre de participants max: 3 

Munitions à prévoir: 40 coups / personne au min. (hors zérotage) 

Descriptif: 
Cette formation a pour but de sensibiliser les tireurs aux principes de base de la balistique et aux effets généraux des 
différents types de munitions et de l’environnement sur les trajectoires de tirs à des distances moyennes et longues, afin 
d’améliorer la précision et la conduite de tirs statiques (TLD) ou en chasse. 

Contact: tsluzy.58@gmail.com 
***** EN INDIQUANT VOS DISPONIBILITES SUR LES SAMEDIS SVP ***** 

*Formation non diplômante -> réalisée par le club à titre de formation continue pour améliorer la sécurité 
des tirs au stand de la Vernière.

Partie 1 - théorique

1/ SECURITE ET ÉQUIPEMENT
Révision des principes de base et apprentissage de nouveaux réflexes Vs 
l’arme, le type de tir et l’équipement

2/ LES PRINCIPES DE BASE DE LA BALISTIQUE 
EXPLIQUES SIMPLEMENT

Des méthodes & outils simples pour comprendre les effets des différentes 
munitions et de l’environnement sur la précision et les trajectoires de tir

3/ ADAPTATION DES PRINCIPES DE LA BALISTIQUE A 
LA CHASSE

Les tirs en ANGLE - Tirs fichants et en pente ascendante (tirs en montagne) 
Les tirs en MOUVEMENT (cible) - Quelle correction de tir appliquer à en 
fonction des distances (Moyennes ou longues)

Partie 2 - pratique

4/ LES POSITIONS D’EQUILIBRE DU CORPS ET 
L’ADAPTATION DE L’ARME

Comment obtenir le meilleur équilibre de tir et l’adaptation de l’arme 
personnelle (ou les types d’armes) à sa morphologie ainsi qu’à son utilisation

5/ LA VISEE & LES YEUX
Les différentes méthodes de visée et organes de visée disponibles de nos 
jours (Le montage des organes devra être réalisé AVANT le début de la 
session) et leur utilisation

6/ TIRS PRATIQUES AVEC PLUSIEURS TYPES 
D’ARMES

Essais de tirs de plusieurs types d’armes (Votre arme personnelle ou arme au 
cal. .308) au 50m puis au 100m

OPTION - A réaliser avant la formation ⚠ Possibilité d’effectuer cette étape si arrivée 45 min avant.

LE ZEROTAGE DE VISEES OPTIQUES OU OUVERTES 
(Armes Semi-auto & à verrou)

WARNING: Cela s’adresse à des tireurs qui ont besoin de régler leurs armes 
avant la formation ou à titre ponctuel

mailto:tsluzy.58@gmail.com

