
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

04.12.2023 05.12.2023 06.12.2023 07.12.2023 08.12.2023

Fit Fit

Menü 1 Geflügel-Köttbullar GL,EI Wiener Würstchen 2,3,7 Spaghetti GL Herzhafter MI Fischfilet FI,GL

schwedische Fleisch- mit buntem a`la Bolognese(Rind) 3 Linseneintopf EI mit Petersiliensauce MI,GL

7,50 € bällchen in Rahmsauce MI Kartoffelsalat EI,SF,GL dazu geriebenen mit dazu Kartoffeln MI,3

dazu Kartoffelpüree, Grana Padano MI,EI,2 Mettwurstscheiben und einen

und Salatbeilage 11 (Hartkäse) und Gurkensalat SO,3

Brötchen

Fit Fit Fit

Menü 2 Kaiserschmarrn MI,GL,EI MI Gemüseragout Gl Bunte "Dicken" GL,MI

vegetarisch mit Vanillesauce Rahmspinat EI mit Broccoli, Möhren Nudelpfanne GL Grießbrei

6,90 € mit Rührei und Blumenkohl mit Marktgemüse mit Kirschkompott

Salzkartoffeln dazu (Karotte, Lauch, Sellerie) SL

Kartoffelpüree MI,3 dazu

Tomatensauce

Änderungen vorbehalten.


