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Herzkräfte stärken durch Eurythmie 
Übungen aus dem Buch von Sivan Karnieli 

Das menschliche Herz ist mehr als ein physisches Organ. Es bildet 
zugleich ein Zentrum unseres Fühlens und Wahrnehmens. In diesen 

Fähigkeiten des Herzens liegt der Schlüssel zu einem neuen 
zwischenmenschlichen Miteinander und einem umsichtigeren Umgang 
mit der Welt. Der Kurs bietet zahlreiche Übungen, um die Herzkräfte 

zu erwecken, zu schulen und zu stärken. 
 

 

Jeweils am Mittwochmorgen von 9.00 – 9.50 Uhr am 26. August, 2., 8., 16., 23. und 30. 
September 2020. Teilnehmerzahl beschränkt 

Kursort: Baronenscheune, Badgasse 3, 8400 Winterthur 

Kursleitung: Sharon Karnieli, Eurythmistin und Heileurythmistin 

Kurskosten: CHF 150.- für 6 Einheiten, einzeln CHF 27.- 

Anmeldung und Information: Sharon Karnieli 052 720 31 23 oder 
karnieli.sharon@gmail.com 

 


