
Descubra la belleza cerca dePUNTA CHAME

Reserva
YA!!!

HIKING TOURS |  ISLAND TRIPS | WATERFALLS | CANYON |
TURTLES | WHALES | @PUNTACHAMETOURS | +507 6047 8666 

|



Sólo los últimos 30 minutos se
hacen por una pista de grava  
empinada. La caminata es de
dificultad media a alta, pero

vale la pena el esfuerzo.

Qué incluye?
Traslado a la entrada de la

caminata, caminata guiada,
recogida y entrega en su

hotel.

Qué hay que llevar?
 Protector solar, sombrero,

repelente de mosquitos,
gafas, chaqueta, camiseta
para cambiarse, 2 litros de
agua, un desayuno para la

cima, calzado deportivo,
cámara.

La cima más cerca y accesible
de Punta Chame, "Cerro

Chame", bien vale la pena
subirla y ofrece las mejores

vistas de Chame.
El sendero está a unos 560

metros sobre el nivel del mar
(1837 pies) y tendrá una

impresionante vista de 360° de
toda la península, los manglares

de la bahía de Chame, el río
Chame, las islas cercanas, las

playas de Playa Caracol,
Coronado Malibú y más allá

La distancia total a pie es de 13
km, en su mayor parte a través

de la selva. 

Normalmente empezamos
a las 6:30 en Punta Chame

5-6 horas, 45 min. una via
1,5h subida, 1-1,5h bajada

30$ por persona
Efectivo, Yappy, Paypal
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Para completar el viaje, tendrá
tiempo en el pueblo para

comer comida local, pasear
por el mercado de arte, visitar

la granja de mariposas o
encontrar otro lugar bonito.

El Valle de Antón está a 1.5 horas
desde Punta Chame,

adentrándose en las montañas,
donde el clima es más fresco. El
pueblo se encuentra dentro del

cráter de un volcán y está
rodeado de una vegetación

única y exuberante. 
El día comenzará con una de las
actividades más populares del
Valle de Antón: la caminata "La
India Dormida". La cima tiene la

forma de una mujer india
dormida.

Después hay que refrescarse y
llevarle a una hermosa cascada
para darse un baño y relajarse.

Normalmente empezamos
a las 6:30 en Punta Chame

9-10 horas, 1,5h una via
1h subida, 1h bajada

65$ por persona
Efectivo, Yappy, Paypal

Qué incluye?
Traslado a todas las

atracciones del Valle de Antón,
entrada a la India Dormida y a

las cascadas, caminata
guiada, recogida y entrega en

su hotel.

Qué hay que llevar?
 Protector solar, sombrero,

repelente de mosquitos, gafas,
chaqueta, camiseta para

cambiarse, traje de baño, 2L de
agua, calzado de senderismo o

deportivo, cámara.
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Nade por todo el cajon, camine
o salte desde su borde o

descanse en las pequeñas
piscinas de roca. Vamos a

tomar un picnic y disfrutar un
dia en la naturaleza.

Los Cajones de Chame son
uno de los paisajes más

únicos del área. Escondido
en los "Altos del María", que

está a sólo 50 minutos de
Punta Chame, encontrará

estas increíbles
formaciones rocosas, que
han sido moldeadas por
muchos años de erosión

del río Chame. Se extiende
por muchos cientos de

metros y es el lugar
perfecto para explorar,

relajarse y refrescarse del
clima caluroso.

Diciembre - Abril
10-11 am, mediodia

5 horas
Salir antes del mediodía

30 $ por persona
Efectivo, Yappy, Paypal

Qué incluye?
Traslado a Altos del María,

entrada al cajones,
recogida y entrega en su

hotel.

Qué hay que llevar?
 Protector solar, sombrero,

repelente de mosquitos,
gafas de sol, traje de baño,

agua, toalla o manta,
cámara.

Podemos comprar algunos
snacks para el día en el

camino ;)
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El día llega a su punto álgido con
una vista espectacular mientras se
toman unas copas en roof top bar,
contemplando el resplandeciente
horizonte y escuchando algunos

clásicos latinos.

Embarque en un emocionante
viaje desde Punta Chame

hasta las vibrantes calles de
Ciudad de Panamá.
Maravíllese ante el

espectáculo de ingeniería del
Canal de Panamá en las
esclusas de Miraflores y

explore el encanto histórico del
Casco Viejo, con sus calles

adoquinadas y sus ricas
historias.

Sumérjase en las modernas
vibraciones de la ciudad,

presenciando su sorprendente
arquitectura y su animada

energía.

Es una excursión de un día
entero. Regreso por la tarde.

A partir de 70 $ por persona
en función de las
actividades.

Qué incluye?
Traslado a diferentes

lugares de la ciudad de
Panamá, (Miraflores no

incluido) recogida y regreso
a su hotel.

Qué llevar?
Protector solar, sombrero,

gafas de sol, cámara.

Podemos comprar algunos
aperitivos para el día en el
camino y probar la comida

en la Ciudad ;)

Normalmente salimos por la
mañana sobre las 9.
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Después de visitar la isla,
podemos disfrutar de las
hermosas lagunas que la

rodean, perfectas para
nadar, relajarse y bucear.

Aproximadamente a 35 minutos
de Punta Chame se puede visitar
la isla más grande de la zona. La
isla recuerda a una isla caribeña

por sus casas de colores, su
gente amable, su rica vegetación,
su ambiente relajado y las aguas

cristalinas que la rodean.
Navegue por las tres islas de la

zona, contemple las
impresionantes formaciones
rocosas, vea miles de aves

anidando y tenga la suerte de ver
algunos delfines saltando

alrededor del barco.

Qué incluye?
Capitán con experiencia,

barco con techo, tour por el
Pacífico, baño y snorkel en la

laguna "la playita".

Qué llevar?
 Protector solar, sombrero,

traje de baño, muda de ropa,
toalla, gafas de sol, toalla,
cámara, agua, bebidas y

snacks para la parada en la
laguna.

5 5 horas
Salida por la mañana

Playa Punta Chame
Happy Corner Café

50$ por persona
Efectivo, Yappy, Paypal
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La isla también es conocida por
su naturaleza única y su

avifauna. Podrás encontrar
monos, colibríes, cabras, perros,
iguanas y una gran variedad de

aves que anidan.

Qué incluye?
Capitán con experiencia, bote

techado, recorrido por la
Bahía de Chame, visita a la

Isla Taborcillo.

Qué llevar?
 Protector solar, sombrero,

traje de baño, toalla, cambio
de ropa, lentes de sol, cámara.

A sólo 3 km de la playa de
Punta Chame se encuentra la

pequeña isla privada que en su
día fue propiedad del famoso

actor - John Wayne. En su
honor se construyó la Ciudad

John Wayne, un complejo
turístico y un parque temático

de estilo occidental.
Hoy en día, la llamada "Isla

John Wayne", está totalmente
desierta y se asemeja a una

ciudad fantasma en la que la
naturaleza está lentamente

retomando el control.
 

$30
por personamin. 3 personas

3 horas
Salir por la mañana

Playa Punta Chame
Happy Corner Café

30$ por persona
Efectivo, Yappy, Paypal
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Los proyectos de conservación
de tortugas hacen un trabajo
fantástico para ayudar a los
animales a sobrevivir, pero

dependen en gran medida de
las donaciones. 

Escriba en Google:
Fundación Tortuguías -

Vivero de Conservación de
Tortugas Marinas.

Aquí es donde se
encontrará con el

guardabosques! La mayoría
habla en español.

¿Qué hay que llevar?
Protector solar, sombrero,

gafas de sol, cámara.

Pregúntanos si te interesa
ver a mamá tortuga

desovar durante la noche...

Punta Chame está bendecida
con sus largas playas de arena,
que también son lugares de cría
para diferentes tipos de tortugas
marinas que desovan entre julio y

noviembre y que eclosionan
hasta enero. Las tortugas

marinas siempre van a desovar a
la playa donde nacieron.

Únase a una de las liberaciones y
observe a las pequeñas crías de

tortuga comenzar su nueva
aventura en el océano. Aprenda

mucho sobre estos hermosos
animales y lo que es necesario
para salvarlos de la extinción.

Incubación Agosto - Enero
Dependiendo de los nidos

1 hora
Mayoría en las mañanas

Punta Chame Playa de Sur
Vivero de tortugas marinas

15$ por persona donation
Efectivo al guardabosques
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Después de  experiencia
inolvidable, disfrutamos de las

hermosas lagunas que rodean la
isla, perfectas para nadar,

relajarse y bucear.

Que Incluye?
Capitán con experiencia,

bote techado, recorrido por
el Pacífico, visita a Isla

Otoque, cooler con hielo.

Que llevar?
 Bloqueador de sol, gorra,

vestido de baño, cambio de
ropa, toalla, lentes del sol,

cámara.

Aproximadamente 40 minutos en
bote, saliendo desde Punta Chame

y muy cerca de la Isla Otoque
encontrarnos estos increíbles

gigantes del mar.  Recorriendo Isla
Otoque, Estiva y Boná, donde

encontraremos Ballenas que migran
en las aguas cristalinas y frias para
reproducirse en los meses de julio a

octubre. También tiene la
oportunidad de ver dolfines,

tortugas, aves que anidan y mucha
más fauna marina. 

Julio - Octubre
Temporada de ballenas

5 Horas
Saliendo en la manana

Playa Punta Chame
Happy Corner Café

60$ por persona
Efectivo, Yappy, Paypal
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El paracaidismo en Chame es
más que una aventura; es un

viaje extraordinario. Aproveche la
oportunidad de añadir una

nueva dimensión a su
experiencia en Punta Chame,

creando recuerdos que durarán
toda la vida. ¿Está listo para dar

el salto y descubrir la emoción de
la caída libre? ¡Los cielos esperan

su espíritu intrépido!

Viva la emoción a sólo 40 minutos
en Chame con Skydiving Panamá,

nuestro socio de confianza. Elévese
a alturas increíbles, capturando

impresionantes vistas de la bahía
de Chame y sus islas circundantes.
La caída libre tiene como telón de

fondo las playas vírgenes de Punta
Chame y la vasta extensión del

Océano Pacífico.

Nuestros expertos instructores
garantizan una aventura segura y

estimulante, apta tanto para los
que buscan emociones fuertes

como para los que se aventuran por
primera vez.

Que llevar?
 Protector solar, sombrero,

repelente de mosquitos,
gafas de sol, cámara de

fotos.

En temporada alta suelen
vender algunas bebidas o

aperitivos. Durante la
semana es mejor llevar algo

uno mismo.

@puntachametours
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270$ Salto en tándem

90$ Vídeos

40$ Traslado al aeropuerto

de Chame y vuelta



Punta Chame no es sólo un
lugar perfecto para el kitesurf -

¡sino también para el SURF! 

Cuando la marea es buena, hay
muchos días con increíbles olas

que rompen de lado que son
buenas para principiantes,
intermedios y también los

surfistas avanzados tendrán un
montón de diversión aquí.

Playa Caracol suele ser nuestra
elección para ir a surfear, que

está a sólo 15 minutos en coche
de Punta Chame. Hay un

autobús que va y viene cada 30
minutos o se puede coger con

un transfer local.

El Surf Shack ofrece alquiler de
tablas de surf, clases de surf e

invita a varias opciones de
comidas y bebidas. Suelen

tener música en directo o un DJ
pinchando los fines de semana.
Es un lugar divertido para pasar

el día y coger olas.

Qué llevar?
 Protector solar, gorra,

bañador, toalla, ropa de
lycra para protegerse del
sol (leggins/camiseta de

manga larga), agua.

@puntachametours
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Clase de surf privada 45$/h
Alquiler de tabla/día 15$

+7% IVA 
Pago en Surfshack en efectivo,
visa, tarjeta de crédito, Yappy.


