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SCHÖN, DASS DU DA
BIST!

WWW.KATHRIN-KATTINGER.DE

KATHRIN KATTINGER
derzeit in der Ausbildung zur autorisierten CVT-

Lehrerin am Complete Vocal Institut in
Kopenhagen. 

In diesem Kurs geht es um eine Einführung in das Thema der CVT-
Technik. Hierbei handelt es sich um eine Gesangs-Technik die Dir

helfen soll, dass Du so klingen kannst, wie Du möchtest. Die CVT geht
davon aus, dass im Gesang 10% Talent sind und 90% Training. Wenn
Du weißt, wie du trainieren kannst, dann kannst Du Dich auch dahin

arbeiten, wohin Du möchtest. Ich zeige Dir wie:
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WAS IST CVT?
Bei der Complete Vocal Technique geht es
um eine Stimm-Technik, die erst einmal
davon ausgeht, dass jede Person sich so
anhören kann, wie sie möchte (wenn sie
dafür trainiert). 

CVT ist eine hoch erforschte Technik. Sie
wird ständig durch neue Erkenntnisse der
Wissenschaft verbessert. In der CVT gibt es
vier sogenannte "Modes". Das sind
verschiedene Sounds, die wir im Gesang
hören können und für die es jeweils einzelne
Regeln und Übungen gibt.

Eines der größten Sorgen von Sänger*innen
über CVT ist vielleicht, dass man sich damit
seine schon erlernte Technik kaputt macht.
Das stimmt nicht. CVT hilft Dir dann, wenn
Du an einer Stelle nicht mehr weiterkommst.

CVT ist vor allem in der professionellen
Sänger*innen-Welt sehr bekannt und
verbreitet.

Ich freue mich, dass ich Dir die Welt der
Complete Vocal Technique zeigen darf, denn
sie hat meinen Gesang komplett auf ein
neues Level gebracht.
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NEUTRAL
Weicher, sanfter Klang - der einzige mit Hauch

CURBING
Leidender Sound - metallisch - verhalten

OVERDRIVE
Lauter, rufender Klang - metallisch

EDGE
Spitzer, lauter Klang - metallisch
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DIE VIER MODES
WWW.KATHRIN-KATTINGER.DE
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DIE BASIS DER
COMPLETE VOCAL

TECHNIQUE

WWW.KATHRIN-KATTINGER.DE

- SUPPORT BZW. STÜTZE
- NOTWENDIGER TWANG
- VORGESCHOBENER UNTERKIEFER 
  UND LIPPENVERSPANNUNGEN         
VERMEIDEN

 



CVT ist eine
Stimm-Technik,
die Dir hilft, Du
selbst in Deiner
Stimme zu sein.

Kathrin Kattinger

"
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Du würdest gerne manche Song-Stellen 
 anders singen können.

Du möchtest eine Gesangs-Technik aus dem
Profi-Bereich kennenlernen.

Du wirst manchmal heiser von bestimmten
Gesangs-Stellen oder verspürst zu viel Druck
im Hals.

Du möchtest Übungen, wie Du Dich stimmlich
verbessern kannst.

Du hättest gerne mehr Möglichkeiten mit
Deiner Stimme klanglich experimentieren zu
können.

Du möchtest mehr Sicherheit mit Deiner
eigenen Stimme.

Du bist interessiert daran, neue Möglichkeiten
des Gesangs kennenzulernen.

Du möchtest Dich in Deiner Stimme
verwirklichen und nicht etwas aufgedrückt
bekommen.

JA NEIN

CHECKLISTE OB CVT
ETWAS FÜR DICH IST:

KWWW.KATHRIN-KATTINGER.DE
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KURSANGEBOT:
 

EINFÜRHUNGSWORKSHOP (ONLINE):
 

DAUER: 2 STUNDEN

TERMIN: AUF ANFRAGE / WIR MACHEN DEN TERMIN
GEMEINSAM AUS

KOSTEN: 45,00€

3X MONATS-GRUPPE (ONLINE):

WAS DICH ERWARTET:

DAUER: CA. 2 STUNDEN IM MONAT 

TERMINE: FINDEN WIR GEMEINSAM IN DER GRUPPE, DAMIT
ALLE ZEIT HABEN.

KOSTEN: 195,00€ FÜR DREI MONATE 
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In diesem Kurs erfährst Du alles über die Grundlagen
der Complete Vocal Technique.

Hier lernst Du in der Kleingruppe (4-6 Personen) an
Deinen eigenen Stellen und Wünschen. Durch das Mit-
Üben bei den Anderen erweiterst Du zudem Dein Wissen
in der Complete Vocal Technique. Jede Einheit beginnt mit
einem ca. 20-minütigen Input zu einem speziellen CVT-
Thema.
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B I S  B A L D !

Ich freue mich, wenn ich Dir diese wunderbare Technik
zeigen darf, die meine Gesangs-Welt deutlich erweitert hat.

 
Deine Kathi!

ICH FREUE MICH
AUF DICH!

 
WENN DU DICH FÜR ETWAS INTERESSIERST

SCHREIBE MIR EINFACH EINE E.MAIL AN :
KATHRINKATTINGER@AOL.COM ODER EINE

WHATSAPP AN: 0171-3517765 
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