
4Jahreszeiten 
Gourmet-Whisky-Tour 
 

Datum: 1 Teil am Sonntag, 25. Februar 2024,  
2 Teil am Samstag / Sonntag, 25./26. Mai 2024,  
3 Teil am Freitag – Sonntag, 16. bis 18. August 2024,  
4 Teil am Samstag / Sonntag, 26./27. Oktober 2024 

Gruppe:  Minimum 4, max. 16 Personen 

 Erlebnisreich 1, 2, 3, 4, 5, 6   Gourmet 1, 2, 3, 4, 5, 6 

 Schwierigkeit 1, WT2, 3, 4, 5, 6  gemütliches Tempo in mässig steilem Gelände 

Beschreibung: Das Ziel dieser Tour ist, jeweils in einer der 4 Jahreszeiten aufzubrechen und ein 
Stück Whiskytrek gemeinsam mit anderen Whisky-Fans unter die Füsse zu nehmen. Gemeinsam 
wandern, degustieren und über den Inhalt der Gläser der 26 Unikaten Whiskys zu sinnieren und 
sogar Speisen zu geniessen welche mit Whisky veredelt wurden. Mit einer Sensorik Box die auf der 
Wanderung mitgeführt wird kann man bei jedem Whisky die Nuance an Aromen selber 
herausfinden und seine Sinne noch stärken. Experimente wie ein Schluck Whisky über die Zunge 
fliessen zu lassen mit den verschiedenen Noten wie süss, bitter, sauer oder salzig und dazu ein Stück 
dunkle Grand Cru Schokolade auf der Zunge zergehen lassen. Das Spannende ist folglich, dass sich 
die Aromen von Schokolade und Whisky perfekt vereinen, ergänzen und spannende Kompositionen 
ergeben. 
Ich zitiere Säntis Malt Swiss Alpine Whisky «Das Erlebnis: Jedes der 26 Alpstein-Berggasthäuser 
lagert seinen eigenen, speziellen und individuellen Whisky vor Ort im Eichenfass und hat somit ein 
ganz besonderes Unikat anzubieten. Auch darum haben sich viele Bergwirte einiges für die 
Lagerung ihres Whiskys einfallen lassen. Allein schon die Besichtigung der Fässer ist ein Erlebnis.» 
Die 26 Alpstein-Berggasthäuser werden auf diesen Wandertouren «4Jahreszeiten Gourmet-Whisky-
Tour» besucht und sind geführte Touren von Manuela Sturzenegger und können vom Whiskytrek 
abweichen. UND es ist mehr als nur Whiskytrek, ich erzähle Entstehung, Geschichte, Brauchtum, 
Kultur und es gibt neben Whisky auch weitere Alpstein Speziallitäten zum Degustieren, unter 
anderem Gin, Appenzeller mit seinen 42 Kräutern, Pantli, Käse, Whisky Fondue u.s.w. 

Je nach Lust und Laune kann man einfach mitwandern, degustieren und geniessen oder einen 
«Whiskytrekpass» lösen und sich eine Finishertrophäe erwerben. 

Die einzigartigen Whiskys können einzig im jeweiligen Berggasthaus im Offenauschank genossen 
werden und nach Wunsch vor Ort in einer exklusiven 10cl oder 50cl Flasche erworben werden. Mit 
jeder gekauften 10cl Flasche erhalten Sie einen Fass-Bon vom entsprechenden Gasthaus. Komplett 
gesammelt, können sie die Bons gegen eine exklusive Finishertrophäe eintauschen. 

Kann ein Whiskyliebhaber gewisse anspruchsvollere Wanderetappen nicht meistern, bitte ich den 
Service an, den Whisky von den nicht erreichten Berghäusern mit zu bringen und am Endpunkt 
der jeweiligen Tour zu überreichen.  

1 Teil,  Mit dem Empfang auf dem Kronberg startet wir den Whiskytrek. Wir wandern auf 
Schneeschuhen durch die Winter-Märchen-Welt und ergattern die ersten 6, warm würzigen 
Whiskys. Den ersten Tag runden wir mit einer Besichtigung in der Brauerei Locher ab. 
Ohne Übernachten. 9km, 140m auf und 818m ab. 



2 Teil,  Appenzell im Frühlingserwachen. Viele Wiesen blühen goldgelb mit Löwenzahn und dazu 
sammeln wir weissgoldener, kupfernen, honigfarbenen, bernsteinfarbenen Whisky. Von 
Wasserauen zum Seealpsee und durch die Eremitenhöhlen. Übernachtung auf der Ebenalp. 
1. Tag, 6.5km, 822m auf und 97m ab. 2. Tag, 7.3km, 548m auf und 329m ab (Abkürzung 
möglich). 

3 Teil,  Auf der anspruchsvolleren Tour zum Säntis sammeln wir 5 – 6-jährige Whiskys und so wie 
alle Whiskys mit einer jeweils anderen Lagerung. Übernachten auf der Meglisalp und wir 
geniessen einen Whisky bei einem Fussbad mit Alpsteinkräutern oder im Hot Pot. 
Zweite Übernachtung im Berggasthaus Alter Säntis mit vielen Geschichten bei einem Glas 
Whisky. 1. Tag, 8.5 km, 800m auf und 865m ab. 2. Tag, 6km, 1072m auf und 118m ab. 
3. Tag, 4km, 503m auf und 480m. 

4 Teil,  Es herbstet sehr im Alpsteingebiet. Auch diese Jahreszeit hat ihren Reiz um Whisky zu 
jagen. Die Duftnoten der Whiskys wie zum Beispiel nach Walnüssen und Wachholder 
passen hervorragend zum Farbenspiel der Wälder. Übernachten in der Bollenwees. Diese 
Tour kann etwas verkürzt werden durch eine Trottinettabfahrt. 1. Tag, 8.9km, 507m auf und 
816m ab. 2. Tag, 9 km, 186m auf und 742m ab. 

Wer teilnehmen will, meldet sich an und erhält die Details zu der jeweiligen Tour 1 – 2 Wochen vor 
dem Datum. Natürlich kann man auch nur an einem beliebigen Teil von vier teilnehmen. 

Alle Fakten und Geschichten vom «VOM SÄNTIS MALT ZUM WHISKYTREK» kann man 
nach lesen unter www.saentismalt.com/de/whiskytrek/geschichte.html 

Leiterin:  Manuela Sturzenegger 

Ausrüstung:  Bergschuhe, Schneeschuhe, Stöcke, (im Winter, LVS, Schaufel und Sonde), 
Pullover oder Jacke aus Fleece, Outdoorjacke, Reservenkleider, 
Seidenschlafsack, Gamaschen, Regenkleider, Sonnenhut, Sonnenbrille, 
Sonnencreme, persönliche Sachen wie Medikamente, Brillen ect. 
Thermosflasche mini. 1L unzerbrechlich, Lunch. Bitte beachten Sie, einen 
leichten Rucksack macht mehr Spass: Frauen max. 9 kg, Männer max. 11 kg. 

Verpflegung:  Während der Wanderung den mitgebrachten Lunch aus dem Rucksack oder 
im Restaurant. 

Bemerkung:   Trittsicher, Schwindelfrei und Kondition vorausgesetzt. 

Preis: 1 Teil CHF 120.— Übernachtungen mit Frühstück und Nachtessen. 
Exkl. alle Getränke, Whiskys, Zwischenverpflegung / Lunch & An-/Abreise. 

 2 Teil CHF 200.— Übernachtungen mit Frühstück und Nachtessen. 
Exkl. alle Getränke, Whiskys, Zwischenverpflegung / Lunch & An-/Abreise. 

 3 Teil CHF 380.— Übernachtungen mit Frühstück und Nachtessen. 
Exkl. alle Getränke, Whiskys, Zwischenverpflegung / Lunch, Hot Pot & An-
/Abreise. 

 4 Teil CHF 240.— Übernachtungen mit Frühstück und Nachtessen. 
Exkl. alle Getränke, Whiskys, Zwischenverpflegung / Lunch & An-/Abreise. 

 Alle 26 x 1dl oder 5dl Whiskys sind vor Ort zu bezahlen. (1dl a CHF 25.—) 

Mieten: Schneeschuhe, LVS, Schaufel und Sonde können für CHF 30.— gemietet 
werden. 

Versicherung:   Unfall-, Haftpflicht- und Krankenversicherung sind Sache der 
   Teilnehmer. Wir empfehlen die SAC- und REGA-Mitgliedschaft sowie  
   eine Reiseannullations-versicherung. 

Anmelden:  info@erlebnisseamweg.ch  


