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Live it
ASEA erleben. 
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Melissa and Bart

Dieser LIVE IT Guide ist kein Ersatz für eine unabhängige professionelle Beratung. Dieses Dokument stellt keinen medizinischen 
Ratgeber dar. ASEA Produkte sind nicht dazu gedacht, Erkrankungen oder medizinische Gesundheitszustände zu diagnostizieren, 
zu behandeln, zu heilen oder zu verhindern. Die dargestellten Informationen ersetzen weder eine Therapie noch den Rat von 
medizinischem Fachpersonal. Keine dieser Aussagen wurde von der FDA bewertet. 

Diese Broschüre und deren Inhalt sind das Copyright von: The Kotters - ©️ 2021. Alle Rechte vorbehalten.

Version für Deutschsprachige in den USA

 
 
Da wir auf zellulärer Ebene Leben und Sterben, sind wir 
gesund, wenn unsere Zellen gesund sind. Es ist eine 
wissenschaftliche Tatsache, dass jede Krankheit und jeder 
Gesundheitszustand mit einem Ungleichgewicht auf zellulärer 
Ebene beginnt bzw. zusammenhängt. Daher ist es essentiell, 
die Gesundheit unserer Zellen als die Grundlage für unser 
allgemeines Wohlbefinden zu betrachten und einen Plan 
für unsere Gesundheit zu erstellen, der spezifisch auf unsere 
individuellen zellulären Bedürfnisse eingeht. 
 
Diese Broschüre enthält Informationen über ASEA Produkte, 
die absolut sicher und wissenschaftlich nachgewiesen 
hocheffektiv sind, Störungen und Ungleichgewichte auf 
zellulärer Basis zu addressieren.

Sicherlich bist du nicht versehentlich über diese Broschüre 
gestolpert. Mit wachsendem Verständnis für deine zelluläre 
Gesundheit, für ASEA Produkte und deren korrekte 
Anwendung und mit der konsequenten Beobachtung 
deiner Resultate, wirst du erleben, was Tausende von 
Menschen rund um den Globus bereits erfahren durften und 
was Wissenschaftler als den größten Durchbruch unserer 
Lebenszeit im Gesundheits-, Anti-Aging- und Sportbereich 
bezeichnen. 
 
Gratulation zur Investition in das Fundament deiner 
Gesundheit. Willkommen in unserer ASEA Familie.

Willkommen

Grafik Design: www.jk-design.com.au
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Wir haben über 75 Billionen Zellen in unserem 
Körper, die in harmonischer Zusammenarbeit unsere 
lebenserhaltenden Funktionen 
sicherstellen. Um zu wissen, wie du deinen Zellen 
am besten helfen kannst gesund zu bleiben, ist 
es wichtig zu verstehen, wodurch sie beschädigt 
werden, und was zum Zusammenbruch ihrer 
Kommunikation, Struktur und Funktion führt.

Der erste Schritt ist herauszufinden: 
 
WAS SCHÄDIGT UNSERE ZELLEN? 
 
1. Schadstoffe und Entzündungen  
Schadstoffe und Entzündungen können irreparable 
Schäden an der Struktur und Funktionsweise 
unserer Zellen verursachen. Wenn dies geschieht, 
haben unsere Zellen Mühe, sich zu entgiften und 
zu reparieren. Schlimmer noch können wichtige 
genetische Signale, die gesunde Körperfunktionen 
diktieren, nicht an unsere Zellen übertragen werden. 

2. Mangelnde zelluläre Kommunikation
Eine weitere Störung unserer zellulären Funktionen 
basiert auf einer mangelnden zellulären 
Kommunikation, die durch den Alterungsprozess 
entsteht. Während wir altern, produzieren wir immer 
weniger Botenstoffe oder Redox-Signalmoleküle, 
die unserem Körper helfen, beschädigte Zellen 
zu erkennen, zu schützen, zu reparieren und zu 
ersetzen. Ernsthafte Herausforderungen können 
entstehen, wenn unsere Zellen aufhören miteinander 
zu kommunizieren und so beschädigten Zellen 
ermöglichen, sich unkontrolliert in unserem Körper 
zu duplizieren.

 

3. Mangelhafte zelluläre Ernährung 
Wenn unsere zelluläre Struktur und Funktion 
beeinträchtigt ist, haben unsere Zellen 
Schwierigkeiten die notwendige Nährstoffzufuhr 
optimal über den Tag hin aufrechtzuerhalten.

Wenn Altern, ungünstige Ernährungsgewohnheiten 
und Toxine (z.B. aus der Nahrung) mit einer 
unzureichenden Zellernährung zusammenkommen, 
sind unsere Zellen mangelversorgt und benötigen 
dringend zusätzliche Zuwendung.

Zelluläre 
Gesundheit
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Moleküle direkt einzusetzen. Dein Körper erkennt 
diese sofort auf zellulärer Ebene, reguliert die 
genetische Expression und stellt die lebenswichtige 
Zellkommunikation und Funktion deiner Zellen 
wieder her.

Das heißt, deine Zellen können entgiften und ihre 
Struktur effizienter reparieren und stärken, was 
ihnen wiederum die Aufnahme lebensnotwendiger 
Nährstoffe ermöglicht.

Die       
 Lösung
STELLE FUNKTION, STRUKTUR & 
KOMMUNIKATION DEINER ZELLEN 
WIEDER HER
Die beste Art die Funktion, Struktur und 
Kommunikation deiner Zellen wiederherzustellen, 
ist mit genau den Molekülen, die er bereits 
produziert, den sogenannten Redox-
Signalmolekülen. 

Was die Wissenschaft jahrzehntelang 
für unmöglich hielt, gelang den ASEA-
Wissenschaftlern: diese körperidentischen 
Moleküle außerhalb des Körpers, in der Form von 
ASEA Redox, RENU 28™ und RENU Advanced™ 
Konzentriertes Redox-Serum, zu stabilisieren.

Täglich ASEA Redox zu trinken und Redox-
Moleküle in Form eines konzentrierten Gels 
auf deine Haut aufzutragen, ist eine sehr 
einfache Möglichkeit, die körperidentischen 
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AKTIVIERE DEINE GENE
Genaktivierung spielt eine wichtige Rolle, um 
essentielle Botschaften an deine Zellen übermitteln, 
individuelle Funktionen deines Körpers auszuführen 
und dich somit am Leben zu halten. 

Zellsignalisierung in deinem Körper stimuliert unter 
anderem wichtige Wege für die Genexpression. 
Dieser Signalisierungsprozess ist so grundlegend, 
dass jedes System in deinem Körper innerhalb von 
Minuten zusammenbrechen und versagen würde, 
wenn die Redoxmoleküle nicht mehr produziert 
werden würden. 

Für weitere Informationen über die Wissenschaft hinter den ASEA Produkten besuche: www.aseascience.com

ASEA hat mit Taueret Laboratories, einem führenden 
genetischen Forschungslabor, eine 8-wöchige Studie 
mit 60 Teilnehmern durchgeführt, um zu verstehen 
wie ASEA REDOX die Aktivierung menschlicher 
Gene beeinflusst. Die Ergebnisse zeigten einen 
20 - 31%igen Unterschied in der Häufigkeit der 
Genexpression bei den folgenden fünf Genen, die 
an der Signalübertragung beteiligt sind: 

AKTIVIERT DAS NATÜRLICHE IMMUNSYSTEM

HILFT DIE KARDIOVASKULÄRE GESUNDHEIT ZU ERHALTEN & 
 UNTERSTÜTZT DIE ARTERIELLE ELASTIZITÄT 

VERBESSERT DIE DARMGESUNDHEIT UND DIE PRODUKTION 
VON VERDAUUNGSENZYMEN 

MODULIERT DEN HORMONHAUSHALT & 
 UNTERSTÜTZT VITALITÄT UND WOHLBEFINDEN

HILFT EINE GESUNDE ENTZÜNDUNGSREAKTION 
AUFRECHT ZU ERHALTEN



“Ohne diese 
Zellsignalmoleküle hätten 
wir keinen Immunschutz 

vor verschiedenen Bakterien. 
Wir hätten nicht die Genreplikation 

und die DNA-Sequenzierung, 
die wir brauchen. Auch wenn es 
nur wie ein kleines Puzzle-Stück 

erscheint, interagieren diese Redox-
Signalmoleküle im ganzen Körper mit 

jeder einzelnen Zelle.” 

Dr. Kurt Stickley PhD 
(Organische Chemie) 

“Die 
meisten 

Menschen machen sich 
erst dann Gedanken über ihre 

Gesundheit, wenn sie nicht mehr 
vorhanden ist. Entscheidungen, 

die wir heute treffen, 
bestimmen den Grad 

unseres Wohlbefindens, 
unserer Gesundheit 

und Langlebigkeit von 
morgen.”  

Dr. Maureen Hayes MD  
(Anästhesiologie / 

Schmerzmedizin) 

“Ich habe bisher 
nichts Vergleichbares 

kennengelernt, was so 
vielen Menschen geholfen 

hat ihre Gesundheit zu 
verbessern. Das ist der 

größte Durchbruch in meiner 
Karriere.”  

Dr. Dick Walker MD 
(Notfallmedizin und 

Innere Medizin) 

“Redox-Signalmoleküle 
sind absolut essentiell, um 

die höchste Leistungsfähigkeit 
unserer Zellfunktionen 

aufrechtzuerhalten. Jede Zelle 
in unserem Körper braucht diese 

Moleküle für Kommunikationszwecke. 
Je ausgeglichener und reichlicher 

diese vorhanden sind, desto 
gesünder sind wir.....Darin liegt die Zukunft, 

und deshalb sind Redox-Chemie und 
Nahrungsergänzungsmittel, die diese 

einsetzen, so kraftvoll.”  
Dr. Robertson Ward MD FAAMP  

(Arzt und Forscher)

“Nach 40 Jahren 
in der [Ernährungs-]

Branche hörte ich das 
erste Mal von Redox-

Signalmolekülen. Das ist 
für mich ein Durchbruch 
des 21. Jahrhunderts, 

vergleichbar mit der elektrischen Glühbirne 
im 20. Jahrhundert und vielleicht sogar mit der 

Entdeckung des Penicillins, weil dein Körper ein 
Redox-Signalprogramm ist. Ihn täglich innerlich 

und äußerlich mit Redox-Signalmolekülen zu 
unterstützen, ist nicht nur ein Durchbruch, 

es ist ein Game Changer.” 

Ann Louise Gittleman  
MS, CNS, PHD
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 Diese Technologie 
hat das Potenzial, 
die größten 
Errungenschaften 
der Wissenschaft 
voranzutreiben, die wir 
je gesehen haben.” 
- Dr. Gary Samuelson
(Atommedizinischer Physiker)

 Um zelluläre Gesundheit zu erreichen 
sind Redox-Signalmoleküle und eine 
optimale Ernährung nicht voneinander 
zu trennen. Ohne Nahrung gibt es keine 
zelluläre Gesundheit, und wenn unsere 
Zellen nicht gesund sind, können sie 
Nährstoffe nicht optimal aufnehmen.” 
Brooke Alpert, M.S., R.D., C.D.N. 2. R

STELLE DIE NÄHRSTOFFAUFNAHME FÜR 
DEINE ZELLEN WIEDER HER
ASEA hat einzigartige und innovative Nahrungs-
ergänzungen entwickelt, die sich durch ihre 
vollkommen naturnahen, hochgradig bioverfügbaren 
Nährstoffe auszeichnen. Jedes ASEA VIA™ Produkt 
wurde für maximale Bioverfügbarkeit entwickelt und 
wirkt im Zusammenspiel mit der patentbasierten 
Redoxtechnologie von ASEA und den anderen VIA 
Produkten für umfassendes Wohlbefinden und eine 
optimale Nährstoffversorgung.

PRODUKT TIPPS 
ASEA REDOX DO’S & DON’TS

  Nimm ASEA NICHTNICHT mit dem Essen ein

• Vermeide es, mindestens 5 - 10 Minuten  
vor und nach der Einnahme von ASEA  
etwas zu trinken oder zu essen.

• Trinke ASEA am besten morgens auf 
nüchternen Magen und nachmittags bzw. 
abends vor dem Schlafengehen.

• Für eine verbesserte Aufnahme spüle  
ASEA für 30 Sekunden in deinem Mund,  
bevor du es hinunterschluckst.

 Mische ASEA NICHT 

• Vermische ASEA nicht mit Wasser oder Saft.

• Trinke ASEA pur, so wie es ist (du kannst es 
auch in deinem Kühlschrank aufbewahren).

 Trinke NICHT direkt aus der ASEA Flasche

• Durch Speichel, der in die ASEA Flasche 
gelangen würde, können Redox-Moleküle 
inaktiviert/destabilisiert und somit die 
Wirkung reduziert werden. 

 Benutze KEINEN Metallbecher / Löffel 

• Die Verwendung von Metall kann Redox-
Moleküle inaktivieren. Nutze daher Papp- 
bzw. Plastikbecher oder ein Glas. 

 Bestelle ASEA NICHT wahllos aus dem Internet

• Sprich für Bestellungen mit deinem ASEA 
Berater. ASEA kann nicht für die Qualität 
und Wirksamkeit der Inhaltsstoffe von 
ASEA-Produkten garantieren, die online 
über unbekannte Verkäufer bestellt werden.

Trinke viel Wasser um Toxine auszuspülen.

Für weitere Informationen über RENU 28™ und RENU 
Advanced™ Konzentriertes Redox-Serum, besuche: 

www.aseaglobal.com/products



VIA SOURCETM

VIA Source™ ist ein einzigartiges pflanzenbasiertes 
Nahrungsergänzungsmittel, eine Mischung 
aus sorgfältig ausgewählten, vollwertigen 
Nahrungsmitteln, Mineralien, Vitaminen, 
Phyto-Nährstoffen, organischen Superfoods 
mit hoher Nährstoffdichte und essentiellen 
Spurenelementen, die dein Körper sofort erkennt, 
da keine synthetischen Elemente beinhaltet sind. 
Zudem enthält es den geschützten BioVia™ 
Source Komplex, eine gezielt entwickelte 
Enzymkombination, die die maximale 
Bioverfügbarkeit aller Nährstoffe in VIA Source™ 
gewährleistet. 

Nährstoffe

 Viele Produkte enthalten Zusatzstoffe 
oder Süßungsmittel, jedoch nicht VIA 
Source. Für mich ist es der passendste Weg, 
um meinem Körper täglich organische, 
ursprüngliche, vegane und vollwertige 
Nahrung zur Verfügung zu stellen... Ich 
weiß, dass mein Körper diese wirklich 
aufnimmt und davon profitiert!”
- C. Lifvenforth, Sweden

VIA OMEGATM

VIA Omega™ unterstützt deinen Körper durch 
die Herz-, Gehirn- und Sehkraftformel. Für die 
Unterstützung dieser Körperfunktionen, benötigt unser 
Körper essentielle Fettsäuren, die er jedoch nicht in 
ausreichender Menge selbst herstellen kann.

Die Fischöle in VIA Omega™ werden nachhaltig 
aus frischem, wild gefangenem Fisch gewonnen 
und gehören so zu den frischesten der Branche. 
Die Verarbeitung des Öls erfolgt innerhalb weniger 
Stunden nach dem Fang, was einen fischigen 
Nachgeschmack verhindert. 

ASEAs BioVia™ Komplex enthält abgesehen von 
den Omega 3-Fettsäuren Omega 7 und Omega 5, 
das wichtig für die Aufrechterhaltung einer gesunden 
Hautschutzschicht ist. Zusammen mit Astaxanthin, 
einem starken Antioxidans, das die Hautgesundheit, 
Anti-Aging, Muskelausdauer und -erholung sowie die 
Gesundheit der Augen unterstützt, ist VIA Omega™ 
ein intelligenter Nährstoffbaustein, der ASEA Redox 
und die anderen ASEA VIA Produkte ergänzt. 

8
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VIA BIOMETM

Innerhalb deines Darmes leben Milliarden 
von Mikroorganismen in einer einzigartigen 
Gemeinschaft, deren Aufgabe es ist, miteinander 
zu interagieren. Dein allgemeines Wohlbefinden 
hängt davon ab, dass das Mikrobiom im 
Gleichgewicht ist. 

VIA Biome™ ist ein Vollspektrum-Probiotikum. 
Es enthält 16 Probiotika und drei Präbiotika, die 
als Nährstoffe für nützliche Bakterien in deinem 
Darm dienen, sowie Rot-Ulme, die zusätzlich zum 
Schutz deiner Darmschleimhaut beiträgt.

Diese Kombination von Inhaltsstoffen 
beruhigt dein Verdauungssystem, unterstützt 
dein Immunsystem, steigert das mentale 
Wohlbefinden, fördert eine gesunde 
Entzündungsreaktion, regt deinen Stoffwechsel 
an und hilft deinem Körper, Vitamine und 
Mineralien aus der Nahrung aufzunehmen. 

 Seit ich Biome nehme, fühle ich mich 
mental so ‘leicht’. Als examinierte Pflegekraft 
weiß ich, wie eng mein Darm mit meiner 
Stimmung zusammenhängt, aber das so zu 
erleben, ist absolut fantastisch...”- B. Schibbye, 

Norway

VIA LIFEMAXTM

 
VIA Lifemax™ ist ein Komplex für ein aktives 
Leben, der eine Selenquelle und 16 verschiedene 
Pflanzen- und Pilzextrakte enthält, die nachweislich 
die Auswirkungen des Alterns im gesamten Körper 
minimieren.

VIA Lifemax™ stärkt das Immunsystem, steigert 
die antioxidative Aktivität, reguliert gesunde 
Zellteilung und unterstützt unsere Augengesundheit, 
kardiovaskuläre Gesundheit und Gehirnaktivität.

VIA Lifemax™ bietet mit seinen Funktionen ein 
Fundament  für Aktivität und Vitalität in jeder 
Lebensphase.

 LifeMax hat einen großen 
Unterschied bewirkt, wie ich mich 
fühle. Es gibt mir während des 
Tages mehr Energie und geistige 
Klarheit.”
- A. Noble, USA

9

Für weitere Informationen zur ASEA VIA™ Produktlinie  
besuche: www.aseavia.com  
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SCHÜTZE DEINE HAUT 
Jeder wird mit weicher, elastischer Haut geboren. 
Tatsächlich bergen unsere Zellen den genetischen 
“Fingerabdruck” für diese ursprüngliche Schönheit. 

Mit der Zeit verliert die Haut ihre kommunikativen 
Fähigkeiten. Entscheidende Funktionen der Haut 
verlangsamen sich. Die Zellkommunikation ist weniger 
aktiv. Sichtbare Alterungszeichen erscheinen. Die 
Gene, das Alter, die Umwelt, Stress - so viele Faktoren 
nehmen der Haut ihr Strahlen.

Die aktive Zellkommunikation ist entscheidend für 
gesunde, schöne Haut - und die patentbasierte 
Redox-Technologie von ASEA ist der beste Weg, 

SCHRITT 1: REINIGEN
Der RENU Advanced™  Milde 
Reinigungsschaum tonisiert und hydratisiert 
die Haut, während er sanft Schmutz, 
überschüssiges Öl und Verunreingungen 
entfernt. Er wurde speziell zur Unterstützung 
der Redox-Signaltechnologie entwickelt.

SCHRITT 2: REGENERATION
Gesunde Hautzellen erneuern sich 
innerhalb von 28 Tagen. Mit zunehmendem 
Alter benötigt die Zellerneuerung mehr 
Zeit, ab einem Alter von 50 Jahren kann 
dieser Prozess bis zu drei Monate dauern. 
Die Haut erscheint glanzlos und zeigt 
sichtbare Anzeichen des Alterns.

RENU 28™ Revitalisierendes Redox-
Gel enthält die Kraft der Redox-
Signaltechnologie in einem leichten Gel, 
das schnell einzieht und für den ganzen 

RENU Advanced™ 

Milder Reinigungsschaum

RENU 28™  
Revitalisierendes Redox-Gel

RENU Advanced™ 

Konzentriertes Redox-Serum

RENU Advanced™ 
Ultraregenerierende 
Feuchtigkeitspflege

RENU 28™ SORGT FÜR

16% Erneuerung der 
Hautzellen

22% Hauttextur

23% Hautglätte

20%
Hautelastizität

Verringerung 
von Cellulite

Körper geeignet ist. Es unterstützt 
die Zellerneurung, sorgt für eine 
glatte und ausgeglichene Hauttextur, 
revitalisiert die Gesundheit der 
Haut und verbessert auch das 
Erscheinungsbild von Cellulite.

RENU Advanced™  Konzentriertes 
Redox-Serum enthält Redox-
Moleküle in hochkonzentrierter 
Form. Dadurch wird die Zell- 
erneuerung und -reparatur der Haut 
zusätzlich unterstützt sowie 
die Anti-Aging-Wirkung verstärkt. 
Dieses Gesichtsserum geht 
sogar die deutlichsten Probleme 
im Zusammenhang mit der 
Hautalterung an.

In nur 30 Minuten reduziert* das 
Redox-Serum:

• Feine Linien unter den Augen

• Erscheinung von Krähenfüßen 

• Verquollene Hautpartien 
*Unabhängige Studien, durchgeführt von 
Dermatest® und Stephens & Associates®.

RENU 28™ 4-Wochen-Resultate*

Haut
um unsere Zellen zum Austausch zu bewegen und den 
gesunden Hautstoffwechsel zu unterstützen. RENU 
Advanced™ verbindet die patentbastierte Redox-
Technologie mit natürlichen, redox-freundlichen Anti-
Aging Inhaltsstoffen, damit unsere Haut wieder so schön 
und gesund strahlt, wie sie sollte. 
 
RENU Advanced™ Produkte sind mit großer Sorgfalt 
entwickelt und ganz darauf abgestimmt, mit der Redox-
Technologie zusammen zu wirken. Jedes Produkt der 
Serie wurde von Europas führendem dermatologischem 
Forschungsinstitut Dermatest mit fünf Sternen für 
Sicherheit ausgezeichnet.

16%
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SCHRITT 3: PFLEGEN
Die RENU Advanced™  Ultra regenerierende 
Feuchtigkeitspflege erhöhte innerhalb von vier 
Wochen die Hautfeuchtigkeit um 43%*. Sie spendet 
tiefenwirksame Feuchtigkeit für ein sichtbar 
jugendliches und strahlendes Erscheinungsbild.  

KLINISCHE FORSCHUNGSERGEBNISSE 
In einer 12-wöchigen, unabhängigen Studie von Stephens 
and Associates® mit 40 Teilnehmern, die RENU Advanced™ 
Hautpflege zweimal täglich verwendeten, zeigten sich 
folgende bemerkenswerte Ergebnisse:

 
PRODUKT TIPPS 
RENU ADVANCEDTM HAUTPFLEGE  
DO’S & DON’TS

 Massiere den milden Reinigungsschaum 
sanft in die feuchte Haut ein (eignet sich auch 
hervorragend als Rasierschaum).

 Schüttle das RENU 28™ Redox-Gel und 
das konzentrierte Redox-Serum vor jeder 
Anwendung kräftig (dadurch werden die 
Moleküle gemischt).

 Trage eine haselnussgroße Portion  
RENU 28™ Redox-Gel auf die trockene, 
gereinigte Haut auf und massiere es ein,  
bis es vollständig eingezogen ist.

 Nutze das Gel mindestens zweimal täglich 
im Gesicht und gegebenenfalls an anderen 
Körperstellen (z.B. an Hals, Bauch, Armen, 
Oberschenkehlen, Brust, Nacken, Kniekehlen, 
Fußsohlen, Leistengegend).

 Verwende es vor und unmittelbar nach dem 
Sport.

 Verwende das konzentrierte Redox-Serum für 
tiefe Falten und spezielle Problemzonen deiner 
Haut.

 Nach der Anwendung von RENU 28™ und 
dem konzentrierten Redox Serum kann man 
eine vorübergehende Trockenheit verspüren. 
Für beste Ergebnisse empfehlen wir nach dem 
Trocknen des Redox-Gels die RENU Advanced™ 
regenerierende Feuchtigkeitspflege aufzutragen.

 Erlebe den RENU 28™ Selbsttest “3 x in 5 
Minuten” (Details auf der nächsten Seite).

 Schneide die Tube in der Mitte durch, wenn 
sie leer scheint, um den gesamten Inhalt 
aufbrauchen zu können.

  Setze die Tube NICHT für längere Zeit der Hitze 
aus.

  Verwende das Gel NICHT direkt in den Augen.

100% Sichtbare Minderung von zahlreichen, 
tiefen Fältchen

100% Messbar glattere Haut

95% Deutlich straffere Haut

90% Minderung bei sichtbaren 
Sonnenschäden der Haut

90% Erleben strahlenderer Haut

85% Sichtbare Minderung in Anzahl und 
Tiefe von Falten

Anwendung von RENU 28™

VORHER & NACHHER

 

16%16%16%



Besserung in weniger als 10 Minuten?

1

3

2

4

BESTIMME
den Bereich der Beschwerden und bewerte Beweglichkeit, 
Verspannungen und Schmerz auf einer Skala von 1 - 10 (10 = 
am schlechtesten).

TRAGE AUF 
Trage das RENU 28™ Gel dreimal innerhalb von 
fünf Minuten großzügig auf.

SCHÜTTLE
die Tube RENU 28™ kräftig.

WARTE 
Bewerte die Beschwerden erneut auf einer 
Skala von 1-10. 5

min

12
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Besserung in weniger als 10 Minuten? VORHER & NACHHER
ANWENDUNG VON RENU 28™ REDOX-GEL

 Schon seit Jahren habe ich mit 
Hautproblemen zu kämpfen und  
glaubte nicht, dass RENU 28™ so  
schnell wirken würde. Es sind nur  
30 Tage vergangen und ich sehe einen 
deutlichen Unterschied!”
- Anabel Hernandez

 Die dünne, zarte Haut an der 
Innenseite meiner Oberarme hat sich 
geglättet und gestrafft und das Alter 
meiner Arme wurde um mindestens ein 
Jahrzehnt reduziert!”
- Eannah Wildish
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Michelle Salt  
Paralympische 
Snowboarderin 

Cody Waite  
Champion 
XTERRA Triathlet 

Tyler Loong 
Profi Pickleball 
Spieler

“ASEA hat mir 
die Möglichkeit 
gegeben, mich viel 
schneller von allem 
zu regenerieren, was 
ich mir vornehme, 
und das ist eine 
ganze Menge! Ich 
bin eine passionierte 
Snowboarderin, Snowmobil- & Motocross-Fahrerin, 
Wakesurferin und Mountainbikerin. 

Trainieren, Wettkämpfe bestreiten und aktiv zu sein ist 
mein Leben! Daher ist es für mich sehr wichtig, dass ich 
mich schnell erhole, um das, was ich liebe, wieder tun zu 
können, ohne etwas zu verpassen.  
Noch etwas ganz persönliches: Die RENU AdvancedTM 
Hautpflegeserie ist erstaunlich und hat mir zusätzliches 
Selbstvertrauen gegeben, wenn ich vor der Kamera 
stehe.”

“Durch ASEA 
konnte ich zwei 
signifikante Vorteile 
feststellen: Zum 
einen verbesserte 
sich meine 
Ausdauer. Ich konnte 
länger und  schneller 
laufen und fahren, was im Rennsport entscheidend ist. 
Zum anderen hat mir das Produkt ermöglicht, im Verlauf 
der 11-monatigen Trainings- und Rennsaison, gesund zu 
bleiben. Man powert sich schnell aus, aber durch ASEA 
bleibe ich fit und gesund.”

“Ich nehme 
ASEA seit einem 
Jahr und stelle 
eine enorme 
Verbesserung in 
meinem Spiel fest. 
Ich bin in der Lage 
auf einem viel 
höheren Niveau zu spielen und habe insgesamt weniger 
Verletzungen. In Bestform zu sein ist enorm wichtig für 
das, was ich tue. Wenn ich irgendetwas tun kann, das 
mir dabei hilft in Bestform zu sein, dann mache ich das. 
Indem ich ASEA nehme, habe ich die Möglichkeit, das 
Beste für mich rauszuholen.”

Für weitere Informationen über ASEA Sportler besuche: www.aseaathletes.co und www.aseascience.com

Wir alle wissen, wie wichtig regelmäßiges Training ist. 
Tägliche Bewegung hilft unseren Zellen, gesund zu 
bleiben und ihre optimale Funktion zu erfüllen.

Wissenschaftliche Studien haben gezeigt, dass ASEA 
Redox Produkte Sportler zu größerer Belastbarkeit, 
Ausdauer und schnellerer Regeneration verhelfen und 
ihnen somit einen Vorteil im Wettbewerb ermöglichen. 

Sport

Dexter Yeats  
Weltmeisterin  
Ironman

“Ich habe 2015 mit 
ASEA begonnen, 
zu einer Zeit als 
ich nicht in der 
Lage war, ein 
Ironman-Rennen zu 
beenden. Ich hatte 
Probleme, mich von 
meinen Trainingseinheiten 
zu erholen, und es war mir kaum möglich, das Training 
zu bewältigen, das für eine adäquate Vorbereitung auf 
ein Rennen notwendig gewesen wäre. Ich hatte Sorge, 
dass mir die Freude am Training verloren gehen würde. 
Dass mir ASEA vorgestellt wurde, hat mir die Freude 
daran zurückgegeben, ein aktiver Mensch zu sein und 
mir ermöglicht Dinge zu tun, von denen ich nie gedacht 
hätte, sie tun zu können. Als eine Frau in ihren 70ern 
hätte ich mir nie träumen lassen, Weltmeisterin in einer 
Ausdauersportart zu werden. Doch dank ASEA bin ich 
tatsächlich eine Weltmeisterin!”

ASEA Athleten berichten folgendes:



15

Shawn Burke  
Ironman Triathlet 
 

Ich verwende alles, was ASEA 
herstellt. Ich bin überzeugt, dass 
diese Kombination dafür sorgt, 
dass ich gesund bleibe und aktiv an 
Rennen teilnehme. Ich bin immer 
noch konkurrenzfähig und habe 50 
der letzten 53 Events gewonnen. Ich 
mag es zu konkurrieren und gut dabei 
abzuschneiden. ASEA hält mich an 
der Spitze des Rennens und bringt 
mich als Erster über die Ziellinie, auch 
im Alter von 60 Jahren.”

15
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Da wir wissen, was unseren Zellen schadet, 
erscheint es umso wichtiger, einen  
Plan für unsere zelluläre Gesundheit zu erstellen, der 
genau auf unsere individuellen Bedürfnisse abgestimmt 
ist. 

1. BESTIMME DIE WICHTIGSTE  
PRIORITÄT
Entscheide, welche Bereiche für dich im Moment die 
höchste Priorität darstellen! Bewerte jeden Bereich 
von 1 bis 10. 

(1 = nicht wichtig / 10 = sehr wichtig).

STELLE DIE FUNKTION  
DEINER ZELLEN WIEDER HER

VERSORGE DEINE ZELLEN  
MIT NÄHRSTOFFEN

SCHÜTZE UND REGENERIERE
DEINE HAUT

SPORT

• ASEA Redox

• RENU 28™ Redox-Gel

• RENU Advanced™ Konzentriertes Redox-Serum

• VIA Source™ Pflanzlicher Mikronährstoff-Komplex

• VIA Biome™ Pro- und Präbiotischer Komplex

• VIA Lifemax™ Komplex für ein aktives Leben

• VIA Omega™ Formel für Herz, Gehirn & Sehkraft

• RENU Advanced™ Haut & Körperflege-Serie 

• RENU Advanced™ Hautpflege-Serie

• VIA Lifemax™ Komplex für ein aktives Leben

• VIA Omega™ Formel für Herz, Gehirn & Sehkraft

• ASEA Redox 

• RENU 28™ Redox-Gel 

• VIA™ Zelluläre Nahrungsergänzung

Was jetzt?
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2. BEOBACHTE 

Jeder Körper ist einzigartig und reagiert anders auf Um-
stellungen. Wenn wir mit der Einnahme von ASEA Pro-
dukten beginnen, ist es nicht ungewöhnlich, dass unsere 
Zellen eine Auffüll- und Regenerationsphase durchlaufen.

Während der Auffüllphase stellt sich unser Körper auf 
die größere zelluläre Effizienz ein, wobei es zu einer 
vermehrten Ausscheidung von angesammeltem Zellmüll 
und Schadstoffen kommen kann.

Die konsistente Einnahme von ASEA Produkten mit einem 
erhöhten Wasserkonsum sind hierbei grundlegend,  
um die gesunde Funktion unserer Zellen 
wiederherzustellen. In der Regenerationsphase setzt 
unser Körper die Arbeit an der Wiederherstellung und 
Optimierung einer gesunden Zellfunktion fort.

Es ist wichtig, ASEA Produkte für mindestens 3-4 
Monate konsequent zu verwenden, um die gewünschten 
Ergebnisse auf zellulärer Ebene zu erzielen. Bald wirst du 
feststellen, dass du diese Produkte nicht mehr missen 
möchtest.

Sp
ür

b
ar

e 
Ve

rä
nd

er
un

g
en

Zeitleiste

Die richtige Erwartungshaltung

100

75

50

25

0

*10-15%

*Prozentualer Anteil an Menschen, die nach einer gewissen Zeit eine 
oder mehrere Veränderungen erfahren.

Studien zeigen sofortige positive Effekte, es kann jedoch einige Zeit 
dauern, bis sie wahrgenommen werden.

50-65%

75-85%

90%+

1 
Monat

2 
Monate

3 
Monate

1  
Woche

Mache “Vorher” Fotos von jedem Bereich deines Körpers, an dem du ASEA Produkte verwenden wirst. 
Fülle die Spalte START vor der Verwendung der Produkte aus! Diese Tabelle soll dir helfen, deine Ergebnisse 
über die Zeit hinweg zu beobachten. 1 = NICHT WIRKLICH GUT / 10 = SEHR GUT 

START
(VORHER)

WOCHE  
1

WOCHE  
2

MONAT 
1

MONAT 
2

MONAT 
3

Datum

Deine persönlichen  
Schwerpunkte

Beweglichkeit

Hormonelles Gleichgewicht

Ausdauer & Kondition

Regeneration nach dem Sport

Emotionales Befinden / Stress

Konzentrationsfähigkeit

Haut Gesicht & Körper

Verdauung

Schlafqualität

Muskeln & Gelenke

Setze dich mit deinem ASEA Berater bezüglich der Empfehlungen zu Einnahme und Dosierung der ASEA Produkte in Verbindung!
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3. BESTELLE DEINE ASEA PRODUKTE
ASEA bietet verschiedene Möglichkeiten von 
Produktpaketen an, die auf die unterschiedlichen 
Prioritäten zugeschnitten sind. Der kostengünstigste Weg 
ist die Bestellung eines monatlichen Autoships. Sprich 
hierfür mit deinem ASEA Berater.

4. SAMMLE GRATIS TREUEPRODUKTE 
(LOYALTY REWARDS PROGRAM)
Durch das ASEA Loyalty Rewards Programm sammelst 
du Treuepunkte für GRATIS Produkte. Bei jeder 
automatischen Monatsbestellung (Autoship-Bestellung) 
sicherst du dir Treuepunkte. Du kannst bei deiner ersten 
Autoship-Bestellung schon 30 Treuepunkte erhalten, die 
du dann später für GRATIS Produkte einlösen kannst. 

 
1 PUNKT = 1 PV (PV = PERSÖNLICHES VOLUMEN)

25 TREUEPUNKTE = z.B. 1 TUBE RENU28 

100 TREUEPUNKTE = z.B. 1 KARTON ASEA

LOYALTY 
REWARDS 
PROGRAMM 
Häufig gestellte Fragen

Wie erstelle oder ändere ich meine  
Autoship-Bestellung? 
Logge dich auf www.teamasea.com ein und 
wähle “AUTOSHIP VERWALTEN” in der oberen 
Symbolleiste. Bei Fragen hierzu wende dich an den 
ASEA Support oder deinen ASEA Berater!

Hinweis: Löse deine Treuepunkte ein, bevor du 
eine Autoship-Bestellung löschst oder stornierst, 
da diese dann zurückgesetzt werden. 

Was passiert, wenn ich meine Autoship-Bestellung 
für einen Monat pausiere?
Es gibt eine Kulanzregelung, die es ermöglicht ein 
Autoship einmalig für einen Monat auszusetzen, 
ohne dass die Treuepunkte zurückgesetzt 
werden. Allerdings ist dies erst 60 Tage nach 
der Anmeldung und nur einmal in 12 Monaten 
möglich. 

Wann kann ich meine Treuepunkte einlösen?
Treuepunkte müssen etwa zwei Monate lang 
gesammelt werden, bevor du sie zum ersten Mal 
für gratis ASEA Produkte einlösen kannst. Deine 
Autoship-Bestellung muss aktiv sein, um deine 
Treuepunkte einlösen zu können.  

Wieviele meiner Treuepunkte kann ich auf  
einmal einlösen? 
 
Du kannst pro Kalendermonat maximal 300 
Treuepunkte einlösen. 

Muss ich etwas bezahlen, wenn ich mein 
kostenloses Produkt einlöse?
Es müssen lediglich die Versandkosten 
übernommen werden, Treuepunkte können nicht 
für den Versand eingelöst werden.

TREUEPUNKTE WACHSEN 
 MIT DER ZEIT

TREUEPUNKTE BEI STARTBESTELLUNG 
ALS BERATER TREUEPUNKTE

TREUEPUNKTE FÜR DIE ERSTE 
AUTOSHIP-BESTELLUNG

Monate auf Autoship Treuepunkte

0-3   5% des Autoship PV

4-6 10% des Autoship PV

7-9 15% des Autoship PV

10+ 20% des Autoship PV

Neu registrierte Berater mit einer Startbestellung 
inkl. Autoship von mindestens 100 PV erhalten 

ebenfalls Treuepunkte!*

Startbestellung Treuepunkte

150 - 399 PV   10 Punkte

400 - 799 PV   50 Punkte

800 PV + 150 Punkte

Sammle 20 Extra-Treuepunkte in deinem 
ersten Monat bei einer Autoship-Bestellung 

ab 100PV

Sammle 30 Extra-Treuepunkte ab 150 PV

oder
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Wir leben und 
sterben auf 
zellulärer Ebene.

19
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Zugangsdaten für dein ASEA-Konto: 
www.teamasea.com
Deine ASEA ID#:

Dein 
Benutzername:

Dein Passwort:

 
Support des Unternehmens: 
USA:  844 400 2732*  
  support@aseaglobal.com 
 
DE:  0800 72 36 606*  
                               germany@aseaglobal.com 
  
CH:  0800 83 76 48*    
                               switzerland@aseaglobal.com 
    
AUT:                      0800 29 14 52*  
                               austria@aseaglobal.com 
  
*(Gebührenfrei aus dem jeweiligen Land)
 
Frage deinen ASEA Berater, wie du einfach durch  
das Teilen deiner Erfahrungen mit anderen in den 
Genuss kommen kannst, dir deine regelmäßigen 
ASEA-Bestellungen zu finanzieren. 

 ASEA mit anderen zu 
teilen, ist möglicherweise der 
größte Freundschaftsdienst, 
den wir vollbringen können.”  
 
ASEA Gründer - Tyler Norton

WEBSEITEN 

Informationen zum Unternehmen ASEA
www.aseagenesisvideo.com • www.aseaglobal.com

Wissenschaft 
www.aseascience.com • www.theredoxdoc.com/de
www.pubmed.gov • scholar.google.com 

EMPFOHLENE LEKTÜRE
Gesunde Zellen, gesundes Leben: Redox-Balance für 
eine optimale Gesundheit  (Dr. Robertson Ward) 

The Science of Healing Revealed: New Insights Into 
Redox Signaling (Dr. Gary L. Samuelson) - Englisch

 
   ASEA hat einen sehr unterstützenden Support.  
   Für alles rund um Bestellung, Lieferung, Zahlungen   
   etc. deiner ASEA Produkte kann dir hier  
   weitergeholfen  werden.  
  
   Wende dich bei weiteren Fragen gerne auch  
   an deinen ASEA Berater.

DEIN ASEA BERATER
Name:

Telefon:

Email:

Google ist eine Suchmaschine und nicht für 
wissenschaftliche Recherche geeignet. Nutze 
stattdessen Google Scholar oder Pubmed!

Erfahre mehr

HINWEIS...
Wenn du noch keine Gelegenheit hattest, deinen 
Zellgesundheitsplan zu erstellen, dann schau dir  
jetzt die Seiten 16-18 an. Hier hast du die Möglichkeit 
deinen Zellgesundheitsplan zu bestimmen. 
 
Jetzt kann es losgehen! Bestelle dein Startpaket und  
sammle gleich Treuepunkte für GRATIS-Produkte!

Wir sind gespannt auf deine ASEA Reise und können 
es kaum erwarten, von deinen Erfahrungen 
zu hören.
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