Stattkiche GmbH

Hermannschule
Montag, 20.11.2023
Vorspeise 1 (DGE) Rohkosted” ¢
Vorspeise 2 Brotchen s, wz, ro) le,
DGE-Menii Llnsenelntopf(BIO -Kartoffeln, Mohren, Linsen, Sellerie, Lauch) st su, s, 2)
W‘ e’ 'rﬁ
Menu 2 (vegetarisch) 3 Maultaschen im Gemusesud (mit Mohren, Porree, Sellerie) e, wz, g1, ML, st)
L g
o d
Dessert 1 (DGE) Kirschjoghurtspeise ) ¢
Dessert 2 FrischobstAl”
Dienstag, 21.11.2023
Vorspeise 1 (DGE) BIO-Erbsen- Mt')hrengem[]se w ONETLE
Vorspeise 2 Rohkostel” %
Vorspeise 3 Wachsbrechbohnensalat in Essig-Ol-Dressing (su, sk, 2) N
Meni 1 (Fleisch/Fisch) Hahnchenschnitzel (paniert) e, wz) A

mit RahmsoBe ) 847
BIO-Kartoffeln @ ¥2,47 % <%
Veganes Menu vegane Bllchen o, 4 L VP ge
mit veganer Rahmso&e
BIO-Kartoffeln @ 82,87 % <%
Dessert 1 (DGE) Frischobstol” 4"
Dessert 2 Donut (e, wz, so, M, 12)

Wy g

Mittwoch, 22.11.2023

Vorspeise 1 (DGE) Elsbergsalatae i
mit Kerbeldressmg SE, SU, 2) 40
Vorspeise 2 Rohkostel” ¢
Menl 1 (Fleisch/Fisch) Tortellini al forno (Nudeln mit Ricotta-Fullung, Putenstreifen, Tomaten, Paprika) mit

Kase Uberbacken g, wz, ML)

Dessert 1 (DGE) Winterquark mit Mandarinen und Spekulatius L e, wz)
Dessert 2 Frischobst”

Donnerstag, 23.11.2023

Vorspeise 1 (DGE) SuR-saurer Llnsensalat in Tomaten-Dressing (su, 12) 49 ¥
Vorspeise 2 RohkostA”

DGE-Meni Maccaroni-Karotten-Auflauf mit Lachswiirfeln e, wz, #i wy 9%
Lieblingsmenu Pizza Margherita oL, "

Wir wiinschen lhnen ,Guten Appetit”!

1= Konservierungsstoffe, 2 = Antioxidationsmittel, 4= StuBungsmittel, 7= mit einer Zuckerart und StBungsmittel, 12= Farbstoffe, 13 = geschwefelt, 15 = geschwarzt,
18= Phosphat, DI = Dinkel, El = Ei, FI = Fisch, EN = Erdnuss, GE = Gerste, GG = glutenhaltiges Getreide, HF = Hafer, HN = Haselnusse, KN = Cashewnisse,
KT = Krebstiere, KV = Keine Allergene vorhanden, MA = Mandeln, ML = Milch/Laktose, RO = Roggen, SE = Senf, SF = Schalenfriichte, SL = Sellerie, SM = Sesam, SO = Soja,
WN = Walntisse, WZ = Weizen, R = Gurke, Kohlrabi, Méhre, Paprika, O = taglich und saisonal wechselnd, #& = vegetarisch,‘i'= lactosefrei, ,#= glutenfrei
Da bei der Produktion alle 14 Hauptallergene verwendet werden, kann eine Kreuzkontamination nicht ausgeschlossen werden.

Die gekennzeichneten Komponenten entsprechen den DGE-Qualitétsstandards fir die
Verpflegung in Tageseinrichtungen fiir Kinder sowie fir die Schulverpflegung und wurden
von der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung e. V. (DGE] als eine Mendlinie zertifiziert.

DE-OKO-006
Anderungen vorbehalten



Stattkiche GmbH

Hermannschule
Dessert 1 (DGE) Frischobst” %
Freitag, 24.11.2023
Vorspeise 1 (DGE) Rohkost N
Vorspeise 2 V\Aaldorfsalat (mit Sellerie, Apfel und Nissen) in Joghurtdressing (st, s, Hn, ML, E1, SE)
Meni 1 (Fleisch/Fisch) Hahnchenbrustfilet (natur) ™ A"
ei 4F 7 @
mit RosmarinsofRe v L VP g
’ 2 @
Schmorkartoffelnae pge
Menu 2 (vegetarisch) K::_lrtp'ffelauﬂauf "Hollandisch" (mit BIO-Kartoffeln, Blumenkohl, Mdhre) &1, mu
) C B
T
Dessert 1 (DGE) Stracciatellacreme () #*
Dessert 2 Frischobstdl ¥’

Wir wiinschen lhnen ,Guten Appetit”!

1= Konservierungsstoffe, 2 = Antioxidationsmittel, 4= StuBungsmittel, 7= mit einer Zuckerart und StBungsmittel, 12= Farbstoffe, 13 = geschwefelt, 15 = geschwarzt,
18= Phosphat, DI = Dinkel, El = Ei, FI = Fisch, EN = Erdnuss, GE = Gerste, GG = glutenhaltiges Getreide, HF = Hafer, HN = Haselnusse, KN = Cashewnisse,
KT = Krebstiere, KV = Keine Allergene vorhanden, MA = Mandeln, ML = Milch/Laktose, RO = Roggen, SE = Senf, SF = Schalenfriichte, SL = Sellerie, SM = Sesam, SO = Soja,
WN = Walntisse, WZ = Weizen, R = Gurke, Kohlrabi, Méhre, Paprika, O = taglich und saisonal wechselnd, #& = vegetarisch,‘i'= lactosefrei, ,#= glutenfrei
Da bei der Produktion alle 14 Hauptallergene verwendet werden, kann eine Kreuzkontamination nicht ausgeschlossen werden.

Die gekennzeichneten Komponenten entsprechen den DGE-Qualitétsstandards fir die
Verpflegung in Tageseinrichtungen fiir Kinder sowie fir die Schulverpflegung und wurden
von der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung e. V. (DGE] als eine Mendlinie zertifiziert.

DE-OKO-006

Anderungen vorbehalten



