
Himbeer-Joghurt-Crisp

Durchschnittlicher Gehalt  pro 100 g RDA* pro Riegel (40 g) RDA*
Vitamin E 15 mg 125 % 6,0 mg 50 %
Vitamin C 100 mg 125 % 40 mg 50 %
Vitamin B1 1,4 mg 125 % 0,5 mg 50 %
Vitamin B2 1,8 mg 125 % 0,7 mg 50 %
Niacin 20 mg 125 % 8,0 mg 50 %
Vitamin B6 1,8 mg 125 % 0,7 mg 50 %
Vitamin B12 3,1 µg 125 % 1,3 µg 50 %
Pantothensäure 7,5 mg 125 % 3,0 mg 50 %
Calcium 640 mg 81 % 260 mg 33 %
L-Carnitin 200 mg  80 mg

Durchschnittlicher Gehalt pro 100 g pro Riegel (40 g) 
Brennwert 1714 kJ (407 kcal) 686 kJ (163 kcal)
Eiweiß   11 g  4,6 g
Kohlenhydrate   58 g 23 g
davon Zucker 38 g 15 g
Fett   14 g 5,5 g
davon gesättigte Fettsäuren 8,2 g 3,3 g
Ballaststoffe 0,7 g 0,3 g
Natrium 0,1 g < 0,1 g
* Prozentangaben der empfohlenen Tagesdosis, �: %-RDA gemäß 2008/100/EG; 
�: Verordnung des EDI über den Zusatz essenzieller oder physiologisch nützlicher 
Stoffe zu Lebensmitteln.  
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40 gVertrieb durch: 
� INKO GmbH, Am Espan 1-3, D-91154 Roth
� INKO SPORTS AG, Grüngenstr. 19, CH-4416 Bubendorf
Kein Vertrieb in Österreich Weitere Infos zu myline® erhalten Sie unter: www.myline24.de

Riegel mit Kohlenhydraten, Eiweiß und Vitaminen, angereichert mit L-Carnitin. Mit Vollmilchschokoladenüberzug. Himbeer-Joghurt Geschmack. 
�: Ergänzungsnahrung. Zutaten: Glukosesirup, 25 % Milchschokoladeüberzug (Zucker, Kakaobutter, Vollmilchpulver, Kakaomasse, Emulgator Sojalecithine, Aroma), 
Fruktosesirup, 7,5 % Reis-Weizenextrudat (Reismehl, Weizenmehl, Zucker, Malz, Salz), 6,8 % Joghurtpulver, Weiße Schokolade (Zucker, Kakaobutter, Vollmilchpulver, Emulgator 
Sojalecithine, Aroma), Milcheiweiß, Dextrose, p�anzliches Fett, Kondensmilch, Tricalciumcitrat, eiweißangereichertes Molkenpulver, 1,4 % Corn�akes, 0,9 % gefriergetrocknete 
Himbeerstücke, 0,9 % Puffreis, Aroma, Weizenkleie, 0,2 % 
L-Carnitin, Säuerungsmittel Citronensäure, Salz, L-Ascorbin-
säure, Calcium-D-Pantothenat, DL-alpha-Tocopherol, Nico-
tinamid, Pyridoxinhydrochlorid, Ribo�avin, Thiaminhydrochlo-
rid, Cyanocobalamin. Kann Spuren von Erdnüssen und 
anderen Schalenfrüchten enthalten.

Bei kühler und 
trockener Lagerung 
mindestens haltbar 
bis: siehe Vorderseite.

Hier geht’s mit dem 
Smartphone-Scanner 
zu myline® 

Verzehrempfehlung: 1 Riegel pro Tag. Das Produkt ist kein Ersatz für eine gesunde Lebensweise und eine ausgewogene Ernährung.
Ein Produkt der myline® Deutschland GmbH in Zusammenarbeit mit der INKO Ernährungsforschung. myline® powered by INKO. Hergestellt in der EU.


