
第 4回 ARMS/ARMA研究会  
（旧 POEM/ARMS研究会） 

プログラム 
2023年 10月 1日（日） 昭和大学江東豊洲病院９F講堂 

 
8:55                        開会挨拶 

日本消化器内視鏡学会理事長・JA尾道総合病院 田中信治 
代表世話人 昭和大学江東豊洲病院消化器センター 井上晴洋 

 
9:00 - 9:40     Session 1 : ARMS (Anti-reflux mucosectomy) 

 司会： 南ひとみ、塩飽洋生 
1 背景となった症例報告 井上晴洋 
2  噴門の内視鏡所見と解剖 鬼丸学 
3  ARMS の手技 西川洋平 
4  ARMS の治療成績（中長期成績含む） 角一弥 

 

9:45 - 10:45     Session 2 : ARMA (Anti-reflux mucosal ablation) 
司会：塩谷昭子、磯本一 

1  ARMS から ARMA へ 山本和輝 
2  ARMA手技の実際 田邊万葉 
3  ARMA の成績 田中一平 
4  ARMS/ARMA のエビデンス 池淵雄一郎 

ARMA ライブ症例（事前収録） 
 

11:00 - 11:45     Session 3 : われわれの工夫 
司会：藤城光弘、南ひとみ 

1  フードを付けた TTj (TTj Neo) 木本義明 
2  内視鏡のアングル補助: Angle booster 西川洋平 
3  EMRC-II Sawangpong Jandee 

 

12:00 - 12:45    ランチョンセミナー          共催：武田薬品工業株式会社                 
司会：塩谷昭子、磯本一 

1  GERD の病態と治療法の進歩 春日井邦夫 
2  ARMS/ARMA を行う前に必要な検査とその所見 岩切勝彦 



 

12:50 - 14:00     ライブデモ中継: Anti-reflux mucoplasty (ARM-P) 
ARMS/ARMA に残された課題と  

ARM-P (Anti-reflux mucoplasty) 
木本義明 

ライブデモ中継 
司会：塩飽洋生 
術者：井上晴洋 

 

14:00 - 14:45    アフタヌーンセミナー        共催：富士フィルムメディカル株式会社 
司会：田中信治 

処置用細径スコープの実際 山本博徳 
 
15:00 - 15:30    Session 4 : パネルディスカッション -ARMS/ARMA導入にあたっての注意点- 

  司会：塩飽洋生、井上晴洋 

TOPICS 
患者さんへの治療説明 
全身麻酔か？鎮静か？ 

各施設での経験 

パネリスト 
池淵雄一郎（鳥取大学） 
立田哲也（弘前大学） 

大南雅揮（大阪公立大学） 
富田英臣（愛媛大学） 

 
15:30 - 16:15    イブニングセミナー         共催：オリンパスマーケティング株式会社 

 司会：藤城光弘、南ひとみ 
1  ARM-P の閉鎖法と治療成績 島村勇人 
2  ARM-P と SutuART  年森明子 

 
16:15 - 16:30    Session 5 : GERD に対する内視鏡治療 -適応とその使い分け- 

司会：山本博徳、大圃研 
ARMS/ARMA/ARM-P, POEF を 

どのように使い分けるか？ 
井上晴洋 

 

16:35                           閉会挨拶 
代表世話人 昭和大学江東豊洲病院消化器センター 井上晴洋 

 


