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Unsere Onlineplattform nutzen unsere ausgebildeten BGM- Beauftagten der 
Kundenunternehmen. Wenn Experten für bestimmte Aktionen gesucht werden, 
werden unsere BGM- Beauftragten in unserer Plattform fündig.

Unsere Idee
Wir bilden die perfekte Brücke zwischen analogen und digitalen Maßnahmen zur Verbesserung der Gesundheit. Wir vereinen 
deutschlandweit qualitätsgeprüften Experten der analogen und digitalen Gesundheitsförderung.

ErnährungBewegung

Stress Sucht

Die präventiven Handlungsfelder nach §20



Gold
Unsere Gold-Experten sind nach §20 zertifiziert, besitzen eigene 
Konzepte oder können von der Krankenkasse und Arbeitgeber nach 
Präventionsgesetz gefördert werden. 

Unsere Zertifizierung

Silber
Unsere Silber-Experten können nach §8 dem Sachebezugsgutschein 
vom Arbeitgeber unterstützt werden. Sie besitzen besondere 
Qualifikationen und besetzten im dHb- Netzwerk ein Spezialgebiet.

Interessierte wie z.B. Unternehmen oder Krankenkasse können ein individuelles Portfolio anfordern, in dem lokale und online dHb Experten 
zusammenstellt sind. dHb kümmert sich gemeinsam mit seinen Experten um die Konzeption der Projekte und Maßnahmen. Unsere 
Experten bekommen die Aufträge und die Kunden die optimale Betreuung. Zur Qualitätskontrolle benötigen wir alle wichtigen 
Qualifikationen des Experten - nicht jede Bewerbung führt automatisch zur einer Mitgliedschaft.



Ernährung

Ernährungswissenschafter, Diätassistenten, Ökotrophologen, 
Ernährungstechniker

Wirken Sie mit Ihrem Know-How bei Ernährungsprojekten in 
Bildungsstätten und Unternehmen mit. Gestalten Sie Workshops online 
und analog oder bieten Sie Ihre Inhalte bei dem nächsten 
Gesundeheitstag an. Coachen Sie Ihre Kunden über ihr Portal digital und 
nutzen Sie die Vorteile von dHb.



Bewegung

Sportwissenschaftler, Sportlehrer, Krankengymnast, Physiotherapeuten, 
Sportökonome, Stud. Gesundheitsmanager 

Gemeinsam mit Ihnen möchten wir neue Bewegungskonzepte in 
verschiedenen Settings erstellen. Werden Sie Teil eines großen Projekts 
für Krankenkassen und Konzerne. Vertreiben Sie über uns Ihr eignees 
ZPP- Konzept oder wirken Sie an zahlreichen Gesundheitstagen online 
oder anlaog mit. Coachen Sie Ihre Kunden digital- wir ermöglichen Ihnen 
digitales Personal Coaching.



Stress

Therapeuten, Psychologen, Pädagogen, Sozialpädagogen, 
Gesundheitswissenschaftler

Wir alle haben eine Leidenschaft für etwas und Ihre ist es Ihr Wissen 
zu vermitteln? Werden Sie Teil unserer Digitalen Schulprojekte. 
Natürlich können Sie auch bei Sucht- und Stressmanagement Projekte 
bezgl. BGM mitwirken und mit interessanten Workshops, Vorträgen und 
Präventionskursen beim Kunden punkten. 



Sucht

Psychologen, Ärzte 

Gemeinsam mit Ihnen möchten wir neue Anti-Suchtkonzepte in 
verschiedenen Settings erstellen. Werden Sie Teil eines großen Projekts 
für Krankenkassen und Konzerne. Vertreiben Sie über uns Ihr eignes 
ZPP- Konzept oder wirken Sie an zahlreichen Gesundheitstagen online 
oder anlaog mit. 



Spezialisten

BEM- Berater, Kommunikationstrainer, Heilpraktiker, bes. 
Qualifikationen oder Fitnessstudios

Auch wenn Sie Anbieter ohne Qualifikationen nach §20 sind, möchten 
wir Ihr Spezialgebiet kennenlernen. 
Wofür stehen Sie, was macht Ihr Angebot im Sinne der 
Gesundheitsförderung interessant?



Schulungen

digital human balance bildet aus und fort. 

Entdecken Sie weitere Handlungsfelder in der Prävention und 
entdecken Sie unsere Schulungsangebote. 

Wir möchten, dass Sie noch besser werden:
Alle Experten erhalten auf Buchungen einen Rabatt von 10%



Experten Mitgliedschaft

Basic Mitgliedschaft 
Vorteile:

- Zugang zur dHb-Onlinebuchungsplattform (Jobbörse)
- Platzierung eines Angebotes online
- Zertifizierung nach Qualifikation
- Expertenvorstellung online

Pro Mitgliedschaft 
Vorteile wie bei Basic

PLUS
- Platzierung weiterer Angebote online
- Bevorzugte Wahl bei Projektpartnerschaft (BGF)
- Gebietsschutz/Exklusivrecht im Umkreis von 150km

Zertfizierung nach Qualifikationen und unabhängig von der Mitgliedschaft. 
Alle Verträge laufen 12 Monate und werden nicht automatisch verlängert.



Experten Anmeldung
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