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HERZLICHE EINLADUNG ZU
5 ADVENTSABENDE. DIE DICH...

. STARKEN

« IN DEINE KRAFT BRINGEN

« ERMUTIGEN

. DEIN HERZ ERWARMEN &
BERUHREN

+DEINER SEELE: WIEDER: FEUGEE
UND FREIHEIT WACHSEN LASSEN

LIEBE WUNDERVOLLE
KINDER-WUNSCH-FRAU

LILIANA, ALEXANDRA UND ICH
BEGLEITEN DICH SEHR GERNE I[N
DER ADVENTSZEIT.

WIR WUNSCHEN DIR VON HERZEN
EINE LICHT- UND LIEBEVOLLE,
BEZAUBERNDE, GENUSSREICHE UND
SCHONE ADVENTS- 'UND
WEIHNACHTSZEIT.

HERZLICHST
SARAH LILIANA & ALEXANDRA

MMMMM

tlr f v | 32
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PRAXIS MIT HERZ
GERHARDSTRASSE 1,
8003 ZURICH-WIEDIKON

DIREKT BEIM BAHNHOF WIEDIKON

KOSTEN:
60.00 FR/ ABEND

JEWE!ILS VON
19.00 - CA. 21.00

MITTWOCH 23.NOVEMBER
DONNERSTAG 1.DEZEMBER
MITTWOCH 7.DEZEMBER
"DONNERSTAG 15.DEZEMBER

MITTWOCH 21.DEZEMBER

PRAXIS FUR KINESIOLOGIE SARAH SCHRANZ
~ WWW.KINESIOLOGIE-SCHRANZ.CH
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OFFNUNG DESTRIERZENS- LIEBEVOLL
MIT SICH SELBST IN KONTAKT TRETEN-
SELBSTLIEBE- GETRAGEN SEIN

STARKUNG DER WEIBLICHKEIT - DER
WEIBLICHEN ORGANE - VOM
EMPFANGEN & DER FRUCHTBARKEIT

v STARKUNG DES SELBSTWERTES

¥ IN KONTAKT MIT DEM INNEREN
FRIEDEN TRETEN

v ALTES HINDERLICHES IN LIEBE
LOSLASSEN BLOCKADEN LOSEN

VERTRAUEN - IN SICH SELBST - IN DEN
' EIGENEN KORPER |




YMITTWOCH 23.NOVEMBER 2022%

LIEBEVOLL GETRAGEN SEIN-
LIEBENV O L“MIT:SICH-SELBST 1N
KONTAKT TRETEN - "DEN KOPF FREI
MACHEN"

Y DONNERSTAG 1.DEZEMBER 2022Y

VERTRAUEN IN SICH SELBST -
STARKUNG DES SELBSTWERTES- ALTE
MUSTER UMWANDELN - IN LIEBE
LOSLASSEN

Y MITTWOCH 7.DEZEMBER 2022 ¥

50MIN. YOGA MIT LILIANA UND
FRIEDEN IN SICH SELBST FINDEN -
EIGENES FRAU SEIN STARKEN

YDONNERSTAG 15.DEZEMBER 20224

ERDKRAFT ERFAHREN - VOM
EMPFANGEN UND DER
FRUCHTBARKEIT

Y MITTWOCH 21.DEZEMBER 2022

50MIN. YOGA MIT LILIANA*UND
FREUDE LEICHTIGKEIT ERFAHREN
“r WUNDER WIEDER EINLADEN
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. KINESIOLOGIN

£. KINDERWUNSCH-
BEGLEITUNG

. GEBURTSPRIESTERIN I.A.

. MENTALE GEBURTS-
VORBEREITUNG

LILIANA DE NOTARISTEFANO

« YOGALEHRERIN
« YOGATHERAPEUTIN I.A.

ALEXANDRA KOCH

~ P

ALEXANDBA BEGLEITET DICH AUF WUNSCH

“DONNERSTAGS VON CA.<16.30 - 18. 00 UHR )
+ ANDIVIDUELL,’ T§RMINE BITTE" SEPARAT ANMELD’EN
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« TCM - TRADITIONELLE
CHINESISCHE MEDIZIN
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