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Krank durch Windrader
und andere technische Quellen?




Schall = Vibrationen + Schwingungen

Infraschall Ultraschall

harbarer Schall
unharbar .{ ................................. .|-..--EE'1!’EE"_“

Im taglichen Leben wirken Schwingungen
beinahe standig auf den Menschen ein. Fiir die Auswirkungen auf dem

menschlichen Korper wichtigste

Vibrationen oder Schwingungen werden
definiert als reversible Formveranderungen in

festen (elastischen) Kérpern,
als Dichte- bzw. Druckanderungen in Gasen

oder Fliissigkeiten.

Frequenz-Bereich liegt bei
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N o




Konzentrationsschwierigkeiten Kopfgerausche

Ohrenschmerzen

Depressnonen : Tinitus L
/Im \ Migrine

ehstorungen
13"
Bluthochdruck
E S

'Magen- Darmstorungen
-—_ T

Schwindel

Ubelkeit-Unwohlsein | ;!*‘ 5

Atemnot

Horstorungen




... Wege und Erfahrung Schallopfer
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... Wege und Erfahrung Schallopfer

Menschenrechtsverletzend

v’ Diskriminiert = gehen Sie zum Psychiater!
v" Genotigt = dann ziehen Sie doch um!

Behorden /| Amtsarzte / Politiker etc.




... Wege und Erfahrung Schallopfer

Die Minderheit der durch Infraschall
der Windrader Geschadigten passen nicht
in das politische Bild erfolgreicher
gruner Planetenrettung.

Deshalb darf diese Minderheit nicht
Anerkannt oder entschadigt werden.

Sie werden als Egoisten, Fortschrittgegner
und Klimaleugner abgetan oder in die
rechte Ecke gedriickt.

n DSGS e.V.
eeeeeeeeeeeeee -Gemeinschaft
Schall fiir Mensch und Tier

Stufe 1: Ignorieren ist die Devise
Stufe 2: Herabwurdigen,
lacherlich und
unbedeutend machen.
Stufe 3: Opfer werden zu

,opinnern“ gestempelt

Zeichen der Diskriminierung




... Wege und Erfahrung Schallopfer

Die Folgen!
R

v Scham
v Angst
v’ Verzweifelt
v’ Depressiv




Krank durch Windrader

Schallopfer haben ein Gesicht!

Krank durch Windrader
Schallopfer haben ein Gesicht!

DSGS e.V.
[ WWW.DSGS.INFO

KRANK DURCH WINDRADER

\ ¥

RECHT AUF
KORPERLICHE
UNVERSEHRTHEIT

Krank durch Windrader

Schallopfer haben ein Gesicht!

Krank durch Wi‘;irader i ¢

Schallopfer haben ein Gesicht!

" DSGS e.V.
Dntiche Schtz Gomsinschut
syt

wwnw.dsgs info

Krank durch Infraschall

Schallopfer habgn eianesicht!
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... erste Hilfe bei Schallbetroffenheit?

DSGS e. V.

Deutsche Schutz-Gemeinschaft
Schall fiir Mensch und Tier

Erfassungsbogen + Arztanschreiben fir lhren Arzt

Zu finden unter: https://www.dsgs-info.de/formulare/
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... erste Hilfe bei Schallbetroffenheit?

DSGS e V. Erassungs-Ne wird durch DSGS & V_eingetragen
Deutsche Schutz-Gemeinschaft
Schall fur Mensch und Tier

Erfassungsbogen zur Schallbetroffenheit durch technische Anlagen

Teil B

Nach meinen Eindriicken bin ich betroffen durch:

o

Zur weiteren Erforschung der Ursachen und der Schaffung 0 n DSES e V. T
von Rechtssicherheit will die Deutsche Schutz- ?

Deutsche Schutz-Gemeinschaft
Schall fur Mensch und Tier

Erfassungsbogen zur Schallbetroffenheit durch technische Anlagen

Gemeinschaft-Schall fur Mensch und Tier zudem eng mit S B —

" . u die DSGS e.V. méchte eine vertrauenswiirdige und unbirokratischen Anlaufstelle fur alle sein, die sich
e n tS p re Ch e n d e n E I n rl Ch tu n g e n u n d B e h O rd e n | von Schall belastet fuhlen oder erkrankt sind. Dabei kann die Vielzahl von hér- und unhérbaren
Anza Schallquellen auch unerklarliche Beschwerden oder Krankheiten bei Menschen und Tieren
. . Gesa hervorrufen. Arzte wie Behérden sind damit oft lberfordert. Gleichzeitig fehlen in vielen Bereichen
klare rechtliche Grundlagen. Das lisst die Betroffenen mit ihrem teilweise massiven Leidensdruck oft

zusammenarbeiten, um den Betroffenen umfassende Hilfe
*(Woh
Wir méchten diesen Menschen auch als Selbstbetroffene beistehen, ihnen Orientierung und Beratung

a n Z u b i ete n Stand anbieten und unterstitzen.
.

Umfe|
Zur weiteren Erforschung der Ursachen und der Schaffung von Rechtssicherheit will die Deutsche

Bode Schutz-Gemeinschaft-Schall fur Mensch und Tier zudem eng mit entsprechenden Einrichtungen und

Hierzu bendtigen wir lhre / Deine Mitarbeit und bitten um
Ausfullen dieses Erfassungsbogen.

O abluftturbinen
O warmepumpen
O Heizkraftwerk
O Kithlaggregate
O

Biogasanlage

o}

SONSHIER! o

Sitz der DSGS e.V. — Wilhelm-Béhmer-Str. 21 - 52372 Kreuzau - kontakt@dsgs-info.de — www.dsgs-info.de
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... erste Hilfe bei Schallbetroffenheit?

Arztanschreiben fur

https://www.dsgs-info.de/formulare

* ICD-10 Schlissel: T 75.2: Erkrankung durch
Vibrationen und Infraschall und
Schwindel durch Infraschall

DSGS e.V.

Deutsche Schutz-Gemeinschaft
Schall fiir Mensch und Tier

DSGS e.V.

Zur Vorlage bei Ihrem Arzt Devtschn Schusz Gempmchat
Sehat e tach i Tos

Sehr gechre Frau Kollagin, sehr gechrter Her Kollsge,

Ihrie Patientin sucht Sie im mit auf, die
ausgehend von technischen Anlagen zurickzufiiren sind.

Wit diesem Schreiben méichien wir lhnen hierit sinige Informafionzn dbemittsin. Neben den bekannien gesundheitichen
von Lam im e Sirn, ricid der von fechischen Anlagen messtare Infraschal in den
& D (umter {bis 20Hz) im nicht hitoaren
i iz sogenanntz Wikcchuele auch urathangiy von der Vishmzhmurg cines Gerausshes.

Die: Symatome kearen sehe vielfsltg sein und Sulem sich vickt nue in diz i v
Symptom darstelen

Die meisten gesundheilichen Froblme, die Infraschall bereiten kann, betreffen hauptsichiich den Cberkirper und den Hopf:
eifmal kann die Faindurchblutung Oz Gehims betroffen sein, was zu Schwindel, Tinitus, Homindening, Sehstbrngan,
Kopfdruck und Homzentrationspectiemen fibwen kann, hufin Genannt snd das Problem heine Rube Zu finden und sine
erhiniz Alarmbereitschaft, Druck a7 Exust und Oberrpsr, der Herzspitze,

und Leistungsahal, aber auch e erheber Bk oder sne neu aureleng absokt= Antyinmie, Al cise genamizn
Symptorme. knmen auch von siner grofien Zahl srderer Ursschen kemmen und sind sorgfaliy susruschlielen. Neussie
Erkenninisse im Rshmen der skiusllen i zu den Ei von gepulstem Infraschall auf
bilogische Systeme des Manschen und des Tisres sprechen u.a. fir sine Stérung der Mikeozikulstion, aiso des groden
feinen Kapilamatzes (Kapilargrolle ca. 20 pm - 400 pm]. Diese kamn bei Langaaiteinuiriung 2u allen Folgen sinar

2uf diz Ennirkung von Schal

Minderdurchbiutang in den davor abhangigen Ki furzn, Die i=t dobed natarich such mit
der Dauer ner Seastung komeliert

Eine arhaltende i N, dizsich 2 8 i

Anstieg des Bliddrucks Sullem it allz Har- i nst Visitera
Folgen sind Energi und Mirderang Bai chran. Belastung fidet sich

Wmemmmmauamx
Vo einer hoken Sensibiitat in der Frinschwangarschaft, sowie von Kindern muss zum jetzigen Zeitpurkt ausgegangen
werden. |m benifsgenossenschafiichen Sereich werden auf ine Infrsschalbslastung am Arbsiteplstz spezifiche
Versorgemalinahimen vorgeschrisben
DerVerdacht auf eine Schalisrirankung soltz gestelt werden:
3} bei Aufreten der Symplame bei Exposition mit Aalage, bz lsgen var
allsm unter zwei Hlometem. Mermmmmemwmnmbelmlsﬂemnﬂe Lage und
ie Hihe der Anlagen fihren, dsbei kann Infraschall ausgehend
von technischen Anlsgen tsilweise bis 7u 15 Kiomatem Entfemung nachweisbar sein

b)  und dem Nachlassen der Beschwenden, wenn sich der Patient aus dem Wirkbereich des Schalls entfemt.

Sie wirden der weiteren Eforschung dieser zunshmenden Erraniung einen Dienst emeisen, wern sie bersits bei emem

begrindsten Vedacht (Zussiz V) den » IGD-10 Schidsesl: T 75.2: Eroarkung durch Vibrstionen und Inéraschall wnd

Schuindel duch Infraschall ansefzen wirden. (Bisher wue diessr Schiissel meist in der Fgmedizin und den
nded,ist aber auch im Bersich arsetzbar)

Aufgrung des fortschreitenden Ausbaus insbesondere von Windradem, aber auch wie 2.5, Bopasanlagen, Ablufturbinen,
VWarmepumpen u.a. muss mit einer grofien Duritelzifer an Eriraniden gerechnet werden

Es sishen Ihnen zu lheer Information weitere Migichkeien zur Verfigung:

Die Viebsite der Arcte fir Immissionsschutz: wuw. sefs jimdo.com

Eine Kontakdzufrshme mit der DSGS uniee i dsgs-info.de und iren berstznden Arzien.

Der Bericht dber Aufilligheiten oder auch Fre Frapen sind uns wilkommen.

Mit kallegislen Grifien

Or. Ursuls Sellut-Stseck
firdie DSGS 2 V.

DSGS V. - Wilhekm-Sdhmer-tr.21 - 52372 Kreuzau - Tel, 02622-9598 823 — kontskl@dsn=nfo. o= — v dsgs-ino.de
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... welche Menschen Gbersieht man als Schallopfer?

| -;L'I”#. g
v Kinder  sopptiWiakraft

v Schwangere d‘mj'
v’ Patienten '

v’ Altere die schon Symptome zeigen

DSGS e.V.
Deutsche Schutz-Gemeinschaft
Schall fiir Mensch und Tier
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Auffalligkeiten fur moéglichen Anstieg an Schallopfer!

v" Apotheken = Anstieg Nachfrage bestimmter Medikamente
v" Arbeitgeber = Anst

v" Schulen =A
v' Kassen =A
v" Psychiatrien = A

NSt
nst

nst

leg der Krankmeldungen

ieg Konzentrationsstorungen der Schuler
ieg der Besuche bei bestimmten Arzten
leg der Suizide (Depressionen)

Neue Medikamente z.B. gegen Kopfgerausche u. Schwindel!




Zielsetzung der Schallopfer

I A A A

Schallopfer Symptome + Belastung durch STOPP aller
Qualen + Infra- u. Anlagen die
fehlende Korperschall von gefahrlichen
Lebensqualitat, WEA u.v.m. Infraschall
Gesundheit. erzeugen!

Umweltmedizinische Fakten liefern Der arztlichen Ethik Gefahren

. Arzte verpflichtet aufzeigen

Gutachter/ Infra- und Belastung des Nachweis der

Sachverstandige fur Korperschall- menschlichen Infraschall-

Umweltmessungen messungen Korpers zu erfassen bedingten

Beschwerden

DSGS e.V.

eutsche Schutz-Gemei
Schall fiir Mensch und Tier

handeln!

Informieren

mit anerkannten
Messungen in
Zusammenarbeit
mit Facharzten

17



FAZIT

Die deutsche Bevolkerung wird aktuell vor Krankheit
auslosenden Infraschall durch gesetzliche Regelungen
nicht geschiitzt! '

18



Die Verwaltungsvorschrift TA-Larm

vom 26. August 1998
(ca. 25 Jahre alt)




... Infraschall = Ansichtssache oder?

20



Erklarungsbeispiel von:

G U SZ

Gutachter- und Sachverstandigen Zentrum fur
Umwelt-Messungen GmbH

21



Wieso kann jemand behaupten,
da ist nichts, wenn doch etwas da ist?

GuSZ

Bild 4: Teppich mit hoher Auflosung fotografiert

22



1 1 | T 1 @)}mmm
GuSZ
Bild 5: Frequenzanalyse eines Schallsignales mit hoher Auflosung (blau) und

gemittelt (rot). Die Spitzen werden weggemittelt.
pses el 23
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Entsteht bel Betrieb
von Windrader
tief frequenter Larm?

V.
chl o

n DSGS e.V Bild 7: Ort der starksten Schallemission
e 24

Geschwindigkeit
320 - 400 km/h

GuSZ
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Bild 10: Verlauf des emittierten Schalldruckpegels (SPL) mit der Entfernung zur Quelle fir die
2. Fligelharmonische.

DSGS e.V. 25
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p<0.001, cluster > 22 (19)

Aktivitat im Gehirn im Gebiet des auditiven Cortex bei
Stimulation
durch niederfrequenten Schall und Infraschall (Quelle: Max-Planck-Institut fir Bildungsforschung)

&
S Dscs eV, 26
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Abbildung 1: Im gelb umgrenzten Bereich ist der Infraschall von Windkraftanlagen nahezu kontinuierlich. i .
Das Cebiet liegt im Stden der Provinz Oulu in Finnland. =
. . . (32
Finnische Studie
2019 p
s
-
.
3
8 |

DSGS e.V.
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Finnische Studie 2019

Die Storung der Nachtruhe ist ein typisches, durch Infraschall verursachtes Symptom.

Die grundlegende Forschungsfrage war, ob die Familie in den letzten sechs Monaten oder innerhalb des
letzten Jahres VVeranderungen des Gesundheitszustands festgestellt hatte. Der Wortlaut in Bezug auf den
Zeitraum, war abhangig davon, wann die Auswirkungen der nachstgelegenen Windkraftanlagen hatte
beginnen konnen. Die Interviewpartner wurden nicht im Voraus uber die mogliche Verbindung mit
Windkraftanlagen informiert.

= | Die Mehrheit der Befragten konnte keine Anderung ihres allgemeinen Gesundheitszustands
feststellen. Sie gaben jedoch viele Antworten auf einzelne symptomatische Fragen, sagt Mehtatalo.

= Am typischsten waren Schlafstorungen oder veranderte Schlafbedurfnisse, Mudigkeit und
verschiedene Schmerzen. Nur einige der Befragten, betrachteten Windkraftanlagen als mogliche
Ursache.

DSGS e.V. 28
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Finnische Studie 2019

Abtragliche oder schwere Symptome kommen in der Nahe von Windkraftanlagen dreimal haufiger
vor als vorher ohne diese Anlagen

Die Reaktionen wurden nach Schwere der Symptome klassifiziert und einer statistischen Analyse
unterzogen. In der Nahe von Windenergieanlagen (weniger als oder etwa 15 km entfernt von

(siehe Abbildung 2).
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Windenergieanlagen) gab es etwa dreimal mehr schadliche oder ernstere Symptome als weiter entfernt

Quelle Finnish Environmental Health

Rot = ernster Zustand

Orange = reduzierte Arbeitsfahigkeit
Ocker = nachteilige Auswirkungen
Gelb  =leichte Auswirkungen
Grau = keine neuen Symptome

Abbildung 2. Symptome einer fast kontinuierlichen oder oft andauernden Infraschall-Exposition -[linke
Saule] weniger als oder etwa 15 km [mittlere Saule] entfernt von Windenergieanlagen und weiter als 15 km

[rechte Saule] entfernt von Windenergieanlagen.

29



Doku | planet e. Video verfiigbar bis 01.11.2019, 11:00
Infraschall - Unerhorter Larm Deutschiand 9018

Infraschall ist tieffrequenter Schall mit Frequenzen unter 20 Hertz. Er entsteht in der Natur,
aber auch durch technische Einrichtungen. Infraschall uberwindet viele Kilometer,
durchdringt selbst Mauern.

DSGS e.V.
Deutsche Schutz-Gemeinschaft
Schall fiir Mensch und Tier




Warum messen Sie Luft- und gleichzeitig den Korperschall?

DSGS e.V.
Deutsche Schutz-Gemeinschaft
Schall fiir Mensch und Tier



olanet )2 Dr. Lars Ceranna, Bundesanstalt fur Geowissenschaften
und Rohstoffe (BGR)

I
G AR

B e A

DSGS e.V.
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plan@e Prof. Christian-Friedrich Vahl, Herzchirurg am
Universitatsklinikum Mainz

88 Rubriken A-Z =1 |ive- (O] Sendung verpasst Q Suche ® Mein ZD

.

e

.fm

»In beiden Versuchsreihen hat man einéeindeutige
Verminderung der Herzmuskel challung
Infraschall-Signalen gesehenr irurg. &\
man nicht bewusst wahr ‘trotzdel y

El &
macﬁen% |




Wie postitioniert sich das UBA zur Wirkung von Infraschall?

-
o e ot B

AEE

. ®

Doku | planet e.

Infraschall - Unerhorter Larm




Aussage Herr Myck [t
in der ZDF-Doku vom 04.11.2018

,Infraschall-unerhorter Larm® .i..q. 5.2 vin 26 15

,lch sage, dass nicht jede Art der Beldstigung durch die Gesetze
abgedeckt ist. Es kann durchaus Beldstigungen geben, die sind
unbestritten, dass sich jemand beldstigt fiuhlt, egal durch welche

Larmquelle und die, die durch das Gesetz nicht erfasst werden.
Das hat der Gesetzgeber bei allen Gesetzen so gemacht, dass es
immer so eine Art kleinen Rest gibt, der nicht durch das Gesetz

abgedeckt ist, den die Burger in Kauf nehmen mussen!“

35




... hab da mal eine Frage:

Gehen Sie mit Symptomen
ZUum
Ingenieur oder Arzt?




Grundlage bei Gerichtsverfahren

Baden-Wiirttemberg

Tieffreque nte Gerﬁus Che inkl. Infras Chall HERAUSGEBER LUBW Landesanstalt fur Umwelt, Messungen und Naturschutz Baden-Wurttemberg

Postfach 10 01 63, 76231 Karlsruhe

von Windkraftanlagen und anderen Quellen Intermet wwlobwbaden-wuertemberg de

BEARBEITUNG U. Ratzel, O. Bayer, P. Brachat, M. Hoftmann, K. Janke,
K.J. Kiesel, C. Mehnert, Dr. C. Scheck
LUBW Referat 34 — Technischer Arbeitsschutz, Larmschutz
Kontakt: windenergie@lubw.bwl.de

&& Bericht uber Ergebnisse des Messprojekts 2013-2015

Dr. C. Westerhausen, Dr. K.-G. Krapf, L. Herrmann, J. Blaul
Wolfel Engineering GmbH + Co. KG, Hochberg

~ Wolfel

0
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Messgerate die Infraschall nach

ERGEBNISSE Herkunft unterscheiden?
Zusammenfassend ergeben sich aus den Messungen fol-

gende Erkenntnisse:

m (Der von Windenergieanlagen ausgehende Infraschall

kann in der naheren Umgebung der Anlagen prinzipiell

gut gemessen werden. Unterhalb von 8 Hz treten 1m

Frequenzspektrum diskrete Linien auf, welche auf die

700 m Abstand von den Windenergieanlagen war bet

den Messungen zu beobachten, dass sich beim Einschal-

ten der Anlage der gemessene Infraschall-Pegel nicht

mehr nennenswert oder nur in geringem Umfang er-

hoht. Der Infraschall wurde im Wesentlichen vom Wind

gleichformige Bewegung der einzelnen Rotorblatter zu-

ruckzufuhren sind.

m |Die Infraschallpegel in der Umgebung von Windkraft-
anlagen liegen bet den durchgefuhrten Messungen auch
im Nahbereich - bei Abstanden zwischen 120 m und
300 m - deutlich unterhalb der menschlichen Wahrneh-
mungsschwelle gemafl DIN 45680 (Entwurf 2013) [5]

DSGS e.V.

eutsche Schutz-Gemein:
Schall fiir Mensch und Tier

2

erzeugt und nicht von den Anlagen. @
|

Hier wird unterhalb 8Hz
gemessen und etwas
festgestelit ?

schalteter A

38




Fur einige Darstellungen der Messergebnisse wurde als

Vergleich die menschliche Wahrnehmungsschwelle in die

Grafiken eingefugt. Wir verwenden daber die Werte der
DIN 45680 (Entwurf 2013) [5]. Diese Werte liegen etwas
niedriger als jene der aktuell gultigen, nach TA Larm [10]
anzuwendenden DIN 45680 (1997) [4]. Unterhalb von

8 Hz wurden die Werte des Normenwerks um Angaben

aus der Literatur erganzt [11], siche Tabelle A3-1. Zur Prob-
lematik der Hor-

Doch nicht unter 8 Hz
gemessen — sondern
aus der Literatur erganzt!

hang A1 wei
findet sich a¥
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COMPENDIUMIDER

FELUGMEDIZIN

FLUGMEDIZINISCHES INSTITUT DER LUFTWAFFE

41



yKompendium der Flugmedizin’

‘“von 2002

Kapitel 11 Vibrationen

Im taglichen Leben wirken Schwingungen

beinahe standig auf den Menschen ein.

Vibrationen oder Schwingungen werden
definiert als

reversible Formverdanderungen in festen
(elastischen) Kérpern,

als Dichte- bzw. Druckanderungen in Gasen

oder Fliissigkeiten.

menschlichen Korper
wichtigste Frequenz-Bereich
liegt bei

0,1 Hz bis 100 Hz

Fiir die Auswirkungen auf dem

AT AT

Infraschall

-unhorbar_ | T

16 Hz

Ultraschall

haorbarer Schall
| . unhorbar

20000 Hz

42




yKompendium der Flugmedizin“ von 2002

Kapitel 11 Vibrationen

Mechanische Schwingungen kdénnen uber
ein umgebendes Medium (Luft/Wasser) in
den menschlichen Korper eingeleitet
werden.

Dabei konnen Sie, je nach Arft der
Einleitungsstelle, Teile des Korpers oder auch

den ganzen Korper erregen! : :
zu unterscheiden sind:

rotatorisch = drehend

43



Kopf [Axialmode)
{ca. 25 Hz)

Augapfel
{Innenstruktur)
{7 30-80 Hz)

yKompendium der Flugmedizin“ von 2002

Schulterpartie

Kapitel 11 Vibrationen

Lungenraum
1 Brustkorb Lesenswert ist auch Kapitel 12 “HNO-Larm”
B T (ca.60H2) . P . .
o Zu den Auswirkungen von Schall aufs menschliche Ohr gibt es
nterarm . X . . )
(16-30Hz) 4@ S :f';f" seit langem sehr viele internationale Studien.

Die wissenschaftliche Sammlung der
Flugmedizin dazu stellt eine gute Erganzung
und Bestatigung dar.

Unterbauch
{4—8 Hz)

Wirbielsaule
{Axdalmode)
{10-12 Hz)

Sitzende Person
= %
Hand

beweglichen Knien :
bis iiber 20 Hz in | 1 =3 Hz zu Atemnot 4 = 10 Hz zu erschwerter Atmung

T
50-200H : i - N a ,
{ ! @ (| Beine (veranderlich : Schallereignisse und Vibrationen flihren bei:
von ca. 2 Hz mit
:

H I shecidet aitain) ' 4 — 9 Hz zu allgemeinem Unwohlsein 4 — 12 Hz zu Riickenschmerzen

| e e bl Mtk S—

' 13 — 20 Hz zu Muskelverspannungen, Kopfschmerzen und Sprachbeeinflussung

44
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y2Kompendium der Flugmedizin“ von 2002

Kapitel 11 Vibrationen

Die Fortpflanzung einer Schwingung im
menschlichen Korper hangt von Korperhaltung, v
Einleitungsstelle, Erregerfrequenz und il X
Ubertragungsweg ( z.B. Sitzen, Liegen und

Stehen) ab.

Dabei kénnen Sie, je nach Art der
Einleitungsstelle, Teile des Korpers oder auch den p— Z

ganzen Kérper erregen! T Yy

Abb. 11.1: Koordinatenachsen fiir die
Schwingungseinwirkung
11-2 auf den Kérper
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Korperhaltung Korperteil Schwingungsrichtung Bereich der
(s. Abb. 11.1) Resonazfrequenz

Liegen Fuls X 16 - 1Hz
Knie X 4 - QHz

Bauch X 4 — BHz

Brustkorb X 6 -—-12Hz

Schadelknochen X o0 —T70Hz

Fu Y 08 — 3Hz

Bauch Y 08 — 4Hz

Kopf Y 06 — 4 Hz
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Liegen Fuld s 1 —- 3Hz
Bauch 7 1.5 - 6 Hz

Kaopf Z 1 — 4Hz

Stehen Knie X 1 - 3Hz
Schulter X 1 - 2Hz

Kopf X 1 — 2Hz

Rumpf Z 4 - THz

Sitzen Brustkorb Z 3 — BHz
Fd 4 — BHz

Wirbelsaule £ 3 - BHHz

Magen £ 4 - 5S5Hz

L Auge £ 20 -25Hz
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Einfluss der Vibrationen auf den menschlichen
Korper

Die Intensitat mit der die Schwingungen an den
Korperstellen auftreten, hangt sehr stark von der
Amplutide (Sinuswelle) der Erregerschwingung und
den Feder- und Dampfungseigenschaften der auf dem
Fortpflanzungsweg liegenden Kérperpartien ab. Diese
wiederum hangen vom Verhalten des Menschen ab.

Am empfindlichsten reagiert der Mensch zwischen
4Hz-8Hz, dem Resonanzbereich des Rumpfes und
der Eingeweide.

@

= =

Sinusformige Wechselspannung:
1 = Amplitude,

2 = Spitze-Tal-Wert,

3 = Effektivwert,

4 = Periodendauer

e )
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https://de.wikipedia.org/wiki/Periode_(Physik)
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Bewertung

v Beeinflussung des Wohlbefindens
v Verminderung der Leistungsfahigkeit

v Beeintrachtigung der Gesundheit
v Beeintrachtigung der Sicherheit

K

B
i

Gefahrdung der privaten und beruflichen Existenz
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Beurteilung der auralen und
extrauralen Wirkung von Schallwellen
auf den menschlichen Korper

Larm ist physikalisch - technisch definiert, wie bei den
Begriffen Ton, Klang, Gerdusch oder Knall der Fall ist.

Sehr tiefe Frequenzen werden dabei durch die Resonanz der Haut- und
Organdrucksensoren wahrgenommen. Aul3erhalb des Fuhl- und Hbrbereiches
liegt der ,,Infraschall“ unterhalb und der ,,Ultraschall” oberhalb der

menschlichen Wahrnehmung.




y2Kompendium der Flugmedizin“ von 2002

Kapitel 12 HNO-Larm

Fur den Betrieb als Arbeitsumgebung heif3t es in der Unfallverhutungsvorschrift:
§ 15 Schutz vor Larm:

Der berufsgenossenschaftliche Grundsatz G 20 — veroffentlicht bei den Berufsgenossenschaften und fur die
Bundeswehr in der ZDv 46/32 - legt fest, dass an einem Arbeitsplatz bei einer taglichen Arbeitszeit von 8
Stunden und einer Wochenarbeitszeit von 38,5 Stunden mit ....... Vorschrift und des Grundsatzes G 20 (Larm)
zugrunde, bedeutet es fur unser fliegendes Personal wie Bodenbetriebspersonal eine Beschallung wahrend der
taglichen Arbeitszeit, die vegetative Reaktionen auslosen kann (Lehmann).

Dabei ist neben dem horschadigenden Larm auch ein Frequenz- und Lautheitsspektrum zu beachten, welches
Wechselwirkungen auf die Innenohrhaarzellen sowie die Druck- und Fuhlsensoren unseres Korpers ausubt. Die
Beeinflussung menschlicher Organe, Organsysteme und physiologischer Funktionen betreffen den Resonanz-
bereich des Korpers.

Die Mittelwerte liegen im Infraschallbereich, aber Fihlbereich fir
Ganzkorpervibrationen.

S
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... nur gemeinsam sind wir stark
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R and
Unser Ziel =

Recht auf Unversehrtheit und Lebensqualitat
(Artikel 2 und 20a Grundgesetz) durchzusetzen!

durch Stopp des Windrad-Ausbaus sowie Stilllequng der bestehenden Anlagen
bis auf weiteres, solange die medizinische Unbedenklichkeit nicht zweifelsfrei von unabhangigen
Instituten bewiesen ist.
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Hilf mit, diese Grundrechte fur dich selbst und fur deine Mltmenschen
einzufordern und zu verteidigen!

.. mit der Moglichkeit als Mitglied oder mit einer Spende.
Vielen Dank!




